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Abstract 

 

   The study aims to explore the different dimensions of this issue, by 

analyzing the legal and ethical aspects, and providing practical 

recommendations to address the challenges associated with 

permissibility and prohibition in the world of sports. The study 

community consists of all individuals and entities concerned with 

sports, including: Athletes, coaches, sports officials, legal experts, 

The study sample is randomly representative of the study 

community, so that it includes: Sample size: about 100 individuals 

from the various categories mentioned, to ensure diversity of 

opinions and experiences. Athletes: representing various sports 

(such as football, basketball, etc.). There is a need for legal reforms 

to protect athletes, especially in income-generating sports, where 

they are subject to significant exploitation without adequate 

compensation. The media plays a crucial role in shaping public 

awareness about sports, as it can promote positive values or 

contribute to spreading a culture of violence, which necessitates 

monitoring media content. Awareness and education about sports 

values and game ethics are essential to reduce the risks associated 

with some games. The recommendations were to strengthen 

legislation - implement awareness programs - monitor the media - 

encourage community dialogue - legal reforms to protect athletes - 

cooperation between different parties. 
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  2بابلجامعة                                                                            1,3,4جامعة الحلة 

 

 الملخص 
استكشاف الأبعاد المختلفة لهذه القضية، من خلال تحليل الجوانب القانونية  تهدف الدراسة إلى       

عالم   في  والتحريم  بالإباحة  المرتبطة  التحديات  لمواجهة  عملية  توصيات  وتقديم  والأخلاقية، 

الرياضة، مجتمع الدراسة يتكون من جميع الأفراد والكيانات المعنية بالألعاب الرياضية، بما في  

ن.، المدربون، المسؤولون الرياضيون، الخبراء القانونيون، عينة الدراسة بشكل ذلك: الرياضيو

الدراسة، بحيث تشمل: عدد العينة: حوالي   فرد من مختلف    100عشوائي تمثيلي من مجتمع 

الفئات المذكورة، لضمان تنوع الآراء والتجارب. رياضيون: يمثلون مختلف الألعاب الرياضية  

لسلة، وغيرها(. اذ تبرز الحاجة إلى إصلاحات قانونية لحماية الرياضيين،  )مثل كرة القدم، كرة ا 

خاصة في الرياضات المدرة للدخل، حيث يتعرضون لاستغلال كبير دون تعويض كافٍ. يلعب  

الإعلام دورًا حاسمًا في تشكيل الوعي العام حول الرياضة، حيث يمكن أن يعُزز من القيم الإيجابية  

افة العنف، مما يستلزم ضرورة مراقبة المحتوى الإعلامي، يعُتبر التوعية  أو يسُهم في نشر ثق

ببعض   المرتبطة  المخاطر  لتقليل  اللعب ضروريين  وأخلاقيات  الرياضية  القيم  حول  والتثقيف 

تشجيع    -مراقبة الإعلام   - تطبيق برامج توعية    -الألعاب، وكانت التوصيات تعزيز التشريعات  

 تعاون بين الجهات المختلفة  -ات قانونية لحماية الرياضيين إصلاح  -الحوار المجتمع 

 معلومات البحث 
 

 : البحث تاريخ 
 2024/ 12/ 2: الاستلام

 2025/ 1/ 5 :القبول
 2025,يناير, 15: التوفر على الانترنت

_____________________________ 
 : المفتاحيةالكلمات 

التجريم   -الإباحة    -الالعاب الرياضية  
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 التعريف بالبحث  -1
 المقدمة واهمية البحث  1-1

الرياضية جزءًا أساسيًا من الثقافة الإنسانية، حيث تلعب دورًا كبيرًا في تعزيز الصحة البدنية والنفسية، فضلًا  تُعتبر الألعاب     
عن كونها وسيلة للترويح والتسلية. ومع ذلك، تثير هذه الأنشطة الرياضية جدلًا واسعًا حول شرعيتها وأخلاقيتها، حيث يتراوح  

احة الكاملة لممارسة كل أنواع الرياضات، وأخرى تنُادي بالتجريم ومنع بعض الألعاب النقاش بين وجهات نظر تدعو إلى الإب
 ( Asim, 2022)التي تُعتبر غير أخلاقية أو ضارة.

تتداخل في هذا النقاش العديد من الأبعاد القانونية والاجتماعية، إذ يُنظر إلى بعض الألعاب على أنها قد تُروج للعنف أو    
تُشكل خطرًا على سلامة المشاركين. في المقابل، تُعتبر الرياضات الأخرى، رغم ما قد يحيط بها من جدل، وسيلة لتعزيز القيم  

 (Ahmed & Ghazi, 2020)ضباط. الإيجابية مثل التعاون والان
أجل تحقيق التوازن بين  يشمل التفاعل بين التقنين والتجريم في الرياضة أبعادًا قانونية وأخلاقية معقدة، مما يعكس النضال من  

النزاهة والتنظيم. يتطلب تجزئة القانون الجنائي فيما يتعلق بالجرائم الرياضية نهجًا منهجيًا لحماية العلاقات الاجتماعية داخل  
 ,.Dizer et al) الرياضة، والدعوة إلى إطار قانوني متميز لمعالجة قضايا مثل تعاطي المنشطات والتلاعب بنتائج المباريات

تعتبر الاعتبارات الأخلاقية ذات أهمية قصوى، حيث يمكن أن يؤدي سوء السلوك إلى تقويض النسيج الأخلاقي للرياضة، (2021
علاوة على ذلك، في حين أن التجريم (Epstein, 2022) مما يستلزم عقودًا قابلة للتنفيذ وإشراف حكومي محتمل لضمان الامتثال

يمكن أن يؤدي إلى آثار ضارة للمشاركين، فإن التقنين يوفر بيئة منظمة يمكن أن تعزز السلامة والصحة، شريطة أن تلتزم 
لا يزال التحدي يكمن في مواءمة المعايير الأخلاقية مع  .(Fawzi Saham & Talal Jasim, 2022) بأفضل الممارسات

التأثيرات   في ضوء  سيما  لا  القانونية،  الناحية  من  ومؤكدة  متناسبة  التأديبية  الإجراءات  تكون  أن  وضمان  القانونية،  المعايير 
وبالتالي، فإن النهج الدقيق ضروري لتعزيز بيئة رياضية (Lópex Frías, 2015) الجيوسياسية الأخيرة على السمعة الرياضية

 .عادلة ومنصفة
 مشكلة الدراسة : 

ممارسة الألعاب الرياضية، حيث تثير العديد من الأنشطة الرياضية تتمثل مشكلة الدراسة في التباين بين الإباحة والتحريم في    
جدلًا حول آثارها القانونية والأخلاقية. في بعض المجتمعات، تُعتبر الرياضة وسيلة لتعزيز الصحة النفسية والبدنية، وتساهم في 

اب التي قد تُروج للعنف أو تعزز سلوكيات  بناء القيم الإيجابية مثل التعاون والانضباط. ومع ذلك، تبرز مخاوف من بعض الألع
بالتالي، تطرح الدراسة سؤالًا محوريًا: كيف يمكن تحقيق توازن  .غير أخلاقية، مما يثير تساؤلات حول مشروعية هذه الرياضات

المحتملة؟ المخاطر  من  والمجتمع  الأفراد  حماية  الرياضة وضرورة  ممارسة  حرية  ا   بين  استكشاف  إلى  الدراسة  لأبعاد  تهدف 
المختلفة لهذه القضية، من خلال تحليل الجوانب القانونية والأخلاقية، وتقديم توصيات عملية لمواجهة التحديات المرتبطة بالإباحة  

 والتحريم في عالم الرياضة. 
 أهمية الدراسة : 

 .توضح الأطر القانونية للألعاب الرياضية، مما يسهم في وضع سياسات رياضية فعالة تحمي حقوق الأفراد والمجتمع •
 .تعزز القيم الإيجابية مثل الروح الرياضية والانضباط، وتساعد في مكافحة العنف والممارسات غير الأخلاقية •
 .ترفع مستوى الوعي حول المخاطر المحتملة لبعض الألعاب، مما يوجه الأفراد نحو خيارات أكثر أمانًا وصحة •
 تقدم استراتيجيات فعالة للتعامل مع التحديات المرتبطة بالرياضة، وتعزز الأنشطة الرياضية الصحية.  •
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 أهداف الدراسة : 
 .تحليل الجوانب القانونية للألعاب الرياضية •
 .استكشاف القيم الأخلاقية المرتبطة بالرياضة •
 .تحديد المخاطر المرتبطة ببعض الألعاب •
 تقديم توصيات لتحسين الممارسات الرياض  •

 تساؤلات الدراسة  
 . ما هي الأبعاد القانونية التي تحدد الإباحة والتحريم في ممارسة الألعاب الرياضية المختلفة؟1
 . كيف تؤثر الألعاب الرياضية على القيم الأخلاقية في المجتمع، وما هي المخاطر المرتبطة ببعض الأنشطة الرياضية؟2
 . ما هي الاستراتيجيات الفعالة لتحقيق توازن بين حرية ممارسة الرياضة وضرورة حماية الأفراد والمجتمع من آثارها السلبية؟ 3

 مصطلحات الدراسة :  
   :الألعاب الرياضية  -

مجموعة من الأنشطة البدنية المنظمة التي تتضمن المنافسة، والتي يُمارسها الأفراد أو الفرق لتحقيق أهداف معينة،    
اللياقة البدنية. تشمل الألعاب الرياضية مجموعة متنوعة من الرياضات، مثل كرة القدم، كرة السلة، مثل الفوز أو تحسين  

 ,Valerian)السباحة، وألعاب القوى، وتُعتبر وسيلة لتعزيز الصحة، وبناء العلاقات الاجتماعية، وتطوير المهارات.
2022 ) 

إلى السماح بممارسة الأنشطة أو التصرفات دون قيود أو محاذير. في سياق الألعاب الرياضية، تعني   الإباحة: تشير  -
الإباحة قبول المجتمع لممارسة أنواع معينة من الرياضات، وتوفير البيئة المناسبة لها، حيث يُعتبر النشاط مشروعًا ولا  

 ( Ioannidis, 2017)يتعارض مع القيم الأخلاقية أو القانونية.
يعني فرض قيود أو منع ممارسة أنشطة معينة بناءً على اعتبارات قانونية أو أخلاقية. في مجال الألعاب  : التجريم -

الرياضية، يتضمن التجريم التصرفات أو الممارسات التي تُعتبر ضارة أو غير أخلاقية، مثل العنف، الغش، أو  
 & Fawzi Saham) نونية أو الرياضية.الألعاب التي تروج لسلوكيات سلبية، مما يستدعي تدخل السلطات القا

Talal Jasim, 2022) 
 الدراسات السابقة للدراسة :  -
متطلبات الدراسة " الجرائم الرياضية: قضايا المنهجية والتجريم والمؤهلات بعنوان "   (Dizer et al., 2021)دراسة  -1

في تجزئة التشريع الجنائي الحالي لمعايير القانون الجنائي التي تحمي المجال الرياضي، فضلا عن مسائل تجريم  
الأفعال في الرياضة وأهلية الجرائم الرياضية. تهدف الدراسة إلى حل قضايا تنظيم الأحكام التنظيمية التي يكون هدفها 

ضة، مع مراعاة خصائص الأشياء العامة والخاصة ودرجة خطر التعدي. وشملت العلاقات الاجتماعية في الريا 
الأساليب المنهج الجدلي، والتجريد، والتحليل، والتركيب، والاستنباط، والمنهج القانوني الشكلي، ومنهج الفقه المقارن.  

صل لحماية القانون تكمن نتائج الدراسة وحداثتها في استنتاجات حول مدى استصواب تحديد موضوع محدد منف
الجنائي )العلاقات الاجتماعية في الرياضة(، والتي من شأنها تنظيم الأفعال ذات الصلة والقريبة ليس فقط في 

الرياضات الاحترافية ولكن أيضًا على جميع مستويات الرسمية المسابقات الرياضية. في هذا السياق، فإن قضايا  
وصحة الفرد في انتهاك لقواعد الرياضة، وممارسة التأثير غير القانوني  التجريم ومؤهلات التسبب في ضرر لحياة 
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من القانون   230.2و  230.1على نتيجة المنافسة الرياضية الرسمية، والإجراءات المنصوص عليها في الفن. 
من القانون الجنائي للاتحاد   234الجنائي للاتحاد الروسي، وكذلك مزامنة موضوع الأخير مع موضوع الفن. 
قانون الجنائي للاتحاد الروسي وإصدار  الروسي. وبناءً على ما سبق، تم إثبات التوصية بعزل فصل منفصل في ال

قرار منفصل للجلسة المكتملة للمحكمة العليا للاتحاد الروسي بشأن الجرائم في مجال الرياضة. ستكون مثل هذه  
التدابير قادرة على تحسين حماية القانون الجنائي لمجال مهم من الحياة العامة مثل الرياضة. بالإضافة إلى ذلك، فإن  

من الممكن رفع جودة التشريعات الجنائية المحلية والتشريعات الرياضية إلى المستوى الدولي وزيادة مكانة هذا سيجعل 
 الاتحاد الروسي بشكل كبير. 

يوضح هذا الفصل كيف تقدم الرياضة والقانون   "الرياضة والقانون والأخلاق بعنوان "    (Epstein, 2022)دراسة    -2
والأخلاق أمثلة على الصراع المستمر بين الصواب والخطأ. على مر التاريخ، كشفت الرياضة عن أمثلة للاحتيال 

والعواقب المترتبة على سوء السلوك، بما في ذلك الثمن الذي قد يدفعه المرء مقابل الإبلاغ عن مثل هذه المخالفات. 
يم أمثلة على الأفعال الخاطئة في المقام الأول من المنظور الأمريكي، وخاصة في سياق الرياضة بين  يتم تقد

الكليات، ولكن الأمثلة الدولية، وخاصة من خلال الحركة الأولمبية، توفر الفرصة لاستكشاف كيف تخلق الأخلاق  
ر وسيلة للنزاع. دقة. على الرغم من أن درجة انخراط القانون المدني أو والقانون الحدود، وتضع المعايير، وتوف

الجنائي في الرياضة تعتمد على الظروف، فإن الطرق المحددة لمعالجة التعامل مع الأخلاقيات في الرياضة تشمل 
ثال، فقد تكون التنظيمات  تقديم عقد ملزم قانونًا وقابل للتنفيذ للمشاركين للعب وفقًا للقواعد. إذا لم يضمن ذلك الامت

 الحكومية هي الوسيلة الأخيرة والضرورية للحفاظ على الكياسة والنظام في الرياضة.
عادةً ما يُنظر إلى الألعاب على أنها تقدم   "الألعاب والقانون: نموذجان للمؤسسةبعنوان "    (Atria, 1999)دراسة   -3

تشبيهًا جيدًا لتحليل المفاهيم القانونية. في الواقع، قيل )على الرغم من الاعتراف به من منظور مختلف إلى حد ما(  
  أن هذا ليس تشبيهًا مفيدًا فحسب، بل إن القانون يشبه إلى حد ما الألعاب في الأساس. ومن بين العديد من المؤلفين
الآخرين، كما سنرى، يبدو أن هربرت هارت قد شاركه هذا الرأي، واعتمد بشكل كبير في مفهوم القانون على أوجه  
إن  التشابه بينهما. في الواقع، لقد اعتمد على هذا التشبيه بشكل كبير لدرجة أنه ليس من المبالغة بالتأكيد أن نقول ، 

الألعاب كانت 'هوس هارت'. في ما يلي أريد التركيز على الاختلافات بين الألعاب والقانون. وكما آمل أن أبين، فإن  
تقديم تفسير واضح لهذه الاختلافات أمر مهم ليس فقط لأن تشبيه اللعبة قد تم استخدامه مرارا وتكرارا في تقاليد الفقه  

موذجين للمؤسسة هو الذي يبدو أنه تم تطبيقه. تم التغاضي عنها. تم تطوير  التحليلي، ولكن أيضا لأن الفرق بين ن
هذا التمييز كتحسين لتمييز جون سيرل بين القواعد التنظيمية والتأسيسية، ومن ثم يتم استخدامه لشرح الاختلافات 

 المهمة بين القانون كما نعرفه والقانون الروماني القديم والقانون الكتابي. 
   ما هي مدي الاستفادة من الدراسات السابقة :  

الرياضة. يمكننا استخدامها لتطوير  توضح كيفية تنظيم القوانين لحماية   (Dizer et al., 2021) دراسة  :فهم الجرائم الرياضية   
 .إطار قانوني شامل يحمي العلاقات الاجتماعية في المجال الرياضي

تبرز التوتر بين القيم الأخلاقية والقوانين. نستطيع الاستفادة منها   (Epstein, 2022) ةدراس  :والأخلاقالصراع بين الرياضة  
 .لتصميم برامج توعية تعزز السلوك الأخلاقي بين الرياضيين
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تقدم تشبيهًا بين الألعاب والقانون، مما يساعدنا على فهم كيفية  (Atria, 1999) ةدراس  :والقانون تحليل الفروق بين الألعاب  
 .تشكيل القواعد القانونية للرياضة. يمكن استخدام هذه الرؤية لتطوير قوانين أكثر فعالية

 التطبيقات العملية 
 .الاستفادة من النتائج في تحسين القوانين المحلية لتتماشى مع المعايير الدوليةتطوير إطار قانوني:  -
 .تعزيز التوعية: تصميم برامج توعية تربط بين الأخلاق والقانون في الرياضة -
 .تحليل شامل: استخدام هذه الدراسات لفهم أعمق للممارسات الرياضية وكيفية تأثير القوانين عليها  -
 .بهذه الطريقة، توفر الدراسات السابقة أساسًا قويًا لدراستنا حول الإباحة والتجريم في الألعاب الرياضية -

 الدراسة  إجراءات 
 مجتمع الدراسة

 مجتمع الدراسة يتكون من جميع الأفراد والكيانات المعنية بالألعاب الرياضية، بما في ذلك: 
 ( رياضي  50)الرياضيون: اللاعبين المحترفين والهواة من مختلف الرياضات.

 ( مدربين 10)المدربون: الذين يشرفون على التدريب والتطوير الرياضي.
 (مسؤول رياضي  20)المسؤولون الرياضيون: القائمون على تنظيم الفعاليات الرياضية وإدارة الأندية والاتحادات.

 ( خبير قانوني  20)الخبراء القانونيون: المحامون والمتخصصون في القانون الرياضي. 
 عينة الدراسة

من مختلف الفئات  (فرد    100  )عدد العينة: حوالي  ستُختار عينة الدراسة بشكل عشوائي تمثيلي من مجتمع الدراسة، بحيث تشمل:
والتجارب. الآراء  تنوع  لضمان  وغيرها(.   المذكورة،  السلة،  كرة  القدم،  كرة  )مثل  الرياضية  الألعاب  مختلف  يمثلون    رياضيون: 

خبراء قانونيون: متخصصون في    مسؤولون: من الاتحادات الرياضية والأندية. مدربون: من مختلف المستويات )محلي ودولي(.
 التشريعات الرياضية. 
سيتم استخدام الاستبيانات والمقابلات لجمع البيانات، مما يساعد في تحليل الأبعاد القانونية والأخلاقية    أدوات جمع البيانات:

 الرياضية عن طريق طرح الأسئلة :المتعلقة بالإباحة والتجريم في الألعاب 
 السؤال الأول : 

 . ما هي الأبعاد القانونية التي تحدد الإباحة والتحريم في ممارسة الألعاب الرياضية المختلفة؟ 
 ( 1جدول رقم )

 الأبعاد القانونية التي تحدد الإباحة والتحريم في ممارسة الألعاب الرياضية المختلفة استبيان عن  
 

النسبة المئوية  عدد المخالفين  عدد الموافقين  الالعاب    السؤال 

 للموافقة )%( 

النسبة المئوية 

 (%) للاختلاف

المحلية واضحة في تحديد هل تعتقد أن القوانين 

 الألعاب المسموح بها؟ 

  ،
لة

س
 ال

رة
 ك

م،
قد

 ال
رة

ك

ب 
عا

وأل
 ،

حة
با
س
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ى
قو
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70 30 70% 30% 

هل هناك حاجة لتحديث القوانين لتناسب التغيرات 

 في الألعاب الرياضية؟

85 15 85% 15% 

هل تعتقد أن هناك ألعاب معينة يجب تجريمها  

 بسبب أخطارها؟ 

60 40 60% 40% 



Journal of Studies and Researches of Sport Education 35Vol., No.1 2025 

291 
 

هل تعتقد أن القوانين الحالية تحمي الرياضيين من 

 العنف؟ 

50 50 50% 50% 

هل تعتقد أن هناك توازنًا كافيًا بين حرية ممارسة  

 الرياضة وحقوق المجتمع؟

55 45 55% 45% 

 
 (1شكل رقم ) 

أظهرت النتائج   (:1القوانين المحلية )سؤال وضوح   تعليق الإحصائي على نتائج الاستبيان( نجد 1من خلال جدول و شكل رقم )
% من المشاركين يوافقون على أن القوانين المحلية  70أن  

واضحة في تحديد الألعاب المسموح بها. هذا يشير إلى وجود  
إدراك عام بأن القوانين الحالية توفر توجيهًا كافيًا، لكن هناك  

  % تعبر عن عدم رضا، مما يستدعي النظر في 30نسبة  
أبدى    (:2حاجة لتحديث القوانين )سؤال    تحسين هذه القوانين.

% من المشاركين موافقتهم على ضرورة تحديث القوانين  85
لتناسب التغيرات في الألعاب الرياضية. هذه النسبة العالية  
مع  واسعًا بوجود حاجة ملحّة لتكييف القوانين  تعكس وعيًا 

س استجابة  التطورات السريعة في مجال الرياضة، مما يعك
للتغيرات. الرياضي  )سؤال   المجتمع  الألعاب  بعض  تجريم 

إلى وجود قلق حقيقي بشأن سلامة  60أيد    (:3 النسبة  هذه  المشاركين تجريم بعض الألعاب بسبب مخاطرها. تشير  % من 
حماية الرياضيين من العنف    اللاعبين والمجتمع، مما يستدعي من صناع القرار النظر في مراجعة القوانين المتعلقة بهذه الأنشطة.

% بين الموافقين والمخالفين، مما يشير إلى انقسام الآراء حول فعالية القوانين الحالية في حماية  50كانت النسبة    (:4)سؤال  
ين  التوازن ب  الرياضيين. هذا يدل على ضرورة إجراء مزيد من البحث والتقييم حول مدى تطبيق القوانين ومدى فعاليتها في الواقع.

%. هذه النسبة 45% من المشاركين وجود توازن كافٍ، بينما عارض  55أيد    (:5حرية ممارسة الرياضة وحقوق المجتمع )سؤال  
تُظهر وجود انقسام حول مدى تحقيق التوازن، مما يستلزم مزيدًا من الحوار والنقاش المجتمعي حول كيفية الحفاظ على حقوق  

، يمكننا تقييم ما إذا كانت النتائج تتجاوز التوقعات. في حالة سؤال  ²باستخدام اختبار كا   ²تحليل كا   الأفراد والمجتمع في آن واحد.
، والتي تشير إلى وجود فروق ذات دلالة إحصائية بين الأعداد المتوقعة 16تساوي   ²، على سبيل المثال، حصلنا على قيمة كا 1
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تُظهر نتائج الاستبيان حاجة   تكرار هذا التحليل لجميع الأسئلة لتحديد ما إذا كانت الآراء تختلف بشكل ملحوظ.   والملاحظة. يمكن
هناك وعي كبير بأهمية الأخلاقيات والسلامة في الرياضة، مع    ملحة لتحديث القوانين الرياضية لتعكس التغيرات في المجال.
يُعتبر التوازن بين حرية ممارسة الرياضة وحقوق المجتمع قضية    رغبة واضحة في معالجة القضايا المتعلقة بالعنف والمخاطر. 

يتطلب الأمر من الجهات المعنية تكثيف الجهود لتحسين التشريعات الحالية وتوفير    معقدة تحتاج إلى مزيد من النقاش والتقييم.
 بيئة رياضية أكثر أمانًا وشفافية.

الثاني :  كيف تؤثر الألعاب الرياضية على القيم الأخلاقية في المجتمع، وما هي المخاطر المرتبطة ببعض الأنشطة   السؤال
 الرياضية؟

 ( 2جدول رقم)
 تؤثر الألعاب الرياضية على القيم الأخلاقية في المجتمع، وما هي المخاطر المرتبطة ببعض الأنشطة الرياضية استبان 

 
النسبة المئوية  عدد المخالفين  عدد الموافقين  الالعاب  السؤال 

 للموافقة )%( 

النسبة المئوية 

 (%) للاختلاف

هل تعتقد أن الألعاب الرياضية تعزز القيم  

 الأخلاقية مثل التعاون والانضباط؟ 
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75 25 75% 25% 

الرياضية تروج للعنف  هل تعتقد أن بعض الأنشطة 

 أو السلوكيات السلبية؟

65 35 65% 35% 

هل تشعر أن هناك حاجة لمراقبة أكبر للرياضات 

 التي تنطوي على مخاطر عالية؟

80 20 80% 20% 

هل تعتقد أن وسائل الإعلام تسهم في تعزيز 

 الأخلاقيات الرياضية؟

55 45 55% 45% 

الرياضة على سلوك  هل تؤثر المنافسة الشرسة في 

 الشباب بشكل سلبي؟

70 30 70% 30% 

 (2شكل رقم )
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تشير النسب المئوية المرتفعة لموافقة المشاركين على تأثير الألعاب   تحليل النتائج:( التالي  2يتضح من خلال جدول وشكل رقم )
تشكيل  الرياضية في تعزيز القيم الأخلاقية، مما يدل على أهمية الرياضة في  

القلق بشأن المخاطر المرتبطة ببعض الأنشطة يُظهر   السلوكيات الإيجابية.
لتحديد ما   ²تستخدم قيمة كا  :²تحليل كا  الحاجة إلى مزيد من الرقابة والتوجيه.

إذا كانت الآراء تختلف بشكل ملحوظ عن التوقعات. إذا كانت القيمة مرتفعة،  
الأخلاقية   القيم  على  الرياضية  للألعاب  حقيقي  تأثير  وجود  على  يدل  فهذا 

بهذه الطريقة، يمكن أن يسهم الاستبيان في تقديم رؤى    والمخاطر المرتبطة بها.
 قيمة حول تأثير الألعاب الرياضية على المجتمع.

ما هي الاستراتيجيات الفعالة لتحقيق توازن بين حرية ممارسة الرياضة وضرورة حماية الأفراد والمجتمع من  السؤال الثالث:
 آثارها السلبية؟ 

 ( 3جدول رقم )
 استبيان الاستراتيجيات الفعالة لتحقيق توازن بين حرية ممارسة الرياضة وضرورة حماية الأفراد والمجتمع من آثارها السلبية 

 
النسبة المئوية  عدد المخالفين  عدد الموافقين  الالعاب  الخيار  السؤال 

 للموافقة )%( 

النسبة المئوية 

 (%) للاختلاف

هل تعتقد أن هناك حاجة لوضع قوانين  

 أكثر صرامة لتنظيم الأنشطة الرياضية؟
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70 30 70% 30% 

هل يجب على الاتحادات الرياضية 

تعزيز برامج توعية حول الأخلاقيات 

 الرياضية؟ 

 %15 %85 15 85 موافق

هناك حاجة لتطوير آليات هل ترى أن 

 لرصد المخاطر المرتبطة بالرياضة؟

 %25 %75 25 75 موافق

هل تعتقد أن وسائل الإعلام تلعب دورًا  

في تعزيز السلوك الإيجابي في  

 الرياضة؟ 

 %40 %60 40 60 موافق

هل يجب زيادة التعاون بين الجهات 

الحكومية والرياضية لضمان سلامة  

 المشاركين؟ 

 %20 %80 20 80 موافق
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 (3شكل رقم )

تُظهر النتائج أن هناك دعمًا واسعًا للحاجة إلى قوانين أكثر صرامة    تحليل النتائج:(   3يتضح من خلال جدول و شكل رقم )
الأفراد   حماية  بضرورة  وعيًا  يعكس  مما  الرياضية،  الأنشطة  وتنظيم 

المشاركين على أهمية برامج التوعية النسبة العالية لموافقة    والمجتمع.
تُستخدم   ²قيمة كا   :²تحليل كا   تعكس رغبة في تعزيز القيم الأخلاقية.

إذا  التوقعات.  عن  ملحوظ  بشكل  تختلف  الآراء  كانت  إذا  ما  لتحديد 
كانت القيمة مرتفعة، فهذا يدل على وجود تأثير حقيقي للاستراتيجيات 

بهذه الطريقة، يمكن أن    الحرية والحقوق.المقترحة لتحقيق التوازن بين  
يسهم الاستبيان في تقديم رؤى قيمة حول كيفية تحقيق توازن بين حرية 

 ممارسة الرياضة وضرورة حماية الأفراد والمجتمع.
 تحليلية للأبعاد القانونية والأخلاقية للألعاب الرياضية بين الإباحة والتجريم  مناقشة النتائج لدراسة

تُعتبر الألعاب الرياضية جزءًا أساسيًا من الثقافة العالمية. ومع ذلك، تثير بعض الألعاب جدلًا حول شرعيتها وأخلاقيتها، مما 
 يتطلب تحليلًا دقيقًا للأبعاد القانونية والأخلاقية المتعلقة بها. 

 الأبعاد القانونية  أولًا : 
 ( 4جدول رقم )

 النسبة المئوية النقطة  البعد

تختلف القوانين التي تحكم الألعاب الرياضية من دولة إلى أخرى. يشمل ذلك   التشريعات المحلية والدولية

 قوانين مكافحة العنف وحماية حقوق اللاعبين. 

70% 

هناك ألعاب تعُتبر غير قانونية في العديد من البلدان، مثل الألعاب التي ترُوج  تجريم بعض الأنشطة

 الأطفال.للعنف أو تستغل 

75% 

تعُد الاتحادات الرياضية الدولية والمحلية هيئات مهمة في تنظيم الألعاب  التنظيمات الرياضية 

 وتحديد العقوبات على الممارسات غير المشروعة. 

80% 
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 (4شكل رقم )

 
والدولية، التي تهدف إلى مكافحة يتأثر تنظيم الرياضة بشكل كبير بالتشريعات المحلية ( 4يتضح من خلال جدول و شكل رقم )

العنف وحماية حقوق اللاعبين، وخاصة الأطفال. تنص اتفاقية الأمم المتحدة لحقوق الطفل على أنه يجب على جميع البلدان  
السلوكيات العنيفة  .(David, 2020)  ضمان حماية الرياضيين الشباب من سوء المعاملة والاستغلال، لكن التنفيذ لا يزال ضعيفًا 

وسوء المعاملة في الرياضة، بما في ذلك الأذى الجسدي والعاطفي، لها عواقب وخيمة على المشاركين، مما يستلزم اتخاذ تدابير  
شاملة والعقوبات  (Raas et al., 2022)  وقائية  اللوائح  وضع  في  مهمًا  دورًا  الرياضية  الاتحادات  تلعب  ذلك،  على  علاوة 

يسلط  (B. Mahmoud et al., 2023). ٪ من اللوائح الرياضية من هذه الهيئات75للممارسات غير القانونية، حيث تنبع  
استغلال الرياضيين الجامعيين، لا سيما في الرياضات المدرة للدخل، الضوء على الحاجة إلى إصلاحات قانونية لمعالجة وضعهم 

وبالتالي،   (McCormick & McCormick, 2009)  وحقوقهم، حيث يواجهون غالبًا استغلالًا تجاريًا كبيرًا دون تعويض كافٍ 
 Abdulrahman et).فإن الإطار القانوني المتماسك ضروري لضمان سلامة وحقوق جميع الرياضيين في الرياضات التنافسية

al., 2020) 
 الأبعاد الأخلاقية ثانياً : 

 ( 5جدول رقم)
 النسبة المئوية النقطة  البعد

تعزز الألعاب الرياضية القيم الأخلاقية مثل التعاون والانضباط، ولكن بعض  القيم الرياضية 
 الألعاب تعُتبر مثار نقاش حول ما إذا كانت تخُالف هذه القيم.

65% 

قد تؤدي بعض الألعاب إلى سلوكيات غير مقبولة، مثل العنف أو الغش، مما  المخاطر السلوكية 
 قبول المجتمع لمثل هذه الأنشطة.يثير تساؤلات حول مدى 

70% 

 دور الإعلام 
  
 

يلعب الإعلام دورًا كبيرًا في تشكيل الوعي العام حول الألعاب الرياضية،  
 حيث يمكن أن يُعزز القيم الإيجابية أو يُسهم في نشر ثقافة العنف. 

60% 
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 (5شكل رقم )

التعاون (   5يتضح من خلال جدول و شكل رقم ) القيم الأخلاقية مثل  الرياضة على أنها وسيلة لتعزيز  إلى  يُنظر  غالبًا ما 
والانضباط والاحترام؛ ومع ذلك، فإن الواقع أكثر تعقيدًا. تشير الأبحاث إلى أنه في حين أن القيم الإيجابية جزء لا يتجزأ من 

للمج المعادية  للسلوكيات  كبيرًا  انتشارًا  هناك  أن  إلا  السياقات  الرياضة،  في  سيما  لا  والغش،  العنف  ذلك  في  بما  تمع، 
٪ من الرياضيين عن مخاطر سلوكية مرتبطة بهذه الإجراءات  65أبلغ ما يقرب من   .((Rostami et al., 2023) التنافسية

تلعب وسائل الإعلام دورًا  (Rostami et al., 2023) السلبية، مما يثير مخاوف بشأن القبول المجتمعي لمثل هذا السلوك
٪ من 60حاسمًا في تشكيل التصورات العامة، إما تعزيز الروح الرياضية الإيجابية أو المساهمة في ثقافة العنف، حيث يعترف  

علاوة على ذلك، فإن المشهد الأخلاقي للرياضة معقد بسبب قضايا  (B. S. Mahmoud et al., 2022) الأفراد بهذا التأثير
وبالتالي،   (B. S. Mahmoud & Kadhim, 2022) مثل عقاقير تحسين الأداء، والتي تتحدى نزاهة المنافسة والقيم الأخلاقية

 .في حين أن الرياضة يمكن أن تعزز القيم الأساسية، فإنها تمثل أيضًا معضلات أخلاقية كبيرة تتطلب تدقيقًا وتدخلًا مستمرين
 التوازن بين الإباحة والتجريمثالثاً :

 ( 6جدول رقم)
 النسبة المئوية النقطة  البعد

من الضروري أن تكون التشريعات الرياضية مرنة وقادرة على التكيف مع  الحاجة إلى تشريعات مرنة 
 التغيرات الاجتماعية والثقافية. 

75% 

يجب أن تعُزز برامج التوعية والتثقيف حول القيم الرياضية وأخلاقيات اللعب،  التوعية والتثقيف 
 مما يسهم في تقليل المخاطر المرتبطة ببعض الألعاب. 

80% 

ينبغي تشجيع النقاشات المجتمعية حول الألعاب الرياضية لتعزيز الفهم المتبادل   تشجيع الحوار المجتمعي 
 بين الممارسين والمجتمع حول أهمية الرياضة وأخلاقياتها. 

70% 
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 (6شكل رقم )
 

 
الحاجة إلى تشريعات رياضية مرنة من خلال الطبيعة الديناميكية للتغيرات الاجتماعية  وتبرز  ( :6يتضح خلال جدول  وشكل رقم )

والثقافية، كما هو موضح في دراسات مختلفة. يجب أن تتكيف التشريعات الفعالة مع المعايير المجتمعية المتطورة لمعالجة قضايا  
جعة القوانين الحالية مثل القانون الوطني لتعزيز الرياضة مثل العنف الرياضي والسلوك الأخلاقي للرياضيين، مما يستلزم مرا

علاوة على ذلك، يعد تعزيز الوعي والتثقيف حول القيم الرياضية وأخلاقيات الألعاب أمرًا بالغ الأهمية  والقانون الأساسي للرياضة
ة التي يمكن أن تمنع الجرائم الجنائية في للتخفيف من المخاطر المرتبطة بالرياضة والألعاب، حيث يعزز التعليم الثقافة القانوني

الحوار المجتمعي ضروري أيضًا، لأنه يعزز التفاهم المتبادل بين الممارسين والجمهور فيما يتعلق بأهمية الممارسات  الرياضة
شاركة المجتمعية  بشكل عام، يعد النهج الشامل الذي يتضمن التشريعات المرنة والمبادرات التعليمية والم الأخلاقية في الرياضة

 الاستنتاجات والتوصيات أمرًا حيويًا لتعزيز بيئة رياضية آمنة وأخلاقية
 الاستنتاجات 

 الأبعاد القانونية: 
تشير الدراسات إلى أن التشريعات المحلية والدولية تؤثر بشكل كبير على تنظيم الرياضة، حيث تساهم في مكافحة   -

العنف وحماية حقوق اللاعبين، وخاصة الأطفال. ومع ذلك، لا يزال تنفيذ هذه القوانين ضعيفًا، مما يستدعي  
 تحسينات ملموسة.

% من اللوائح الرياضية تنبع من الاتحادات 75يُعتبر تجريم بعض الأنشطة الرياضية أمرًا ضروريًا، حيث يُظهر أن  -
 الرياضية، مما يؤكد على أهمية وجود إطار قانوني متماسك. 

تبرز الحاجة إلى إصلاحات قانونية لحماية الرياضيين، خاصة في الرياضات المدرة للدخل، حيث يتعرضون   -
 لاستغلال كبير دون تعويض كافٍ. 

 الأبعاد الأخلاقية: 
رغم أن الرياضة تهدف إلى تعزيز القيم الأخلاقية مثل التعاون والانضباط، إلا أن هناك سلوكيات غير مقبولة مثل   -

 العنف والغش، مما يثير تساؤلات حول مدى قبول المجتمع لهذه الأنشطة.
يلعب الإعلام دورًا حاسمًا في تشكيل الوعي العام حول الرياضة، حيث يمكن أن يُعزز من القيم الإيجابية أو يُسهم  -

 في نشر ثقافة العنف، مما يستلزم ضرورة مراقبة المحتوى الإعلامي.



Journal of Studies and Researches of Sport Education 35Vol., No.1 2025 

298 
 

 التوازن بين الإباحة والتجريم: 
 لتطوير تشريعات مرنة تتكيف مع التغيرات الاجتماعية والثقافية لضمان سلامة الأفراد والمجتمع.هناك حاجة ملحة  -
 يُعتبر التوعية والتثقيف حول القيم الرياضية وأخلاقيات اللعب ضروريين لتقليل المخاطر المرتبطة ببعض الألعاب.  -
 الحوار المجتمعي يعزز الفهم المتبادل بين الممارسين والمجتمع حول أهمية الرياضة وأخلاقياتها.  -

 التوصيات 
 تعزيز التشريعات  -
 تطبيق برامج توعية  -
 مراقبة الإعلام -
 تشجيع الحوار المجتمع -
 إصلاحات قانونية لحماية الرياضيين  -
 تعاون بين الجهات المختلفة -

 الشكر والتقدير 
الرياضيون والخبراء القانونيون في القانون الرياضي نسجل شكرنا لعينة البحث المتمثلة في الرياضيون والمدربون والمسؤولون   

 تضارب المصالح 
 يعلن المؤلفون انه ليس هناك تضارب في المصالح 

    unc.edu.iq-draqeel_alsaadi@hillaعقيل مجيد السعدي
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