
Journal of Studies and Researches of Sport Education 34Vol., No.3 2024 

 

580 
 

 
 
 
 
 

Muhammad Fadel Anbar Hazal 1    

General Directorate of Maysan Education 
Article information 
Article history: 
Received 15/6/2024 
Accepted 2/7/2024 
Available online 15, July,2024 
 

Keywords: 
Physical and motor abilities, shooting, 
free throws, basketball 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Abstract 

 

The aim of the research is: identification the relationship between 
physical and motor abilities and the skill of basketball free-throw 
shooting accuracy among basketball players in Maysan. Then, the 
researcher discussed the method used in the research, which is 
the descriptive method using the survey method and correlational 
relationships. The research sample included basketball players in 
Maysan. The number of them is (70) players, and the researcher 
will conclude from the results he arrived at. The researcher noted 
that the research sample has a level of performance in the skill of 
free-throw shooting accuracy for basketball players in Maysan. 
The researcher also recommended that there is an urgent need 
for basketball coaches to pay attention to developing physical and 
motor abilities Through training curricula.
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   1محمد فاضل عنبر هذال 
 المديرية العامة لتربية ميسان

 الملخص 
هدددددددث  لى :ددددددد  لىددددددد  ي لىلقدددددددب  يةددددددد  لىق  ددددددد   ددددددد   لى دددددددث ل  لى ث  ددددددد   لى:ب  ددددددد        

 مهدددددب  ل ددددد  لىلردددددلحر مددددد  لىبم دددددد  لى:دددددب  ي دددددب  لى دددددة  ىددددددث   ي ددددد   دددددب  لى دددددة   دددددد  

م  ددددددد ثم  مددددددد   دددددددا مسدددددددبا لى  وددددددد  ىة ددددددد ه  لى  دددددددل ث   ددددددد  لى :ددددددد   هدددددددل لى ددددددد ه  

لىلصددددددس  ي الددددددةلع لى  دددددد:   لىق  دددددد   ل  م  م ددددددد م لمدددددد  ي  دددددد  لى :دددددد     دددددددل ة  

(  يدددد  م  لددددل ل  لى  وددددد  70يةدددد   ي دددد   ددددب  لى دددددة   دددد  م  دددد ث  لى دددد ى  يدددددثلها  

مددددددد  تددددددد   لى لددددددد ظ  لىلددددددد  ملصدددددددم لى هددددددد   وددددددد  لى  وددددددد  لث ي  ددددددد  لى :ددددددد  مل لددددددد  

ي  دددددددلل  الل  مهددددددد    ل ددددددد  لىلردددددددلحر مددددددد  لىبم ددددددد  لى:دددددددب  ى ي ددددددد   دددددددب  لى دددددددة   ددددددد  

م  دددد ثم   دددد   ا صدددد  لى  ودددد  ه  ىددددم رددددب    مة:دددد   هل دددد   مددددث     ددددب  لى ددددة   دددد  

 مسلحب لى ث ل  لى ث     لى:ب    م  ت   لى   ه  لىلث ح   .

 

 

 معلومات البحث 
 

 : البحث تاريخ 
 2024/ 6/ 15    : الاستلام

 2024/ 7/ 2       :  القبول
 2024, يوليو, 15: التوفر على الانترنت

_____________________________ 
 : المفتاحيةالكلمات 

القدرات البدنية والحركية، التصويب، الرمية الحرة،  
 كرة السلة 
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 .التعريف بالبحث:1
 وأهمية البحث المقدمة  1-1

لث ج  ددددد  لىث للددددد   لى:ثدردددددد   لى رددددد ل  لىقة  ددددد   لى ابحدددددد   للدددددث  يةددددد  رددددددب    ل هل ددددد   يددددد ى بلم  لىلث ح  دددددد      
ا هدددد  الددددن لىلدددد  مدددد  ت ىهدددد   بم دددد  يدددد ىلل   لىبح ردددد   صددددل ل لىدددد  م:  دددد  لى لدددد ظ  لى ب ددددلع   هدددد    دددد ىم م:  دددد  
م ددددللح   مل ثمدددد  للددددل ل   ل دددد  ل   لىقدددد ىا لى ل ددددث   ترلصدددد ل ىا ددددد   ددددب  لى ددددة    ه دددد   جددددر يةدددد  لى ددددث ع مسدددددلحب 
لم     مددددددب   لى :دددددد  للظ دددددد ب يدددددد ىسبلظ   لالدددددد ى ر لى:ثدردددددد  لى قل ددددددث  يدددددد ى     دددددد   لدددددد  م ل  م دددددد   يدددددد ىلل   لىبح ردددددد  
يج  ددددد  جلل  دددددب لى ه  حدددددد   لى سس ددددد   لى س دددددد    ترلصددددد ل لى ث  دددددد   لى:ب  ددددد  ية دددددد ل لث ل يدددددثلل لى ددددددث    قل دددددث يةدددددد  

لىلدد   :ل جهدد   ي دد   ددب  لى ددة    ددث ل   ث  دد   وب  دد    (Othman et al., 2023  لى ددث ل  لى ث  دد  لى:ب  دد 
مرددددم لى دددددل  ل  سج  حدددد  ىةددددد  لي    لىددددبجة    لى ب  ددددد   لىب دددد    لىددددد  ...لىدددد    ددددد   مقددددث لى دددددث ل  لى ث  دددد   لى:ب  ددددد  مددددد  
لىقللمدددددم لى ه ددددد  ى يدددددر لث  ددددد ث  ددددد  مبوةددددد  لىدددددث  س ل  لىهجدددددل   ددددد   دددددب  لى دددددة  و ددددد  ل هددددد  م ددددد ها    ددددد م    دددددب 
 دددد  لل دددد ع  مسددددلحب لى هدددد  ل  لى ث  دددد   لى:ب  دددد  ى يددددر ا هدددد  مددددث  يةدددد  مددددث   ددددث   لىبح ردددد  يةدددد  لىللل دددد   دددد   
لىجهددددد ص لىقرددددد   لى ب دددددبي  لىجهددددد ص لىقرددددد   لى : سددددد  و ددددد   ة ددددد   ددددد ث ه  ىدددددم ملل ددددد  ي دددددث لىبح رددددد  ل  يةددددد  
لث لىبح ردددد  دل لدددد  ي ددددث ل   ث  دددد   وب  دددد  ي ى دددد  م   ددددب مدددد  الل  مهدددد    لىلرددددلحر مدددد  لىبم دددد  لى:ددددب   ث دددد  ي ى دددد . 

 Hamid et al., 2024) 
م   ل ه   مل يق ه       لى لق   لى ب   ية   م ق   لىل   لىج  ع    لى ق     لى ة  م  لاىق ع  ىا    ب        مقل ب 

ملل ف ج    لى ه  ل  لال ل   ية   و    قل ب ل يثلل لى ث   لىق مم لال ل  ىه     ي ة   ل يثلل لى ث   و    
ي ة   ل يثلل لى ث    لىل  م  ت ىب دلا مسلحب لى ث ل  لى ث     لى:ب       ىم لىج  ر لى ه  ي ى ير     م:للي 
لى:ب   لىل  ي  مبح ه         لىبم    م   لىلرلحر  ل    مه     لى ه  ل   م     ه   م   لىقثدث  ية   لى ة   ىا    ب  

 (Sabet & Ali, 2012)ى ير لث  :بص ال ب يثل م  لى   ط  ه ل دؤهم لىسبح  لى  م:    لىسلص.
ل      لى ث     لى:ب     مه     ىة ث ل   ق ا       م ثل     للل بلج  لتل   ل   لجبل   ت    م   لى :   اه      مك   

ل     مه     لى ث     لى:ب     الل   لى ث ل   لىق         مقب    هل  لى ة   لىغبض  ي ب   لى:ب   لىبم    م   لىلرلحر 
 .(Al-Din Ahmed et al., n.d لىلرلحر م  لىبم   لى:ب  ي ب  لى ة .

 مشكلة البحث:   1-2
م  ت   مل يق  لى  و  ىة سل   لى  م       م:  ا  م   ث ىةا    ب  لى ة   جث ه  ىم مس       ب     
لىق  صب   م   لى ث     لى:ب     لى ث ل   مقل ب  لى:ب       لىبم    م   لىلرلحر  ل    لى ث     لى:ب     مه     لى ث ل  
لال ل      ملظ ف لى ه  ل  ي ب  لى ة  و   اي رقف    لى ث ل  لى ث     لى:ب    د ق ن ية  لالل  لى ه  ي  
 ترلص ل مه    ل   لىلرلحر م  لىبم   لى:ب   ه    و  لى  و   جلل رقف     مه    ل   لىلرلحر م  لىبم    
لى:ب  م  ت   مل يق  لى  و  ىةلوثل  لىلث ح    ا ث   م:  ا  م   ث ي ب  لى ة  ى ل ل م  لى  و  ل لل  ه ه لى   ة   

   ر  لى:ةل  لى   ل   لىل  مبم    لل   الل  مه    ل   لىلرلحر م  لىبم   لى:ب . 
 أهداف البحث: 1-3
  لى:ب    ىث   ي    ب  لى ة     م:  ا  م   ث. لىلقب  ية  ق ا لى ث ل  لى ث     -1
 لىلقب  ية  م لل  الل  مه    ل   ىبم   لى:ب  ىث   ي    ب  لى ة     م:  ا  م   ث.  -2
 إ ج ل لىق        يقض لى ث ل  لى ث     لى:ب    لى:ب     ل   الل  مه    لىلرلحر م  لىبم   لى:ب .  -3
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 فرض البحث: 1-4
 جلل ي    ل م  ط ذل  ل ى  مق لح      يقض لى ث ل  لى ث     لى:ب     مه    ل   لىلرلحر م  لىبم   لى:ب    ❖

 ىث   ي    ب  لى ة     م:  ا  م   ث. 
 مجالات البحث: 1-5
 ( 2024-2023لى ج   لى  بيي  ي    ب  لى ة  لى   ع    م:  ا  م   ث ىة للا    1-5-1
 ( 2024/ 5/ 10( ىغ     1/2/2024 لى ج   لىبم   ي لىسلب  م    1-5-2
 لى     ي   ي    م ير لا ث   لى  :ل  .   1-5-3
 منهجية البحث واجراءاته الميدانية  -2

 منهج البحث :  1-2
"لىسبح           هل  لىقة   م  لى  ه   ىة:  ظ   لىلصل   اجم  م   لى  و   يب   ل ثمب  لى  ص  م هجب  ي:   ىكم  إث 

لىقة   لىر: ح لى ي   ةكب لى  و     وم م  ة  ي:ربم  س  ق  لى   ة  ه  لىل  مسبض م ه  مق   ىةلصل  إى  
.ى ل للل ث  لى  و  لى  ه  لىلصس  يألةلع لى  ح  (Nouri Al-Shawk & Rafi Al-Kubaisi, 2004) لى:ل    "

  لىق     ل  م  م   ى   مله  م  ق  م  ة  لى : . 
 مجتمع البحث وعينته:  2-2

ص ل  ل  م   " م ر  ل  لاصة   لى جل    م رم  ي     لتل     هل  لىقة    لى :   مبلي مه      لىللجر  لامل  
لىق    ل م  م ل      ل يس  ق  لى :  لى أتلذ م  لىق     ل ه  م رم لىجب  لى ي   رم    ول ل  لم إذ مبم ط ي ة   لتل    

 (Wajih Mahjoub, 2001 لى جل   لاصة  ا  لى  لذج لى ي  جبي لى  و  مج م ي ةب ية ب"
م   ث  لى  ى  يثلها   لى   ع     لى ة   لى :    ي    ب   مجل    لىبح ر   70م رم  ىة للا  -  2024(  ع   

(, 14(,   لي لىق      14(,   لي لى  بح 14(,   لي لجة  14( ملصي   ية  ت ن ل ث    ها    لي م   ث 2023
لىك:    لىلجب   ل للس ع    ل رة     لي لجة   لى  ى  يثلها  14  لي  ي ىسبح    14(لم  ي     ما لتل   ه   (   ث 

لىلجب   20لىق ث    ها   رةلث        ي     لم   لىبظ      لىلجب    م   للل ق لها  ما  و    لاصم  مجل     م    )%
لىل ى     ي ا ث    الكحلاء(لىبظ      ل رة   نادي  العمارة,  نادي  المشرح,  نادي,  ميسان,  مجل     نادي  م       لها 

مق ىجله  إور ظ   ىغبض  80لى :    لىلجب    ما  مأ  ب     ىه   مقل ب  لىل   لى لغ بل   ما م:ثدث يقض  %(       ث 
 لىلأل ث م  مج  ن لىق       مةم لى لغ بل   للل ث  لى  و  مق مم ل ىللل    بللث. 

لى :  م:رل لل      (  ۱ لىجث      ى لغ بل   ل ىللل   مق مم  و     ث  ذىم  لىق    ملصي   3(±د     "مكلث  (  ية ب 
 (Al-Tikriti, 1999 (      لىق    ملج    ". 3 (±ملصحق  م  ا   إذ  ة   ل :رب  ق    مق مم ل ىللل     

 ( ۱جدول )
 بين قيم الأوساط الحسابية والانحرافات المعيارية وقيمة معامل الالتواء لعينة لبحث 

 
 لىل  ل   

ل  :بل    لىللط لى:     
 لى ا   ي 

 مق مم ل ىللل   لى سأ لى ا   ي 

 0.383 0.84 1.63 79.66 لىكلة   لغا(
 0.857 0.84 0.81 13.33 لىق ب لىلث ح    ل  (

 0.075 0.84 1.21 190.33 لىسل  لىكة  لا(
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 وسائل جمع المعلومات والأجهزة والأدوات المساعدة: 3 –2
لى  ر  م ل لل    م لى  وا م ل تل     لىل  سم  بح  لىق م لى   يث  *( , مةقر  ب  لة م  بل  يثل  لى    ة    
 (م جه ص و للع ل ىكلب   . 2(م  بحط ق  سم م    ب مةل  م ل ي  مل    يثل  ٥ 

م:ثدث مج لي    م  ت   لم س لى  و  ية  لى ر ل   لى بلج   لىث لل   ذل  لىق    لللس س لى  و   
( ى  ص  ي ى ث ل  لى ث     لى:ب     ىةلألث م   م  مله  ىق    لى :  ما  رقه      1م  ل تل   ل  مة:   

( ت  ب ىغبض لى:رل  ية   21للل     للل   ث  يبره  ية  مج لي  م  لى  بل   لى  لر      ث يثلها  
( ى قب   اي ل تل   ل   2صثا لىلكلح  لىسبر    قث    ل للإج ي  م  لى  ل  لى  بل  للل ث  لى  و  لتل     ل 

 %(      لا م  إج ي   لى  بل  ى  ل  ل تل   . 75(  ايل ث لى  و        2ما   لىب ل    ضب مة:   
 ل تل   ل  لىل  ما   لىه   لى ل  لى   ب  ي ى بي  ىة  لي  م لىب    م لىلللصثم لى ب   (.  ❖
 ل تل   ل  لىل  ما للل ق له م    م لى  بل   لى ل  ل  سج  ح  ىةبجة  م لىللل  م لبي  ل للج ي  لى:ب   (.  ❖
 الاختبارات المتعلقة بالبحث:  2-4
 اختبار الأداء المهاري:  2-4-1

 ( Resan, 1989 ل   لىلرلحر م  تط لىبم   لى:ب " ❖
 الاختبارات البدنية والحركية:  2-4-2
 & Hussein)  (  10لتل    لى ل  لى   ب  ي ى بي  ىة  لي         مث لى  لي   م   ر  ل   س ح لى  ظم ى ث    ❖

Ahmed, 1979) 
 .S. H (  ث  4لتل    لىب       لىب ض ل  مثللي لىج           ث تسلل  لى          تط  لتب  ❖

Muhammad, 2001) 
لتل    لىلللصث لى:ب     لى  ب ية  لىجه ص ل      مة   ي ث ل  له   ي ث تط لى ثل     ل   ث          ي ن  ❖

 (Muhammad , 2003 لا ى  
 (Al-Khashab, 1990 (   ( 30لتل    لى ب     لىة ن لى سة   لىج     ى ث    ❖
 التجربة الاستطلاعية:  2-5

(  ي     رةلث   لي لجة  ي ب  14( ية  ي    م ل   م   29/2/2024لجبل لى  و  لىلجب   لللس ع    ل  ح      
 لى ة  و   ما للل ق لها م  لىلجب   لىبظ      

 التجربة الرئيسية:   2-6
لىبظ      مس    ل تل   ل ( ية    ي    م ير     لىلجب    يأجبل   لى  و   لى :   بس  يقث ل  له   م  إجبل ل  

(  ي    ها  56( ية  ي    لى :  لى  ى  يثلها  2024/  25/4( ىغ     2024/ 10/3لا ث   لى  :ل    ىةسلب  م   
(          لها م  مجل    14(م   لي لىك:    14(م   لي لىق       14(م   لي لى  بح  14  رةلث    لي م   ث  

 %(. 80لى :  لىكة   
 الوسائل الإحصائية:  2-7
 (ي spssلى:     للإور ظ   لىل ى    لللق م ف ب   
 عرض النتائج وتحليلها ومناقشتها:  -3
 عرض وتحليل ومناقشة نتائج اختبارات بعض القدرات البدنية الحركية ومهارة دقة التصويب من الرمية الحرة  3-1
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 ( ۲جدول )
 التهديف يبين نتائج اختبارات بعض القدرات البدنية والحركية ومستوى أداء مهارة 

 وث   لى لغ بل    
 لىل  س 

مه    ل   لىلرلحر   
 م  لىبم   لى:ب  

R sig   لىث ى 

 س س س س

لى ل  لى   ب    1
 ي ى بيب  

   12.20 0.87  
 

57.10 
 
 

 
 

9.18 

 لل   0.000 0.78

 لل   0.000 0.65 0.69 11.98          2

 لل   0.000 0.60 0.96 11.49    مللصث   3

 لل   0.000 0.49 0.88 10.88    مب    4

 (0.005مق لي ي ث م لل  ل ى   
م  ت   لى ل ظ  لىل  ظهب  ى   دل    لث ه  ىم  جلل ي    ل م  ط مق لح      ملغ ب لى ل  لى   ب  ي ى بي   مه        

دل    ى   لث ه  ىم  جلل ي    ل م  ط مق لح      ملغ ب لىب      مه        ل   لىلرلحر م  لىبم   لى:ب  ي ب  لى ة   
 ل   لىلرلحر م  لىبم   لى:ب  ي ب  لى ة . 

 مناقشة النتائج  3-2
ي ب    لى:ب   لىبم    لىلرلحر م   ل    لىلللصث  مه     ملغ ب  مق لح       ل م  ط  ه  ىم  جلل ي     ى    دل    
لى ة    ىم م    ى   ه  ىم  جلل ي    ل م  ط مق لح      ملغ ب لى ب     مه    ل   لىلرلحر م  لىبم   لى:ب  ي ب  

للث    لى ة        لىب  ظب ل ل ل       ب   لى:ب  م   لىبم    لىلرلحر م   ل    لى ة       حقل ب ل لل   ى ه  ي    
 Abdel Khaleq, 2016). "  لى    ل ت    م   ىةسبل  لى ي  مق    لةلك  الل   هل  ل ج   لى ه  ي   لالل   لث 

 لىلث حر دل    م  لم  ث مةم لى ه  ل   لىل  م    لىسبل م  لىلصل  لى  وةل  ىلةم لىقل    لىل  مللجهب    ى  ل مرم  
مق      ل       لىكس  ل      مق       (Rasoul et al., 2024 ه ه  مه     الل   لىكف      لى  ص  ,   ث   لث 

ل    مقل ب لى ل  ل  سج  ح  ىة  لي   لى رث   ل ل     مه  ل   ب  لى ة  و   مقل ث ل  ا اتب   ث     لث   ىم "
"لث    (A. D. Muhammad & Fatnani, 2010)للث  ل ةر مه  ل   ب  لى ة  ليل  للل  ة   ية   ل  لى  لي         

م:     م   م   ها  إ ج      ها   لةكلث  ث ل   مس ه ا  لى ج و    ل  ج صل   م   لى بحث  م:     إى   دلسةقلث  لى د  
لىل    لىقضة    لى ل   لى:ب    ه   لى ث ل   لى  ل   للإيج ع اي لث ال س  لى بحث م   اهثل ها    ىل ى   :رةلث ية  
 قل ث ية ه  اي    ط وب   لم  لىسبل لى ي     لةم  ل  يضة   م   ب م  الل  لى ه  ل  لى سةل   م     ث مل ق مها 

." لى ج ح  لىس لح  م:     م   لية   م لل   إى   دلسةقلث  ها  م   لى ج و   را س   ه ل  س ب  ت   ىل:      م  
جث     ا  لى ل ظ      ل   2يبض  لى ث     لى:ب     مه     لى ث ل   لى ق لح       ل  م  ط  ي     دلرح  (   لى ي 

لىلرلحر م  لىبم   لى:ب  ي ب  لى ة  م  ت   ل تل   ل  لي ه لث لى  ر ل ل ل  ىلجلل ه   لىق    هل لث ل ةر  
ىةبح ر   لى ث     لى:ب     لى ث ل   ية   مقل ث  لى:ب   لىبم    م   لىلرلحر  ل    مه     لى ة   ترلص   مه  ل   ب  
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ىث    ث ل   ث     وب    ي ى   مرم لىب      غ ب  ح لس    وب  مب ل     لىةقر     ىم  ج ث   ي:   ل ير  لى ي 
  ( Al-Atoum, 2012 ي ة   لى ثلس  لىلرلحر    ىل ى    ث لىب     مقث ي ربلل مه  ل ىث   ير  ب  لى ة      للث  

م  " لىبح ر   لىسق ى     ث  لى ي         م  ىج     لىب       ه  رب  ح   لىبح ر     :ل جلث صس   ج     لث 
مر ى  مه    ي  م  الل  اي  م   ب م   ل        لىل   الل  اي وب   ي  م  دل    م   لىب      لىلللصث  ."ت       ىم 

ل     لىجبي ل  لىل ثدث   ىلللصث ل      ب  لى ي      ل ير م  لى  سب  ية  لىكب   للل ثل  وب  مب  لجبل  ج    
. هل" ل مبلث لى ر ور ى:ب   لىج ا  هل لى ث   ية  مللصث لىج ا ل        (Hassanein, 2004 ىةلللصث      ل     

لى:ب   للل  وب  (        مقضا ل ىق ع لىبح ر  " ل ض ل لى ب    ىه  ل      ب    ي ة    لىل ثدث  لى ثلس    لىم  
لى سب  ث لى ب    مقل ث ية  مب     مس م   ل   س   لىل  م    لىبح ر  م  للل  لى:ب     ب ل   م لةس   ه ل م   

. "لث وب   لى سرم مقل ث ليل  لل  ة   ية  مب    ل   س   كة        ل   س  مب    (Al-Rubaie, 2017 للث   
صلل  مب    وب   لى سرم م   د ق ن ية  الل  لىبح ر   لى ي م  ت ىب  :   تسلل  مل  ل   م   ب م  ل  م    

 (Ghazi et al., 2024)  Musharraf, 2024 ي ى   ي ث لىل ثدث ل  لى ثلس"
 ه   دؤ ث لث ل ل    مس صم لىج ا ىة ب    لل  دؤلي لى  يث  لى ث   ية  لظه   لى   ط لى:ب   ي  ة  لى سةلع    

لى  و  ية  لث لىق        لالل  لى ه  ي ىث   لىلرلحر م  لىبم   لى:ب  ل  ول     ج    مه  ل   ب  لى ة  مقل ث  
ليل  للل  ة  ل ية  لى ث ل  لى ث     لى:ب     ه ل  قل ث ية   ث ل  لىجه ص لىقر    لىقضة  ية  لىق م لى  لبك     
لىللل       لىجه صح  لذ لث  ير  ب  لى ة  ي ث الل  ى ه    ل     لظه   لى  م لى   لر  لى  ظا ىة:ب   م  ت   

 :ل ج لى  ي م لىجه صح     لث  لوث م  ت   ي م لىللل   مر ل   (Al Kitani, 2024 لىلرلحر م  لىبم   لى:ب 
    لىق    لى  لي    لىبجة     أ     ملقثل     ب م:ثل     ر بل  يثدث   ه ل  :ل ج لى   ث   ي ى   ية  لىلب  ب  
د  ب  ف       ه   إلم جه        لى:ب     لىللل    ه ه  ية   لى  سب   دللجر  ى ل  لىقر    لىقضة   لىجه ص  م    م 

 Ayoub, 2011)  لىللل   هل لى ث   ية  لىل         وب   لىبجة    لى ثد  م  ت   لى:للس لىل  ي  مبح ه  م ثل "
لىق ة    لىق ة      م:ثدث لى ر ب  م   ا ل  ق ص لى  لىقض   لىق مة  الل  لىللجر لى:ب    كة     ث ه  ىم ملل    

 (Kadhim et al., 2024 .ج ث   ث لالل  ج ث"
 الاستنتاجات والتوصيات: -4
 الاستنتاجات:  4-1
 م ل  ي    لى :  ي   لدب ج ث     لتل   ل  لى ث ل  لى ث     لى:ب   . -１
 م ل  ي    لى :  ي   لدب ج ث     ل تل    م لل  الل  مه    ل   لىلرلحر م  لىبم   لى:ب  ي ب  لى ة .  -２
ظهب   م  ت   لى ل ظ  ي    ل م  ط مق لح      يقض لى ث ل  لى ث     لى:ب     م لل  الل  مه    ل    -３

 لىلرلحر م  لىبم   لى:ب  ي ب  لى ة . 
 التوصيات:  4-2
 رب    لهل    مث      ي    ب  لى ة  ي  لةف لى ث ل  لى ث     لى:ب       لى   ه  لىلث ح   .  -1
 لى:ب     لى ه  ح  ي  م م ل ب ىث   ي    ب  لى ة     م:  ا   لىلأل ث ية  إجبل  لتل   ل  لى ث ل  لى ث     -2

 م   ث.
 لىل    يإجبل  ل لل   م   ه  ى ث ل  وب    اتب  م  مه  ل  اتب      ب  لى ة .  -3
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 والتقدير الشكر 
 ي    لى :  ى  ىها لىجهث لىك  ب    م  يثم  ية  لل    ه ه لىث لل .   ب   لى   جم 

 تضارب المصالح 
  قة  لى ؤىف ل ب ى ن ه  ك مض  ع    لى ر ىح 

 https://orcid.org/0009-0003-1932-0282م: ث   رم ي  ب ه ل 
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 ( 1ملحق )
 نموذج استمارة استبيان التي وزعت على الخبراء والمختصين في مجال الاختبارات والقياس: 

لى للل   د   لى :   ملسة     م ث   لىل   لى:ب     لى ث ل   لى  بل   لى ل رر   ول  م:ثدث لا  ر م   بعض  اي 
  ابلل ى   القدرات البدنية والحركية وعلاقتها بدقة التصويب من الرمية الحرة بكرة السلة للاعبين الشباب في ميسان(  

مل لقلث يب م  ت ب   ل ل      ه ل لى ج   ى ل دبج  لىلسضم ي تل    ل تل    لا  ر م  ت    ر  ي م   ( 
 ام   ل تل    لا  ر ىة ث ل  لى ث     لى:ب         دل ظا م  لجبل ل  لى : . 

 م    ظ  ل ولبل   لىل ثدب 
 ل لاي

 لىة ر لىقة  ي 
 ل تلر صي 
 م  ث لىق مي

 لىل  ح ي 
 م  ح  لى:رل  ية  لىة ر لىقة   

 لىللق  ي

   مرةح  مرةح  لى ث ل  لى ث     لى:ب      

   لىب      1

   لىلللصث  2

   لى ب    3

   لى ل  ل  سج  ح  ىة  لي    4

   لى ل  ل  سج  ح  ىةبجة    5

   لىللل    6

   لى ل  لى   ب  ي ى بي  ىة  لي    7

   لى:ب    لبي  ل للج ي   8
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 ( 2ملحق )
 ( المحسوبة لاتفاق السادة الخبراء حول القدرات البدنية والحركية 2يبين قيم)كا

غير   المتفقون  الابعاد ت 
 المتفقين 

 2قيمة كا 
 المحسوبة 

مستوى 
 الدلالة 

 الترشيح 

 كلا نعم

  √ 0.000 13.76 2 19 لىب      1

 √  0.127 2.332 7 14 لىللل    2

  √ 0.000 17.19 1 20 لى ب    3

  √ 0.21 0.000 0 21 لى ل  لى   ب  ي ى بي  ىة  لي    4

 √  0.513 0.354 9 12 لى ل  ل  سج  ح  ىةبجة    5

  √ 0.000 10.714 3 18 لىلللصث  6

 √  0.27 1.19 8 13 لى ل  ل  سج  ح  ىة  لي    7

 √  0.046 17.19 11 10 لبي  ل للج ي  لى:ب     8

 0.005 ≥معنوي عند مستوى دلالة 


