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 :ممخص البحث العربي
لقد برز في السنوات الاخيرة العديد من نماذج التدريسية الحديثة تيدف ىذه النماذج وصول بالمتعمم الى افضل مستوى تعميمي 

وىذا يتم من خلال اعطاء اكثر من المعمومات وايصاليا الى اذىان المتعمم، حيث تكمن اىمية البحث بالتعرف عمى تأثير انموذج 
كارين في تعميم بعض الميارات سلاح سيف المبارزة عمى طمبة المرحمة الثالثة كمية التربية البدنية وعموم الرياضة وتكمن مشكمة 

 .البحث في تأثير انموذج كارين في تعميم بعض ميارات سلاح سيف المبارزة وجعل الطالب ىو محور العممية التعميمية
 يهدف الباحث

 .اعداد منيج تعميمي وفق انموذج كارين في تعميم بعض الميارات سلاح سيف المبارزة- 1
 التعرف عمى تأثير المنياج التعميمي في تعميم الجانب المعرفي وبعض الميارات سلاح سيف المبارزة- 2
 .التعرف عمى افضمية انموذج كارين او الاسموب الاعتيادي في تعميم بعض ميارات سلاح سيف المبارزة- 3

 وافترض الباحث
وجود فروق ذات دلالة احصائية بين الاختبارات القبمية والبعدية لممجموعتين في المتغيرات البحث ولصالح الاختبارات - 1

 .البعدية
 .وجود فروق ذات دلالة احصائية في نتائج الاختبارات البعدية في متغيرات البحث ولصالح المجموعة التجريبية- 2

 .طالباً من كمية التربية البدنية وعموم الرياضة (15)أستخدم الباحث المنيج التجريبي عمى عينة اختبرت بصورة عمدية وكانت 
 وتم في الفصل الرابع عرض وتحميل ومناقشة النتائج 

واستنتج الباحث ان المجموعة التي استخدمت انموذج كارين وىي المجموعة التجريبية ىي الافضل، واوصى الباحث باستخدام 
نماذج تدريسية حديثة تجعل الطالب محور العممية التعميمية ومشاركة الطالب والمدرس في الحوار والمناقشة والتطبيق لايصال 

 .وعدم التغير بأساليب وطرق تقميدية من قبل المدرس. المعمومة بشكميا الصحيح الى اذىان الطالب
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In recent years, many modern teaching models have emerged. These models aim 
to reach the learner to the best level of education. This is done by giving more information 
to the learner. The importance of the research is to identify the influence of the Karen 
model in teaching some skills. Phase III Faculty of Physical Education and Sports 
Sciences The problem of research in the influence of the Karen model in the education of 
some sword skills and make the student the focus of the educational process. 

The researcher aims 



1 - Preparation of an educational curriculum according to the Karen model in the 
education of some skills sword. 
2 - to identify the impact of the curriculum in the teaching of knowledge and some skills 
sword 
3 - identify the preference of Karen model or the usual method in the teaching of some of 
the skills of the sword. 

The researcher assumed 
1- There are statistically significant differences between the tribal and remote tests of the 
two groups in the research variables and for the tests of the dimension. 
2 - There are differences of statistical significance in the results of remote tests in the 
search variables and for the benefit of the experimental group. 

The researcher used the experimental method on a sample that was tested 
deliberately and was (15) students from the Faculty of Physical Education and Sports 
Sciences. 

The results were presented, analyzed and discussed in chapter IV 
The researcher concluded that the group that used the Karen model, the 

experimental group, is the best. The researcher recommended using modern teaching 
models that make the student the focus of the educational process and the participation 
of the student and the teacher in dialogue, discussion and application to convey the 
information correctly to the student's mind. And not change in traditional ways and 
methods by the teacher. 

 
التعريف بالحث - 1
  المقدمة واهمية البحث1-1

ان حاجتنا الى الابحاث العممية تزداد بشكل متضاعف خلال ىذه المرحمة لأنيا تمثل مرحمة جديدة في 
ظل التطور والتقدم الحاصل في المعمومات وىذه المعمومات فتمت افاف واسعة اما الانسانية عن طريق العمم 

والمعرفة ويمكن بناء مجتمعات متطورة وتسودىا الرفاىية والتقدم من خلال الحصول عمى قدر اكبر من 
المعارف العممية تعد النماذج التعميمية الوسيمة الفعالة التي من خلاليا تساعد المدرسين كيفية تصميم تدريسيم 

من النماذج التوليفية بمعنى انو مبنى عمى طروحات  (انموذج كارين)ويعد . الذي يطبق عمى ارض الواقع
نظرية مأخوذة من  توجييات فكرية متعددة ىي نظرية السموكية والنظرية البنائية ونظرية التعمم ذي المعنى 
لصاحبيا ديفد اوزبل وفييا منظوران متطوران ىما المنظم المتقدم وخريطة المفاىيم وىذه النظريات تولفت 

. وكونت ىذا الانموذج
 (انموذج كارين)ومن خلال ذلك تبمورت ىذه الفكرة عند الباحث واستطاع ان يطبق ىذا الانموذج ىو 

عبارة عن نزال بين لاعبين يتبادلان "عمى لعبة المبارزة كونو احد لاعبي ىذه المعبة وأن لعبة المبارزة ىي 
عمى اليدف المحدد في جسم اللاعب  (الذبابة)اليجوم والدفاع كل منيم يحاول بالضغط والممس بمقدمة السلاح 

سيف – الشيش )العموي ويتم من خلالو اداء حركات اليجوم والدفاع باستخدام احد انواع الاسمحة الثلاثة 
. (1)ويمعب كل منافس حسب طريقتو الخاصة بشرط مراعاة القوانين الاساسية لممبارزة (السيف– المبارزة 
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ومن ىنا تكم اىمية البحث في استخدام انموذج كارين وفي حد عمم الباحث لم يتم استخدام ىذا 
الانموذج في الجانب الرياضي اي في مجال التربية البدنية وتعد اىمية استخدام انموذج كارين ييدف الوصول 
الى استراتيجيات تدريسية مدنية يأخذ بنظر الاعتبار ميول ورغبات وقدرات الطلاب مراعاة الفروق الفردية بين 
الطلاب وتكمن كذلك اىمية البحث في ايجاد بيئة تعميمية جديدة وبأفكار متجددة من خلال الحوار والمناقشة 

وتطبيقات تساعد الطلاب في اكتساب الميارة وبناء بنسبة معرفية تؤدي الى رفع مستواىم العممي وقدرتيم 
. الميارية وزيادة الثقة بأنفسيم

 مشكمة البحث 1-2
تعد المعرفة المتطورة والسريعة ىي ابرز المعالم في عصرنا الحالي ففي السنوات الاخيرة شيدت تطوراً 
في كافة المجالات حتى سميت عصر المعمومات فالمجتمع المتعمم ىو كيف يسخر ىذه المعمومات في تطوير 

وخدمة افراد المجتمع كذلك اختار الباحث انموذج كارين كأحد النماذج التدريسية الحديثة مبني عمى عدة 
نظريات منيا السموكية والبنائية والتعمم ذي المعنى الذي فييا نموذجان متطوران ىما المنظم المتقدم وخريطة 

. المفاىيم وىذا الانموذج يجعل الطالب محور العممية التعميمية من خلال تنفيذ مراحمو
: وقد حدد الباحث مشكمة البحث ىي

تأثير انموذج كارين في تعميم الجانب المعرفي وبعض ميارات سلاح سيف المبارزة لطمبة كمية التربية - 1
البدنية وعموم الرياضة لممرحمة الثالثة  

. تأثير ىذا الانموذج الحديث عمى الطلاب بعكس الاسموب التقميدي في تطبيق المنياج التعميمي- 2
 اهداف البحث 1-3
اعداد منياج تعميمي عمى وفق انموذج كارين في تعميم الجانب المعرفي وبعض ميارات سلاح سيف - 1

. المبارزة
. التعرف عمى تأثير المنياج التعميمي في تعميم الجانب المعرفي وبعض ميارات سلاح سيف المبارزة- 2
 فرضا البحث 1-4
وجود فروق ات دلالة احصائية بين نتائج الاختبارات القبمية والبعدية لمجموعة البحث في تعمم الجانب - 1

. المعرفي وبعض ميارات سلاح سيف المبارزة ولصالح الاختبارات البعدية لمجموعة البحث
وجود فروق ذات دلالة احصائية بين النتائج الاختبارات البعدية لمجموعة البحث في تعمم الجانب المعرفي - 2

. وبعض ميارات سلاح سيف المبارزة
 مجلات البحث 1-5
-2017)عينة من طلاب المرحمة الثالثة في كمية التربية البدنية وعموم الرياضة : المجال البشري1-5-1

2018) 
 (2018-2017)الفصل الدراسي الاول لمعام الدراسي : المجال الزماني1-5-2



جامعة البصرة – قاعة المبارزة الدراسية في كمية التربية البدنية وعموم الرياضة : المجال المكاني1-5-3
الدراسات النظرية والدراسات المشابهة - 2
 الدراسات النظرية  2-1

لمجانب النظري اىمية في البحث العممي لأنو يساعد الباحثين في اثراء معموماتيم من خلال بمورة "
افكارىم وتحديد اىدافيم العممية التي يسعون الى تحقيقيا، وكذلك يحصمون عمى معمومات لتنمية البنية المعرفية 

وقد فضل البحث باستخدام انموذج كارين . والاسس والقواعد والمفاىيم التي تفيدىم في اتمام بحوثيم العممية
والتعمم  (المعرفية)فيو يجمع عدة نظريات منيا السموكية والبنائية . وىو احد النماذج التدريسية الحديثة التوليفية

      (2)"ويمتاز انموذج كارين بمميزات وىي.(1)"ذي المعنى ديفيد ازبل
. يكون المتعمم محو العممية التعميمية عن طريق المناقشة، والاستقصاء والتطبيق- "1
. يكون التعمم سيل لطلاب لأن المعمومة تعاد في كل مرحمة من مراحمة- 2
" التعمم ذي المعنى– بنائية – سموكية )مبني من عدة نظريات وىي - 3
منهجية البحث واجراءاته الميدانية - 3
اختبار الباحث المنيج التجريبي كونو منيج ليس عرض لحوادث الماضي وانما ىو ضبط ": منهج البحث3-1

المتغيرات والسيطرة عمييا في المواقف التجريبية ويتسع المنيج التجريبي بالقدرة عمى التحكم في العوامل 
. (3)"المختمفة المؤثرة في الظاىرة المراد دراستيا

 مجتمع وعينة البحث 3-2
فقد استخدم الباحث الطريقة العمدية في اختبار مجتمع البحث والذي تمثل طلاب المرحمة الثالثة 

 (150)والبالغ عددىم  (2018-2017)الدراسة الصباحية في كمية التربية البدنية وعموم الرياضة لعام الدراسي 
وكانت ( طريقة القرعة)شعب، وقد قام الباحث باختبار عينة البحث بالطريقة العشوائية البسيطة  (8)طالباً بواقع 

( و)طالباً تمثل المجموعة التجريبية وشعبة  (15)وعددىم  (ه)وشعبة  (و-ه)النتيجة اختبار شعبتين ىما 
. من المجتمع الاصمي% 20طالباً يمثل المجموعة الضابطة وبمغت النسبة المئوية  (15)والذي عددىم

 
 تجانس وتكافؤ عينة البحث 3-3

باستخدام معامل الاختلاف  (الطول والوزن والعمر)قام الباحث بأجزاء التجانس من حيث المتغيرات "
ان معامل الاختلاف كمما اقتربت  (30-1)لمتغيرات البحث كافة حيث تراوحت قيم معامل الاختلاف ما بين 
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 وكذلك قام (1)"تصبح العينة غير متجانسة (30)يعتبر التجانس عالياً اما اذا كانت القيم اكثر من  (1)من 
اذ ينبغي عمى كل باحث ان يعمل عمى تكوين "الباحث باجراء التكافؤ لمجموعتي في متغيرات البحث كافة، 

  (1) وكما مبين في جدول (2)"مجموعات متكافئة عمى الاقل فيما يتعمق في المتغيرات التي ليا علاقة بالبحث
 (1)جدول

 المحسوبة والدلالة الاحصائية (T)يبين الاوساط الحسابية والانحرافات المعيارية وقيمة 
لممجموعتين الضابطة والتجريبية في المهارات المبحوثة 

و  
المجموعة التجريبية المجموعة الضابطة 

 Tقيمة 
الاوساط   Sigالمحسوبة 

الحسابية 
الانحرافات 
المعيارية 

الاوساط 
الحسابية 

الانحرافات 
المعيارية 

ت 
دلا

مع
مو 

الن

 0.438 0.341 1.79 22.73 2.44 22.46سنة العمر 
 0.207 0.05 8.47 70.46 12.81 70.66كغم الوزن 
 0.432 0.727 6.49 1.76 7.17 1.74سم طول 

ف 
 سي

لاح
 س

رات
ميا

ض 
بع

رزة 
مبا

ال

 0.05 2.09 0.287 3.56 0.38 3.33درجة وقفة الاستعداد 
التقدم للأمام 
الاعتيادي 

 0.144 1.54 0.182 2.78 0.36 2.61 درجة

التقيقر لمخمف 
الاعتيادي 

 0.67 0.42 0.189 2.72 0.32 2.67 درجة

 0.076 1.91 0.13 3.71 0.306 3.54 درجةحركة الطعن 
 وسائل جمع المعمومات 3-4
المصادر العربية والاجنبية - 
استمارة تقييم الميارات - 
 (الانترنت)شبكة المعمومات الدولية - 
الاختبارات والقياس - 
 
 ادوات البحث واجهزته 3-5
مزان طبي - 
 (8)عدد (CD)اقراص - 
 (6) عدد Hpجياز لابتوب - 
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 (20)اسمحة سيف المبارزة عدد - 
 (Data show)جياز عرض مرئي - 
تجييزات لاعب مبارزة كاممة - 
جياز الرستاميتر لقياس الطول - 
 (Samsung)جياز بلازما نوع - 
 : تقيم المهارات الحركية3-6

اعتمد الباحث عمى المنيج الدراسي لممرحمة الثالثة وتسمسل الميارات فيو كي يواكب عينة البحث باقي 
الشعب في سير المنيج الدراسي المقرر اما اختيار الميارات في المباراة اعتمد عمى طبيعة الاداء في 

، تقيم الميارات الاساسية لطلاب المختبرين عمى محكمين (3)الميارات، حيث تم تقيم كل ميارة من قبل 
.    تم توزيع الاقراصCDالمقيمين 

مواصفات الاداء - 
يقوم الطالب المختبر باداء ميارة لعبة المبارزة بحيث تكون اجزاء الحركة ظاىرة بشكل واضح عند 

. درجات (3)درجات، والقسم الختامي  (4)درجات والقسم الرئيسي  (3)التقييم، حيث يعطي القسم التمييدي 
تعد التجربة الاستطلاعية ىي تجربة مصغرة من التجربة الرئيسة الغرض منيا ": التجربة الاستطلاعية 3-7

اما الكشف عن بعض الحقائق العممية او تجريب العمل لكشف المعوقات والسمبيات التي تواجو التجربة الرئيسة 
. (1)"او الغرض تدريب كوادر المساعدة في العمل

قام الباحث باجراء التجربة الاستطلاعية الاولى يوم الاربعاء : التجربة الاستطلاعية الاولى3-7-1
طالب من افراد العينة، وكان اليدف  (15)والبالغ عددىم  (ج) عمى عينة البحث طلاب شعبة 11/10/2017

. من التجربة الاستطلاعية
التأكيد من كفاءة الاجيزة والادوات - 1
معرفة كفاءة فريق العمل المساعد - 2
معرفة الصعوبات التي تواجو الباحث عند تنفيذ الاختبارات، ومعرفة الوقت المستطرق الذي يحتاجو عند - 3

. تنفيذ الاختبارات
 : التجربة الاستطلاعية الثانية3-7-2

                                                           
  
جامعة البصرة – د محمد عبدالرزاق      كمية التربية البدنية وعموم الرياضة .م.أ- 1
جامعة البصرة – د مشتاق حميد الشمري   كمية التربية البدنية وعموم الرياضة .م- 2
 جامعة البصرة– عبدالحسن رحيمة مشكور   كمية التربية البدنية وعموم الرياضة - 3
 .128، ص2015اساسيات كتابة البحث العممي في التربية وعموم الرياضة، بصرة، مطبعة الغدير، : حيدر عبدالرزاق كاظم 1



تم اجراء التجربة الاستطلاعية الثانية عمى عينة مجتمع البحث والتي لم تشترك ضمن التجربة 
 وذلك التعرف عمى اسموب تطبيق مراحل 18/10/2017طالباً يوم  (15)وكان عدد أ (ج)الاساسية وىم شعبة 

: انموذج كارين في قاعة المبارزة المخصصة لدرس المبارزة في الكمية، وكان اليدف من التجربة ىو
معرفة الوقت المخصص لعرض والشرح والتطبيق - 1
كشف نقاط الضعف او الملاحظات التي تصادف التجربة الرئيسة  - 2
. معرفة طريقة العمل من خلال اعطاء صورة واضحة عن طريقة تنفيذ البرنامج التعميم- 3
. معرفة ميول الطلاب عمى الاستمرار الى المراحل الاخرى- 4
 :(التجربة الرئيسية) المنهج التعميمي المقترح 3-8

والتي  (الممارسات– النشاطات )ان المنياج التعميمي يمثل جميع الخبرات المخطط ليا التي تتضمن "
. (1)توفرىا المؤسسة التعميمية لمساعدة الطلاب عمى تحقيق النشاطات التعميمية الى افضل ما تستطيع قدراتيم
قام الباحث باعداد منيج تعميمي وفق انموذج كارين وىو من النماذج التدريسية الحديثة مستعيناً 
 (1)بأدبيات طرائق التدريس ولعبة المبارزة، ومن خلال المقاء مع مجموعة من الخبراء والمختصين وممحق 

يوضع ذلك وبعد اعداد المنيج التعميمي تم عرضو من قبل الباحث عمييما حتى يستفيد الباحث من تمك الاراء 
لبناء المنياج التعميمي بالصورة الصحيحة بما يتناسب مع متطمبات البحث العممي لتكوين المنيج التعميمي 

 (8)وحدات تعميمية بأسموب انموذج كارين حيث تم تطبيق المنياج لمدة  (8)الذي قام الباحث باعداد من 
دقيقة لموحدة التعميمية الواحدة حيث قام الباحث بتطبيق المنيج يوم الاربعاء المصادف  (90)اسابيع وبمعدل 

 عمماء ان الباحث اجرى وحدتين تعريفيتين عمى افراد العينة وتم الانتياء من تطبيق المنياج 25/10/2017
.  واتبع الباحث تطبيق المنياج وفق انموذج كارين26/12/2017يوم الاربعاء المصادف 

 (انموذج كارين) التجربة الرئيسة 3-9
كان التعميم وفق انموذج كارين حيث قام الباحث بتطبيق مراحل انموذج كارين والتي ىي عددىا ستة 

– التسجيل والتنظيم البنية المعرفية – الاستقصاء والنشاطات – النظرية الكمية – التمييد الدرس )مراحل وىي 
وقام الباحث بتطبيق ىذه المراحل داخل الوحدة التعميمية وقام بتقسيم الوقت لموحدة التعميمية حسب  (التطبيق

صعوبة الميارة وحسب اقسام الوحدة التعميمية حيث كان القسم التحضيري بمثل الاحماء العام والخاص بينما 
مرحمة – تمييد الدرس )القسم الرئيسي يشمل نشاط تعميمي ونشاط تطبيقي وكان النشاط التعميمي يشمل مراحل 

– ومرحمة تسجيل البنية المعرفية المتضمنة المنظم المتقدم – النظرة الكمية ومرحمة الاستقصاء والنشاطات 
وخريطة المفاىيم وىما منظوران متطوران من نظرية التعميم ذي المعنى لـديفيد اوزبل وىذا ينفذ لمجميع المراحل 

حتى يحقق الباحث اىدافو، اما النشاط التطبيقي فيقوم الطلاب بتطبيق الميارة المراد تعمميا وحسب مراحل 
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انموذج كارين ويكون الطالب ىو محور العممية التعميمية والمدرس دورة موجو ومشرفاً مع اعطاء بعض 
. التوصيات

ىي مجموعة من الافكار يقوم المدرس بتزويد الطلاب وتكون عمى شكل مقدمة مختصرة :المنظم المتقدم- 1
. لممادة المراد تدريسيا اليدف منيا ىو تعميم المفاىيم المتصمة بالموضوع

وىي تكون عمى شكل رسوم تخطيطية تنظم فييا المفاىيم الموضوع وتكون عمى شكل :خارطة المفاهيم- 2
ىرمي تدرج فييا المفاىيم من اكثر شمولية الى اقل شمولية ويتم تنظيم ىذه المفاىيم بواسطة بخطوط واسيم 

. معرفة بكممات رابطة
تم اجراء الاختبار البعدي الخاص بتقييم الميارات لممبارزة يوم الاربعاء المصادف :الاختبارات البعدية- 
واعتمد الباحث نتائج – جامعة البصرة –  في قاعة المبارزة كمية التربية البدنية وعموم الرياضة 27/12/2017

. الاختبارات التكافؤ كنتائج قبمية
. لمعالجة البيانات (22) الاصدار SPSSاستخدم الباحث البرنامج الاحصائي :الوسائل الاحصائية- 
عرض وتحميل ومناقشة النتائج - 4
 عرض وتحميل النتائج 4-1
  عرض وتحميل نتائج الاختبارات القبمية والبعدية لممجموعة الضابطة ولمتغيرات البحث كافة4-1-1

 (2)جدول 
 المسحوبة لنتائج للاختبارات القبمية والبعدية (T)يبين الاوساط الحسابية والانحرافات المعيارية وقيمة 

لمتغيرات البحث لممجموعة الضابطة 

وحدة المتغيرات 
القياس 

الاختبار البعدي الاختبار القبمي 
الخطأ 

المعياري 
 *Tقيمة

الدلالة  Sigالمحسوبة 
الاوساط   الاحصائية

الحسابية 
الانحرافات 
المعيارية 

الاوساط 
الحسابية 

الانحرافات 
المعيارية 

ح 
سلا

ت 
يارا

ض م
بع

رزة 
مبا

ف ال
سي

معنوي  0.000 17.75 0.17 0.57 6.72 0.28 3.56درجة وقفة الاستعداد 
التقدم للأمام 
معنوي  0.000 30.5 0.13 0.49 6.89 0.18 2.78 درجةالاعتيادي 

التقيقر لمخمف 
معنوي  0.000 29.15 0.13 0.43 6.66 0.18 2.72 درجةالاعتيادي 

معنوي  0.000 21.01 0.14 0.57 6.80 0.13 3.71 درجةحركة الطعن 

 *(T) (14)ودرجة الحرية  (0.05) الجدولية تحت مستوى الدلالة  
 المحسوبة ىي اكبر من قيمتيا الجدولية تحت مستوى (T)ان جميع قيم  (2)يبين من خلال جدول 

.  مما يدل عمى وجود فروق معنوية ولصالح الاختبارات البعدية (14)ودرجة حرية  (0.05)الدلالة 
 عرض وتحميل نتائج الاختبارات القبمية والبعدية لممجموعة التجريبية ولمتغيرات البحث كافة 4-1-2

 (3)جدول 



 المسحوبة لنتائج للاختبارات القبمية والبعدية (T)يبين الاوساط الحسابية والانحرافات المعيارية وقيمة 
 لمتغيرات البحث لممجموعة التجريبية

وحدة المتغيرات 
القياس 

الاختبار البعدي الاختبار القبمي 
الخطأ 

المعياري 
 *Tقيمة

 Sigالمحسوبة 
الدلالة 

الاوساط   الاحصائية
الحسابية 

الانحرافات 
المعيارية 

الاوساط 
الحسابية 

الانحرافات 
المعيارية 

ف 
 سي

لاح
 س

رات
ميا

ض 
بع

رزة 
مبا

ال

معنوي  0.000 12.84 0.20 0.68 6.02 0.38 3.33درجة وقفة الاستعداد 
التقدم للأمام 
معنوي  0.000 20.6 0.16 0.67 6.09 0.36 2.61 درجةالاعتيادي 

التقيقر لمخمف 
معنوي  0.000 18.5 0.16 0.48 5.79 0.32 2.67 درجةالاعتيادي 

معنوي  0.000 16.00 0.13 0.46 5.68 0.30 3.54 درجةحركة الطعن 

 *(T) (14)ودرجة الحرية  (0.05) الجدولية تحت مستوى الدلالة  
 المحسوبة ىي اكبر من قيمتيا الجدولية تحت مستوى (T)ان جميع قيم  (3)يبين من خلال جدول 

.  مما يدل عمى وجود فروق معنوية ولصالح الاختبارات البعدية (14)ودرجة حرية  (0.05)الدلالة 
 عرض نتائج الاختبارات القبمية والبعدية لممجموعتين الضابطة والتجريبية لمتغيرات البحث كافة 4-1-3

 (4)جدول 
 المسحوبة لنتائج للاختبارات القبمية والبعدية (T)يبين الاوساط الحسابية والانحرافات المعيارية وقيمة 

 لمتغيرات البحث لممجموعتين التجريبية والضابطة

المتغيرات 
وحدة 
القياس 

المجموعة الضابطة المجموعة التجريبية 
 *Tقيمة

الدلالة  Sig المحسوبة
الاوساط  الاحصائية

الحسابية 
الانحرافات 
المعيارية 

الاوساط  
الحسابية 

الانحرافات 
المعيارية 

ف 
 سي

لاح
 س

رات
ميا

ض 
بع

رزة 
مبا

ال

معنوي  0.006 3.00 0.68 6.02 0.57 6.72درجة وقفة الاستعداد 
التقدم للأمام 
الاعتيادي 

 معنوي 0.001 3.71 0.67 6.09 0.49 6.89 درجة

التقيقر لمخمف 
الاعتيادي 

 معنوي 0.000 5.14 0.48 5.79 0.43 6.66 درجة

 معنوي 0.000 5.19 0.46 5.68 0.57 6.80 درجةحركة الطعن 
 *(T) (28)ودرجة الحرية  (0.05) الجدولية تحت مستوى الدلالة  

 المحسوبة ىي اكبر من قيمتيا الجدولية تحت مستوى الدلالة (T)ان جميع قيم  (4)يبين من الجدول 
مما يدل عمى وجود فروق معنوية لصالح الاختبارات البعدية لممجموعة  (28)ودرجة الحرية  (0.05)

. التجريبية
 مناقشة النتائج 4-2



يبين ان ىناك تقدم في الاختبارات البعدية ولممجموعتين الضابطة  (3، 2)من خلال الجدولين 
والتجريبية ويرى الباحث ان اسباب التقدم لممجموعتين يعود عمى كل المجموعتين خضعت الى منياج تعميمي 
سواء كان من الباحث المعد لمبحث التجريبية او من قبل المدرس المتبع وأن ىذا المنيج سوف يؤدي الى تعمم 
من خلال ممارسة اثناء الوحدة التعميمية كما يعزو الباحث ان اسباب تقدم المجموعتين كما اكده نزار الطالب 

الرغبة والدافعية من قبل عينة البحث الضابطة والتجريبية في تعميم ميارات جديدة لم يسبق ليم التعرف "ىو 
عمييا او ممارستيا ويؤكد نزار بأن طرائق واساليبيا التدريس ليا اىمية بالغة في العممية التعميمية وانيا تؤثر 

. (1)"عمى سرعة التعمم
بالاضافة يرى الباحث اسباب التقدم فأن لعبة المبارزة نشاط تنافسي تبرز فيو الامكانيات والقدرات 

ان اشباع الدوافع "الفنية وتحد الزميل التغمب عميو حتى ولد كان ذلك من خلال التعمم في الوحدات التعميمة 
والرغبة في اكتساب خبرات جديدة يكون فييا اختيار او تحدي لقدرات المتعمم ينتج عنيا خبرات متعددة ويضع 

المتعممين في اجواء اكثر دافعية مع قميل من التردد في التعميم وىذا يعطي فرصة اكبر نحو انجاز الميام 
. (2)"المكمفة بيا

الذي يبين نتائج الاختبارات البعدية لممجموعتين يرى ان المجموعة التجريبية  (4)ومن خلال جدول 
ىي الافضل من المجموعة الضابطة ويرى الباحث ان سبب ىذه الافضمية يعود الى طبيعة الفمسفة الذي يقدم 
بيا التعميم عن طريق انموذج كارين وذلك لكون ىذا الانموذج يمتاز بميزات منيا يجعل الطالب محور العممية 
التعميمية وكذلك ان المعمومة تعاد في كل مرحمة من مراحمو وكذلك ىو انموذج تدريسي توليفي يتكون مع عدة 

نظريات وىي السموكية والبنائية والتعمم ذي المعنى، ويرى قطامي ان سبب تقدم المجموعة التجريبية ىو ان 
لاقا قبولات من الطلاب بوصفو انموذج يختمف عن الطريقة الاعتيادية الذي اعتاد عميو الطلاب "انموذج كارين 

في التدريس، اذا يعد ىذا الانموذج مكوناً رئيساً من الخرائط المفاىيم والمنظم المتقدم والنظرة الكمية والمناقشة 
وكذلك يرى الباحث سبب التقدم ىو في الخطوات المتبعة في اكتساب المفاىيم والمعمومات .(3)"والحوار والتطبيق

اي اىتم انموذج "عن الميارات وفق انموذج كارين اسيمت في خمق الدافعية والتفاعل في المواقف الصعبة 
فالمدرس كان مخططاً ومناقشاً وموجياً  (والطلاب– المدرس )كارين بركنين ميمين في العممية التعميمية وىما 

        (1)"داخل الصف اما الطالب فيو محور العممية التعميمية
الاستنتاجات والتوصيات  - 5
 الاستنتاجات 5-1
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ان انموذج كارين يجعل الطالب محوراً اساسياً في عممية التعميم، اذا يؤدي الى التفاعل الايجابي بين - 1
. الطلاب والمشاركة طول فترى الدرس

ان استعمال انموذج كارين من النماذج التي كانت تذلل الصعوبات التي تواجو المدرس وتقمل من الجيد - 2
. المبذول، وتيدر من الوقت

ان استخدام انموذج كارين ساعد الطلاب عمى ربط المعمومة السابقة مع الجديدة من خلال خارطة المفاىيم - 3
. والمنظم المتقدم

لابد من الاىتمام بالنماذج التدريسية امراً لابد منو، وذلك لمتطوير الحاصل في جميع الاصعدة التعميمية - 4
. وصولًا الى ايجاد افضل النماذج والطرائق الداعمة لمتعميم ومنيا انموذج كارين

 التوصيات 5-2
.  الافادة من انموذج كارين في عممية التدريس لايصال المواد الدراسية الى اذىان الطلاب-  1
الاىتمام بالنماذج التدريسية الحديثة التي تحمل في طياتيا من الاساليب القائمة عمى النظريات السموكية - 2

. والبنائية والتعمم ذي المعنى والتي تسيم في رفع مستوى الطلاب وتطوير العممية التعميمية
ضرورة مراعاة الفروق الفردية بين الطلاب وميوليم وقدراتيم وبالتالي اختيار نماذج ملائمة مع طبيعة - 3

. النشاط الممارس لتدريس افضل
وتطبيقيا  (انموذج كارين)فتح دورات تأىيمية وتطويرية لمتدريسين، لرفدىم بالنماذج التدريسية الحديثة ومنيا - 4

. في المجتمع التعميمي
يفضل عمى وزارة التعميم العالي والبحث العممي لتدريس ىذا الانموذج في المناىج الدراسية لكافة كميات - 5

التربية البدنية وعموم الرياضة  
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