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تصميم وتقنين اختبارات خاصة لتقييم الحالة السموكية الحركية  

  لدى أطفال طيف التوحد
 

 همحمد عبد الرزاق نعمد .م.أ
 بدنية وعموم الرياضةكمية التربية ال

 البصرةجامعة 
 

 :ممخص البحث العربي
المشكمة التي تواجو عصرنا الحاضر ىي مشكمة الاصابة الجسدية والعقمية التي تصيب أطفالنا بسف مبكر  الا وىي  

اضطراب طيؼ التوحد ، اذ تعتبر مف اخطر الإعاقات والتي يواجييا العالـ بشكؿ عاـ والعالـ العربي بشكؿ خاص والتي تؤثر 
عمى نمو وتنمية قدرات الحركية والأساسية للأطفاؿ وكذلؾ يؤثر عمى الحالة السموكية والاجتماعية ، اذ يقؼ العالـ بأسره مف 

 وقد لوحظ .عمماء وباحثيف ومختصيف متحيريف أماـ ىذه الآفة المستشرية في كيفية تشخيصيا ووضع المعالجات الطبية والنفسية  
في المدة الأخيرة إف الدراسات والبحوث في مجاؿ التربية البدنية ونتائجيا تيتـ بجانب الاختبارات والقياس لأنيا  ايضاً تسيـ وعمى 
النحو مباشر في تقييـ وتقويـ حالات السموكية والحركية لدى الأشخاص الأصحاء والمصابيف  ومعرفة إلى أي مدى وصمت الييا 
الحالة ومستويات الأشخاص وما ىي الطرؽ المناسبة التي يتبعيا المختص في تطبيؽ بعض الاختبارات والمقاييس الموضوعية 

 ، لمتعرؼ عمى مستوى الأطفاؿ في الاصابةالمناسبة لممصابيف 
ومف ىنا تجمت اىمية البحث في تصميـ وتقنيف اختبارات لقييـ الحالة السموكية والحركية لدى الاطفاؿ المصابيف  

باضطراب الطيؼ التوحد ومعرفة شدة ومستويات الاصابة لتكوف ىذه الاختبارات كوسيمة فعالة في تشخيص ومعرفة شدة الاصابة 
يجاد درجات ومستويات معيارية لدى اطفاؿ التوحد مع ايجاد علاقة ارتباط بيف الحالة السموكية وشدة الاصابة  .وا 

Summary of the research 
Design and codification of special tests to assess motor behavioral status and its 

relationship to severe injury in children of the autism spectrum Researche 
Assistant Professor Dr. Mohamed Abdel-Razzaq Nama El-Gharabawy 

The problem facing our present age is the problem of physical and mental injury that 
affects our children at an early age. It is the autism spectrum disorder. It is considered 
one of the most serious disabilities facing the world in general and the Arab world in 
particular, which affect the growth and development of the motor and basic abilities of 
children. , As the whole world of scientists and researchers and specialists Mterin before 
this scourge rampant in how to diagnose and develop medical and psychological 
treatments. It has been noted in the recent period that studies and research in the field of 
physical education and its results are concerned with the side of tests and measurement 
because they also contribute and directly in the assessment and evaluation of behavioral 
and motor situations in healthy and infected people and know to what extent the situation 
and levels of people and what appropriate methods followed by the specialist Applying 
some tests and objective measures appropriate for the injured to identify the level of 
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children in the injury, Hence, the importance of research in the design and codification of 
tests to assess the behavioral and motor condition in children with autism spectrum 
disorder and knowledge of the severity and levels of infection to be these tests as an 
effective way to diagnose and know the severity of injury and to find standard levels and 
levels in children with autism and finding a link between the behavioral situation and 
severity of injury. 
 

: التعريف بالبحث- 1
 : مقدمة واهمية البحث 1-2
اف أحدى المشاكؿ التي تواجو عصرنا الحاضر ىي مشكمة الإعاقة الجسدية والعقمية التي تصيب  

أطفالنا بسف مبكر  الا وىي اضطراب طيؼ التوحد ، اذ تعتبر مف اخطر الإعاقات والتي يواجييا العالـ بشكؿ 
عاـ والعالـ العربي بشكؿ خاص والتي تؤثر عمى نمو وتنمية قدرات الحركية والأساسية للأطفاؿ وكذلؾ يؤثر 

عمى الحالة السموكية والاجتماعية ، اذ يقؼ العالـ بأسره مف عمماء وباحثيف ومختصيف متحيريف أماـ ىذه الآفة 
 .المستشرية في كيفية تشخيصيا ووضع المعالجات الطبية والنفسية  

ىي أحد الاضطرابات التابعة لمجموعة مف اضطرابات  (Autism- أو الذاتوية )اف مرض التوحد  
( Autism Spectrum Disorders - ASD)" اضطرابات في الطيؼ الذاتوييّ "التطور المسماة بالمغة الطبية 

 سف الثلاث سنوات، عمى الأغمب،بالرغـ مف اختلاؼ خطورة الطفؿتظير في سف الرضاعة، قبؿ بموغ 
وأعراض مرض التوحد مف حالة إلى أخرى، إلا أف جميع اضطرابات الذاتوية تؤثر عمى قدرة الطفؿ عمى 

. الاتصاؿ مع المحيطيف بو وتطوير علاقات متبادلة معيـ
يتـ تشخيص مرض التوحد مف خلاؿ قياـ الطبيب بعمؿ فحوصات غير مخبرية لنمو الطفؿ والتطور  

العقمي لديو ، ومف خلاؿ قياـ الطبيب المختص بعمؿ محادثة مع الأىؿ لمتعرؼ عمى الميارات الاجتماعية 
والسموكية لمطفؿ بالإضافة الى القدرات المغوية وعف مدي تغير وتطور ىذه العوامؿ ، في الوقت الحالي 

يستطيع الطبيب المختص بالتعاوف مع الاىؿ تشخيص المرض في فترة مبكرة مع نياية السنة الاولى مف عمر 
الطفؿ المصاب ، حيث أنو قديماً كانوا لا يستطيعوف تشخيص مرض التوحد إلا مع نيايات السنة الثانية 

أوالسنة الثالثة لمتأكد مف مدى الاصابة بالمرض ، عف طريؽ الامور التالية في حاؿ إذا كاف الطفؿ المصاب 
بالتوحد لا يستطيع النطؽ ببعض العبارات مثؿ كممة بابا وكممة ماما ولا يقدر عمى النظر في وجو الأشخاص 

الآخريف ولا يستطيع الطفؿ أف يبتسـ عند القياـ بمداعبتو ولا يستجيب لمذيف مف حولو مف الاشخاص 
. والمؤثرات

لقد تناوؿ مجالات العموـ المختمفة ىذه الإعاقة ومنيا البحث العممي بكؿ عمومو ،اذ أقيمت بعض  
الدراسات والبحوث المختصة بيذه الإعاقة والتي تناقش ماىية الطرائؽ الناجعة لتشخيصيا بشكؿ مبكر لموقوؼ 
عمى العلاجات المناسبة ومحولات التخفيؼ عف معانات عوائؿ الأطفاؿ المصابيف وجعؿ الاطفاؿ يتمكنوف مف 

https://www.webteb.com/heart/diseases/����-������-�������
https://www.webteb.com/heart/diseases/����-������-�������
https://baby.webteb.com/infants
https://baby.webteb.com/infants
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العودة الى حياتو الطبيعية ، لكنيا كانت ىذه الدراسات ليست كافية مما تطمب الامر الى تكثيؼ الجيود 
. والاىتماـ بيذا الجانب مف قبؿ الباحثيف والمختصيف 

يعد البحث العممي في المجالات العممية كافة ومنيا مجاؿ التربية البدنية لدى الاطفاؿ عاملًا أساسياً  
في تغيير وتطوير معارؼ الإنساف التي تدفعو إلى الإبداع والابتكار بيدؼ بموغ الأفضؿ وتحقيؽ الغايات 

السامية وفي كافة نواحي الحياة ومنيا الجانب الرياضي ، اذ شممو التطور العممي أيضاً ويتضح ىذا جمياً عبر 
 .النتائج في مختمؼ مجالات الحياة 

وقد لوحظ في المدة الأخيرة إف الدراسات والبحوث في مجاؿ التربية البدنية ونتائجيا تيتـ بجانب  
الاختبارات والقياس لأنيا  ايضاً تسيـ وعمى النحو مباشر في تقييـ وتقويـ حالات السموكية والحركية لدى 
الأشخاص الأصحاء والمصابيف  ومعرفة إلى أي مدى وصمت الييا الحالة ومستويات الأشخاص وما ىي 

الطرؽ المناسبة التي يتبعيا المختص في تطبيؽ بعض الاختبارات والمقاييس الموضوعية المناسبة لممصابيف 
الخفيؼ ، المتوسط ، )فعندما نريد أف نقيس المستويات والتي ىي ، لمتعرؼ عمى مستوى الأطفاؿ في الإعاقة

لممصابيف فلا بد مف تصميـ اختبارات خاصة وتناسب أعمار أطفاؿ المصابيف لموقوؼ عمى شدة و  (الشديد
. مستويات الإعاقة مما يجعؿ الامر اسيؿ عمى المعالج او المختص معرفة الشدة بصورة اسرع 

ومف ىنا تجمت اىمية البحث في تصميـ وتقنيف اختبارات لقييـ الحالة السموكية والحركية لدى الاطفاؿ  
المصابيف باضطراب الطيؼ التوحد ومعرفة شدة ومستويات الاعاقة مما تكوف ىذه الاختبارات الوسيمة الفعالة 

. في تشخيص ومعرفة شدة الاعاقة 
: مشكمة البحث  1-2
اف التوحد ىو اضطراب متغير بدرجة ممحوظة في النمو العصبي، يظير لممرة الأولى في مرحمة  

تبدأ الأعراض الصريحة تدريجيًا بعد عمر ستة أشير، وتثبت في . الطفولة، ويتبع عامة مسارًا ثابتًا دوف سكوف
عمر سنتيف أو ثلاث، وتميؿ إلى الاستمرار خلاؿ مرحمة البموغ، عمى الرغـ مف أنيا في كثير مف الأحياف 

: ويتميز المرض بوجود ثلاثة أعراض محددة وليس أحد الأعراض فقط. تظير في شكؿ أكثر فتورًا أو ضآلة
وىناؾ جوانب . ضعؼ في التفاعؿ الاجتماعي، ضعؼ في التواصؿ، واىتمامات وأنماط سموكية مقيدة ومتكررة

وتحدث . أخرى شائعة مثؿ وجود نمط معيف في تناوؿ الطعاـ، ولكف لا يعتبر ذلؾ ضروريًا لتشخيص المرض
أعراض التوحد بيف عموـ السكاف، ويبدو أنيا ليست مقترنة بيـ بشكؿ كبير، ولا يوجد خط فاصؿ يميز بيف 

. المصابيف بالمرض بشدة وبيف مف توجد لدييـ الأعراض الشائعة
: اهداف البحث 1-3
 الحالة السموكية والحركية لدى الاطفاؿ المصابيف باضطراب الطيؼ تصميـ وتقنيف اختبارات خاصة لتقييـ-1

 . لعينة البحثالتوحد
 .تحديد درجات ومستويات معيارية للاختبارات المصممة -2
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. ايجاد علاقة ارتباط بيف الحالة السموكية الحركية و شدة الإصابة لدى أطفاؿ طيؼ التوحد لعينة البحث- 3
 :مجالات البحث 1-4
 والذيف ترواحت  في محافظة البصرةالاطفاؿ المصابيف باضطراب الطيؼ التوحد :المجال البشري1-4-1 

 ومعيد اسرتي، لأطفاؿ التوحد ( ع)سنوات في معيد الاماـ الحسيف  ( 9-6 )اعمارىـ بيف 
 2018/ 1 / 17 ولغاية 2017 / 12 / 22  لمفترة : المجال ألزماني1-4-2
محافظة البصرة ػ / ومعيد اسرتي، لأطفاؿ التوحد  (ع)في معيد الاماـ الحسيف :المجال ألمكاني1-4-3

جميورية العراؽ 
: الميدانبة  منهجية البحث واجراءته -2
المنيج ىو الطريقة التي يسمكيا الباحث للإجابة عف الأسئمة التي تثيرىا المشكمة موضوع :منهـج البــحث2-1

 .(95-89: 8) البحث وىو بعبارة أخرى يتمثؿ في الإجابة عف السؤاؿ، كيؼ سيحؿ الباحث المشكمة؟
لذلؾ استخدـ الباحث المنيج الوصفي بالطريقة المسحية ، ذلؾ لأنو الوسيمة المناسبة لموصوؿ إلى أىداؼ  

 .البحث ودراسة المتغيرات الخاصة بالبحث
 مجتمع وعينة البحث 2-2

العينة ىي جزء مف مجتمع يجري اختيارىا لكي تمثؿ المجتمع تمثيلًا صحيحاً وصادقاً ولكي تكوف العينة 
)  لمواصفات المجتمع أو قريبة جداً منو عمى الأقؿ فيجب اف تكوف حجميا مناسباً طبقاً لقانوف معاينة متشابية

وقد قاـ الباحث باختيار مجتمع البحث مف الاطفاؿ المصابيف باضطراب طيؼ التوحد والذيف ترواحت (.14: 2
البصرة لمعاـ – ومعيد اسرتي، لأطفاؿ التوحد ( ع)سنوات في معيد الاماـ الحسيف  ( 9-6 )اعمارىـ بيف 

 .طفلا (64)والبالغ عددىـ ، ـ ( 2018 – 2017)
ولتحديد عينة البحث لابد مف اف تمثؿ ىذه المعينة المجتمع الأصؿ والتي يتـ الدراسة عمييا، والتي  

طفلا المصابيف  ( 50 )سوؼ تقنف عمييا الاختبارات  المصممو ، قاـ الباحث باختيار العينة وقد شممت عمى 
  .يبيف تفاصيؿ العينة ( 2 و 1) والجدوؿ   (78.12)وقد شكمت نسبة مئوية مقدارىا  باضطراب طيؼ التوحد

 (عينة البحث)يبين اعداد الاطفال في كل معهد  (1)جدول 

 

المحافظات ت 

ور 
لذك
ا

ث 
لانا
ا

كؿ معيد  عدد اللاطفاؿ في

 34 7 27التوحد  لأطفاؿ (ع)معيد الاماـ الحسيف  1
 30 10 20 معيد اسرتي 2
 64 17 47المجموع  



 

 2019لسنة    (58)مجمة دراسات وبحوث التربية الرياضية      العدد    
 

يبين أعداد وتفاصيل عينة البحث التي تم أجراء الاختبارات عميها (2)جدول 

: وسائل جمع المعمومات والأجهزة والأدوات المستخدمة 2-3
وسائل جمع المعمومات  2-3-1

: لقد استعاف الباحث بعدة بوسائؿ متعددة لجمع المعمومات ىي
. المصادر العربية والاجنبية- 1
. الاختبارات المصممة مف قبؿ الباحث- 2
 ( 2-1ممحؽ ).استمارة الاستبياف - 3
. (الانترنت)شبكة المعمومات الدولية -  4
.  الاحصائي spssبرامج الحاسوب - 5
 المقابلات الشخصية - 6
:  الاجهزة والأدوات المستخدمة بالبحث 2-3-2
( 1)كراسي عدد - 1
 (  5 )طوؽ مف البلاستؾ عدد- 2
(  50)كرات تنس عدد - 3
(. 5)سمة مف البلاستؾ عدد - 4
بالونو مف لوف واحد  (10)بالونات متعددة الالواف لكؿ - 5
حمراء وصفراء كؿ شريطيف مف لوف     (4)اشرطة عدد - 6 

                                                           
  طفلا من خارج عينة  (14)طفلا ضمن عينة التقنين و (14)طفلا، منها  (28)وىي  : (الصدق)ان عينة التأكد من الاسس العلمية للاختبارات 

 .لرتمع البحث من اطفال الاصحاء بنفس الاعمار
 تم إجراء الدقابلات الشخصية وتم اخذ اراءىم وكلاً بحسب اختصاصو والذين يتمتعون بالخبرة في الدعهدين الددرجة أسماؤىم ادناه: 

. سنوات الخبرة سنتان/ متدربة في تاىيل اطفال التوحد /الدعهد مكان التجربة / بكلوريوس تربية /  حنان لزسن شعيب -1    
. سنوات ( 3)سنوات الخبرة / متدربة في تاىيل اطفال التوحد /الدعهد مكان التجربة / دبلوم فني /  انتصار رياض عبد الجبار -2    
. سنوات الخبرة سنتان / متدربة في تاىيل اطفال التوحد / الدعهد مكان التجربة / اعدادية / رحاب عبد الحسن مهدي -3    

 

تفاصيؿ العينة 
 

 الفعالية

مجتمع 
البحث 
الاصمي 

عينة التأكد مف 
الاسس العممية 

 ()للاختبارات
عدد ونسبة العينة البحث عينة التقنيف 

 النسبةالعدد النسبة العدد الثبات الصدؽ 
الاطفاؿ المصابيف 

% 78.12 50% 78.12 50 14 28 64باضطراب طيؼ التوحد 
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. عمبة (10 )عمب بلاستيكية عدد- 7 
(.  10)صور لحيوانات مختمفة عدد- 8
. Tope measures .شريط قياس - 9

 ( Pentium 4)حاسبة - 10
  .استمارة تسجيؿ لتسجيؿ نتائج الاختبارات- 11
جراءاته الميدانية 2-4  :خطوات تنفيذ البحث وا 

تـ تصميـ اربعة اختبارات خاصة مف قبؿ الباحث تقييـ الحالة السموكية والحركية لدى : الاختبارات المصممة
وبعد عرضيا عمى الخبراء  الاطفاؿ المصابيف باضطراب الطيؼ التوحد ومعرفة شدة ومستويات الاعاقة

:  ظيرت بالشكؿ  التالي المتخصصيف
 (الاختبار الاول )

. اختبار محمد الاوؿ لأطفاؿ التوحد : اسم الاختبار- 
تقييـ الحالة السموكية والحركية لدى اطفاؿ اضطراب الطيؼ التوحد  : الغرض من الاختبار- 
 ( 9-6 )الاطفاؿ المصابيف باضطراب طيؼ التوحد والذيف تراوحت اعمارىـ بيف  : مستوى السن والجنس- 

سنوات 
لجموس الطفؿ   (1)كراسي عدد  : الادوات المستخدمة- 
شروط الاختبار  - 
يؤدي الطفؿ بأداء الكامؿ مف حيث التأشيرات كافة عند سماع الطفؿ كؿ سؤاؿ مف المعممة ، فيشيرالطفؿ - 1

. عمى كؿ الجزء تطمبو المعممو
. زمف اداء الاختبار لحيف انتياء الاسئمة مف قبؿ المعممة - 2
.  عدد المحاولات واحدة فقط في كؿ اداء - 3
 : طريقة الاداء- 
 يقؼ الطفؿ اماـ المعممة - 
 :تبدا المعممة وبصوت واضح  ومفيوـ لمطفؿ ويؤشر في بداية المعبة الى الجزء الذي تسميو بالاتي- 
 (يشير الطفؿ الى اذنيو.. بماذا نسمع ؟ ) (فيشير الطفؿ الى فمو.. بماذا ناكؿ ؟ )- 
 (فيشير الطفؿ الى رجميو.. بماذا نركض؟  ) (فيشيرالطفؿ الى يديو.. بماذا نكتب ؟ )- 
 (يشير الطفؿ انفو..بماذا نشـ الروائح؟ ) (يشير الطفؿ عينيو.. بماذا نرى الضوء؟ )- 
.  (فيشير الطفؿ الى رجميو.. بماذا نضرب الكرة؟  ) (فيشير الطفؿ الى يديو.. بماذا نسمـ عمى  الاخريف؟)- 
  :التسجيل - 

                                                           
  (1)ملحق 
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يتـ تسجيؿ درجات مف خلاؿ الفريؽ المساعد فتكوف درجة واحة فقط لكؿ تأشيره صحيحة  مع تسجيؿ - 
. التأشيرات الفاشمة

 (الاختبار الثاني )
. اختبار محمد الثاني لأطفاؿ التوحد : اسم الاختبار- 
تقييـ الحالة السموكية والحركية لدى اطفاؿ اضطراب الطيؼ التوحد  : الغرض من الاختبار- 
 ( 9-6 )الاطفاؿ المصابيف باضطراب طيؼ التوحد والذيف تراوحت اعمارىـ بيف  : مستوى السن والجنس- 

سنوات 
سمة مف - 3( 50)كرات تنس عدد - 2 ( .5 )طوؽ مف البلاستؾ عدد - 1 : الادوات المستخدمة- 

(. 5)البلاستؾ عدد 
بالونو مف لوف واحد   (10)بالونات متعددة الالواف لكؿ - 4
شروط الاختبار  - 
بيدا الطفؿ برمي كرات التنس اتجاه البالونات عند سماع الطفؿ الصافرة مف قبؿ المعممو ، محاولًا اخراج - 1

. عدد اكبر مف البالونات مف الطوؽ
..  دقائؽ   (3)زمف اداء الاختبار- 2
 : طريقة الاداء- 

 عف بداية الطوؽ  ( سـ 200)يوضع اماـ كؿ طفؿ بالمجموعة طوؽ عمى الارض وبمسافة 
مف  (10)يضع بسمة بجانب الطفؿ عدد مف كرات التنس في حيف يوضع داخؿ الطوؽ عمى الارض امامو -

وىكذا بالنسبة لبقية اطفاؿ المجموعة بحيث اف .. البالونات بشكؿ متساو لجميع الاطفاؿ وبموف وليكف احمر 
لكؿ طفؿ لوف بالوناتو خاصة بو    

 يقؼ كؿ طفؿ المجوعة  بشكؿ مواجو لمطوؽ الخاص بو -
يقوـ كؿ طفؿ بالرمي في اتجاه الطوؽ  (صافرة  )يمسؾ كؿ طفؿ كرة تنس وعند ايعاز المعممة للأطفاؿ -

خراجيا مف الطوؽ  محاولا اصابة البالونات وا 
 .درجات (10)والطفؿ الذي تبقى دائرتو بأقؿ عدد مف البالونات يعطى اعمى درجة وىي - 
  :التسجيل - 
. يتـ تسجيؿ درجات مف خلاؿ الفريؽ المساعد فتكوف درجة واحدة فقط لكؿ بالونو خارجة مف الطوؽ - 
 (الاختبار الثالث )

. اختبار محمد الثالث لأطفاؿ التوحد : اسم الاختبار- 
تقييـ الحالة السموكية والحركية لدى اطفاؿ اضطراب الطيؼ التوحد  : الغرض من الاختبار- 

                                                           
  (صفر)ىي التي لا تكون صحيحة بالنسبة الى الجزء من الجسم ولا تعطى درجة لذا وتعني :- التأشيرات الفاشلة. 
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 ( 9-6 )الاطفاؿ المصابيف باضطراب طيؼ التوحد والذيف تراوحت اعمارىـ بيف  : مستوى السن والجنس- 
سنوات 

حمراء وصفراء كؿ شريطيف مف لوف     (4)اشرطة عدد  -  1 : الادوات المستخدمة- 
شروط الاختبار  - 
بيدا الطفؿ برفع يده للأعمى والمربوطة عمييا الشريط بنفس الموف الشريط بيد المعممو عتد سماع الطفؿ - 1

. طمب المعممة
. دقائؽ   (3)زمف اداء الاختبار- 2
.  عدد المحاولات عشرة فقط لكؿ طفؿ - 3
 : طريقة الاداء- 

تربط المعممة شريطا احمر في معصـ اليد اليمنى لمطفؿ 
تربط المعممة  شريطا بموف اصفر بمعصـ اليد اليسرى لمطفؿ -
تقوـ المعممة بربط شريط بموف اصفر في معصـ يدىا اليمنى -
تقوـ المعممة بربط شريط بموف احمر في معصـ يدىا اليسرى -
تبدا المعممة برفع يدىا اليسرى ذات الشريط الاحمر للاعمى  وتطمب مف الطفؿ اف يرفع يده المربوط عمييا -

نفس لوف الشريط يدىا المرفوعة مع ندائيا لمطفؿ بانيا يدىا اليمنى 
تعمؿ المعممة ىذا التمريف بالتناوب بيف يدييا وبتكرارات متعددة -
ثـ تقوـ المعممة عمى رفع كمتا يدييا وخفضيما ومف ثـ بالتناوب وبشكؿ اسرع قميلا وبالتدرج حتى تكمؿ -

 .المحاولات العشرة 
  :التسجيل - 
. يتـ تسجيؿ درجات مف خلاؿ الفريؽ المساعد فتكوف درجة واحدة فقط لكؿ يد مرفوعة صحيحة - 
 (الاختبار الرابع)

. اختبار محمد الرابع لأطفاؿ التوحد : اسم الاختبار- 
تقييـ الحالة السموكية والحركية لدى اطفاؿ اضطراب الطيؼ التوحد  : الغرض من الاختبار- 
 ( 9-6 )الاطفاؿ المصابيف باضطراب طيؼ التوحد والذيف تراوحت اعمارىـ بيف  : مستوى السن والجنس- 

سنوات 
- 3(.  10)صور لحيوانات مختمفة عدد- 2. عمبة (10 )عمب بلاستيكية عدد -  1 : الادوات المستخدمة- 

.  كرة( 10)كرات تنس عدد 
شروط الاختبار  - 
سـ عف عمب ويحاوؿ التركيز عمى العمبو المطموب اسقاطيا   (300)يقؼ الطفؿ عمى بعد - 1
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. بيدا الطفؿ برمي كرة التنس نحو العمب بيده عند سماع الطفؿ طمب المعممة محاولًا اسقاط العمب - 2
.  عدد المحاولات عشرة فقط لكؿ طفؿ - 2
 : طريقة الاداء- 

توضع عمب بلاستيكية ويمصؽ عمييا صور لمحيوانات المختمفة وتوضع بشكؿ مرتب في صفيف كما في لعبة 
ويحاوؿ اف يصوب بالكرة عمى العمب الممصؽ عمييا صورة  (سـ300)البولينج  ويقؼ الطفؿ عمى مسافة 

  (فيؿ ،مثؿ اسد   )لحيواف معيف
توضع بجانب خط البداية سمة فييا عدد مف كرات التنس  - 
وىكذا  (مثؿ اسد )تطمب المعممة مف الطفؿ التصويب عمى عمبة معينة- 
تتولى المعممة بإعطاء الطفؿ كرة تنس بعد اف يرمي الكرة التي بيده  - 
يتناوب الاطفاؿ عمى الاداء -
  :التسجيل - 
يتـ تسجيؿ درجات مف خلاؿ الفريؽ المساعد ويعطى الطفؿ الذي ينجح بالتصويب  العمبة الصحيحة درجة - 

 .درجات   (10)لكؿ عمبة خاطئ والدرجات الكاممة ىي  (صفر)واحدة و
وىي طريقة عممية لكشؼ المعوقات التي قد تواجو الباحث في اثناء القياـ بالتجربة ":التجارب الاستطلاعية 

الوقت ، الكمفة ، الكوادر المساعدة ،صلاحية الاجيزة )الرئيسية وعده مسبقاً متطمبات التجربة مف حيث 
ومف اجؿ معرفة مدى ملائمة الاختبارات لعينة البحث واستجابة العينة لتمؾ (90: 7) "(والأدوات وغيرىا 

الاختبارات والمدة المستغرقة لأداء الاختبار ولتفادي الاخطاء التي مف المحتمؿ حدوثيا لمعمؿ وكذلؾ الكشؼ 
عف العقبات والعوائؽ التي قد تواجو تنفيذ الاختبارات ، 

: لذا قاـ الباحث بإجراء اكثر مف تجربة استطلاعية وكانت لكؿ واحدة منيا ىدؼ محدد وكما يأتي
 بعد اكماؿ تصميـ اختبارات البحث الاربعة قاـ الباحث بإجراء التجربة  ::التجربة الاستطلاعية الاولى
في العاشرة صباحاً في معيد المختص  في محافظة البصرة  12/2017 /22الاستطلاعية الثانية بتاريخ   

 تـ تطبيؽ الاختبارات المصممو المستخدمة في )*(طفلا، بحضور فريؽ العمؿ المساعد (14)وكاف عددىـ 
البحث وكاف اليدؼ منيا التأكد  

: مف الأمور الآتية
. التأكد مف صلاحية الأدوات المستخدمة بالبحث- 1

                                                           
 :تكون فريق العمل الدساعد من السادة الددرجة أسماؤىم ادناه *
 جامعة البصرة / كلية التربية الرياضية  د مصطفى عبد الرحمن . أ -1
 جامعة البصرة/ كلية التربية الرياضية  د سلام جابر. م. أ -2
 جامعة البصرة/ كلية التربية الرياضية  فؤاد عبد الدهدي لزمود. م -3
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. التعرؼ عمى كيفية تطبيؽ الاختبارات مف قبؿ الفريؽ المساعد- 2
. التعرؼ عمى كيفية تسجيؿ الدرجات وعدد المرات التي يحصؿ عمييا كؿ طفؿ - 3
.  تحدث بالتجربة قدالتعرؼ عمى المعوقات التي - 4
. التعرؼ عمى التوقيتات المناسبة للاختبارات - 2
كيفية شرح وتطبيؽ اداء الاختبارات المستخدمة بالبحث  - 3
.  التعرؼ عمى مدى تقبؿ العينية وتفيميا للاختبارات وطريقة الاداء- 4

 ـ في الساعة 2017 /12/ 25أجرى الباحث تجربتو الاستطلاعية الثانية بتاريخ  :التجربة الاستطلاعية الثانية
 ( 14)طفلا  منيـ ( 28)العاشرة صباحاً في معيد المختص في محافظة البصرة  ،تـ اجراء التجربة عمى 

 .اجراء الاسس العممية للاختبارات  طفلا اصحاء  وكاف اليدؼ منيا (14)طفلا مصاب و 
عمى الرغـ مف اف الباحث أجرى استطلاعا لارآء الخبراء والمختصيف في : الاسس العممية للاختبارات 3-8

. مجاؿ الاختبارات والقياس ولكف يجب الاخذ في الاعتبار الثبات والصدؽ والموضوعية كأسس عممية للاختبار
الاختبارات وسيمة تساعد عمى تقييـ الاداء ومقارنة مستوياتو بأىدافو الموضوعية ، إذ يجب " فذكر سامي محمد 

ومف أجؿ الحصوؿ عمى نتائج دقيقة  . (253: 3)"اف تتمتع بمعدلات عالية مف الصدؽ والثبات والموضوعية 
 .والتأكد مف صلاحية الاختبارات لجأ الباحث الى اخضاعيا الى  الاسس العممية 

بالنسبة  أف صدؽ الاختبار في قياس ما وضع مف اجمو يكوف ( يذكر صلاح عنيد: صدق الاختبار 3-8-1
:  لناحيتيف ىما

طبيعة العينة أو المجتمع المراد دراسة السمة كعينة مميزة  قياس السمة المراد دراستيا الوظيفة التي يقيسيا، و
استخدـ الباحث انواعا متعددة مف الصدؽ لتقنيف الاختبارات لإعطاء ىذه الاختبارات صفة الشرعية في .لأفراده

تطبيقيا عمى  
: عينة البحث وقد حصؿ الباحث عمى الاتي  

:  الصدق الظاهري 3-8-1-1
عبر عرض الاختبارات عمى المختصيف في مجاؿ التربية الرياضية بالحكـ عمى مدى صلاحية ىذه الاختبارات 

مف المختصيف عمى صلاحية ىذه الاختبارات كونيا تقيس ما  (%90)في قياس الصفة المراد قياسيا حيث 
" كما ذكر مصطفى محمود . اعدت مف اجمو وبيذا تحقؽ لمباحث احد أنواع الصدؽ وىو الصدؽ الظاىري 

يمكف اف نعد الاختبار صادقاً إذا تـ عرضو عمى عدد مف المختصيف في المجاؿ الذي يقيسو الاختبار وحكموا 
 (166: 6) "بأنو يقيس ما وضع لقياسو بكفاءة 

ولاجؿ اثبات ىذا الصدؽ قاـ الباحث بتطبيؽ الاختبارات عمى عينتيف : الصدق التمايزي 3-8-1-2
مختبراً لكؿ عينة ، تـ اختيار العينتيف بالطريقة العمدية  وىـ العينة الاولى  (14)متساويتيف في العدد قواميا 

 14)طفؿ والعينة الثانية  (14)   (روضة القدس )اطفاؿ اصحاء مف رياض الاطفاؿ في محافظة البصرة 
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، وبعد الحصوؿ عمى النتائج مف ىذه الاختبارات ومف اجؿ  طفؿ مصابيف بالطيؼ التوحد مف نفس المعاىد (
وكما موضح  (ت)حساب الصدؽ التمايزي فقد تمت معالجة ىذه الاختبارات إحصائيا باستخداـ اختبار 

(      3)جدوؿ
  (3 )جدول 

المحسوبة لمعينتين في الاختبارات  (ت)يبين الاوساط الحسابية والانحرافات المعيارية وقيمة 
  (2.650)تساوي (0.05)ومستوى معنوية  (12)الجدولية عند درجة حرية  (ت)قيمة 

تبيف اف الاختبارات قد تمتعت بدرجة عالية مف الصدؽ حيث  (3)مف خلاؿ ملاحظة نتائج في الجدوؿ   
. ظيرت فروؽ ذوات دلالة معنوية عالية بيف العينتيف 

الاتساؽ في نتائج ويعتبر الاختبار ثابتاً اذا حصمنا منو عمى نفس النتائج "  الثبات ىو : ثبات الاختبار3-8-2
 لغرض التحقؽ مف ثبات الاختبارات المستخدمة في البحث (89: 7) "عمى نفس الافراد وتحت الظروؼ نفسيا 

طفلًا  (14)إذ تـ تطبيؽ الاختبار عمى عينة مكونة مف  (اعادة الاختبار)، قاـ الباحث باستخداـ طريقة 
بعد ذلؾ تـ معالجة النتائج 2018/ 4/1 ، وكاف بتاريخ 2017 / 12 / 30أياـ بتاريخ   (5)بعد اصحاء  

(   4)، كما مبيف في الجدوؿ  (بيرسوف )حصائياً ،حيث تـ استخداـ معامؿ الارتباط 
تبيف اف الاختبارات قد اكتسبت صفة الثبات والاستقرار بسبب اف  (4)ومف خلاؿ ملاحظة نتائج في الجدوؿ 

( 4)جدوؿ (معامؿ الارتباط بيف نتائج مرتيف يدؿ عمى معامؿ ثبات الاختبار وذلؾ اذا كاف الارتباط معنوياً )
المحسوبة للاختبارات المستخدمة بالبحث  (ر) يبيف الاوساط الحسابية والانحرافات المعيارية وقيمة 

 
 
 
 

 المعالجات  الاحصائية
 

 الاختبارات

 (ر  )قيـ  الاختبار الثاني الاختبار الاوؿ
 المحسوبة

 مستوى
ع - سع - س الدلالة

 المعالجات الاحصائية
 

 الاختبارات

 العينة المتقدمة العينة الضعيفة
 (ت)قيمة 

 المحسوبة
 مستوى
ع - سع - س الدلالة

معنوي  19.457 1.650 7.428 1.0377 3.00 .اختبار محمد الاوؿ لأطفاؿ التوحد
معنوي  12.719 1.292 6.857 0.949 2.857 .اختبار محمد الثاني لأطفاؿ التوحد
معنوي  8.864 1.639 7.071 1.150 2.642 .اختبار محمد الثالث لأطفاؿ التوحد
معنوي  10.816 1.696 7.428 1.268 2.928 .اختبار محمد الرابع لأطفاؿ التوحد
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معنوي  0.661 1.591 8.071 1.650 7.428 .اختبار محمد الاوؿ لأطفاؿ التوحد

معنوي  0.580 2.243 7.571 1.452 7.428 .اختبار محمد الثاني لأطفاؿ التوحد

معنوي  0.711 2.163 7.285 1.785 7.571 .اختبار محمد الثالث لأطفاؿ التوحد

معنوي  0.724 2.027 7.428 1.511 7.857 .اختبار محمد الرابع لأطفاؿ التوحد

   ( 0.532)   تساوي (0.05)ومستوى معنوية  (12)الجدولية عند درجة حرية  (ر)قيمة 
 : موضوعية الاختبارات 3-8-3
ويتـ ذلؾ . ىي مدى تحرر المحكـ او الفاحص مف العوامؿ الذاتية كالتحيز  )تعرؼ الموضوعية بأنيا  

بتحديد درجة اتفاؽ الحكاـ أو الفاحصيف بحيث يكوف المحكـ مستقلًا ،ففي المجاؿ الرياضي لابد مف إيضاح 
لذلؾ يستطيع الباحث القوؿ اف (التعميمات الخاصة بتطبيؽ الاختبار مف حيث إجرائو و إدارتو و تسجيؿ النتائج 

نتائج الاختبارات قد خضعت الى التقويـ الموضوعي الدقيؽ وبذلؾ تحاشى الباحث في ذلؾ تأثر الاختبارات 
. بتغير المحكميف 

:  التطبيق النهائي للاختبارات عمى عينة التقنين 3-9
بعد خضوع الاختبارات المقترحة الى الاسس العممية للاختبارات مف الثبات والصدؽ والموضوعية  فقد  

توصؿ الباحث الى الشكؿ النيائي ليذه الاختبارات حيث اتضح لمباحث ملائمة الاختبارات لقياس الاداء 
الحركي والسموكي المراد قياسيما ، ومف ثـ قاـ الباحث بتييئة المستمزمات اللازمة لإجراء ىذه الاختبارات تـ 

 / 1 /  7لمفترة مف  (2018 -2017)تطبيؽ الاختبارات عمى اطفاؿ المصايبف بالطيؼ التوحد لمموسـ 
، لأطفاؿ التوحد  (ع)في معيد الاماـ الحسيف   وقد استخدمت قاعات 1/2018 /  17ولغاية    - 2018

محافظة البصرة ػ جميورية العراؽ و قاـ فريؽ العمؿ المساعد والمذكور سابقاً  بتطبيؽ / ومعيد اسرتي
في معيد الاماـ طفلًا واستمرت اربعة اياـ بواقع اختبار في كؿ يوـ  (50)الاختبارات عمى عينة التقنيف والبالغة 

اطفالًا واستمرت اربعة اياـ بواقع اختبار في  (16)، ثـ اجريت الاختبارات عمى(34)اجريت عمي  (ع)الحسيف 
كؿ يوـ ، اذ كانت مواعيد الاختبارات متقاربة في تماـ الساعة العاشرة صباحا في كؿ يوـ اختبار ،اذ اخذ 

.      الباحث بنظر الاعتبار كؿ المتغيرات الدخيمة التي تأثر عمى تطبيؽ الاختبار 
 
 :لغرض معالجة البيانات الإحصائية استخدمت القوانيف الإحصائية الآتية: الوسائل ألإحصائية 3-10
  (THE ARITHMETIC MEAN)الوسط الحسابي - 
 STANDARD DEVAIATION)). الإنحراؼ المعياري- 2
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( MEASURE OF DIFFRENCE).معامؿ الاختلاؼ - 3
 .النسبة المئوية - 4
 .بيف وسطيف غير مرتبطيف ولعينتيف متساويتيف  (ت)اختبار - 5
( PEARSON).معامؿ الارتباط البسيط - 6
. المقدار الثابت- 7
المقدار الثابت _ +الوسط الحسابي = الدرجة المعيارية المعدلة بطريقة التتابع - 8
 عرض النتائج وتحميمها ومناقشتها- 3

مف اجؿ تحقيؽ اىداؼ البحث وفرضياتو الإحصائية في تقييـ الاداء بدلالة بعض القدرات البدنية و الميارية 
والوظيفية ، قاـ الباحث بعرض النتائج وتحميميا ومناقشتيا بعد أف تمت معالجتيا إحصائياً والمستخمصة مف 

نتائج الاختبارات المقترحة ومف قبؿ البرنامج المعد مف قبؿ الحاسوب الآلي وكذلؾ المعادلات المقترحة مف اجؿ 
. الحصوؿ عمى المؤشر النيائي لكؿ اختبار 

:       عرض نتائج الاختبارات لعينة البحث 3-1
يبين الأوساط الحسابية والانحرافات المعيارية ومعامل الاختلاف واعمى قيمة و ادنى قيمة (5)جدول 

للاختبارات المصممة 

وبانحراؼ  (5.9)بمغ الوسط الحسابي اختبار محمد الاوؿ لأطفاؿ التوحد حيث أف نتائج  (5)يتبيف مف الجدوؿ 
اختبار مركب ، اما نتائج (3)و ادنى قيمة  (7)وأعمى قيمة  (%13.10)ومعامؿ الاختلاؼ  (0.78)معياري

ومعامؿ  (0.72)وبانحراؼ معياري  (6.2 )بمغ الوسط الحسابي لميجمة بتغير الاتجاه للاعب المبارزة حيث 
اختبار مركب لميجمة العددية  للاعب ، اما نتائج  (4 )و ادنى قيمة  (8)وأعمى قيمة  (% 11.61)الاختلاؼ 

وأعمى  (%17.81)ومعامؿ الاختلاؼ  (0.98)وبانحرؼ معياري  (5.5)بمغ الوسط الحسابي المبارزة حيث 
بمغ الوسط الحسابي اختبار مركب لميجمة الدائرية للاعب المبارزة ، اما نتائج  (4)و ادنى قيمة  (9)قيمة 

( . 3)وأدني قيمة  (7)وأعمى قيمة   (%18.33)ومعامؿ الاختلاؼ  (0.88)وبانحراؼ معياري  (4.8)
:  عرض الدرجات المعيارية والدرجات الخام المعدلة للاختبارات المصممة 3-3

 المعالجات الاحصائية
وحدة القياس  الاختبارات

 الوسط
 الحسابي

 الانحراؼ
 المعياري

 معامؿ
 الاختلاؼ

 أعمى
 قيمة

 أدنى
 قيمة

 3 7% 13.10 0.78 5.9درجة  .اختبار محمد الاوؿ لأطفاؿ التوحد

 4 8% 11.61 0.72 6.2 درجة .اختبار محمد الثاني لأطفاؿ التوحد
 4 9% 17.81 0.98 5.5 درجة .اختبار محمد الثالث لأطفاؿ التوحد
 3 7% 18.33 0.88 4.8 درجة .اختبار محمد الرابع لأطفاؿ التوحد
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كما تـ استخراج  ( 50/ الانحراؼ المعياري × 5)تـ استخراج العلاقة الخاصة بإيجاد المقدار الثابت  
، ويمثؿ الوسط الحسابي (بالتتابع)المقدار الثابت +- الوسط الحسابي )الدرجة المعيارية المعدلة بطريقة التتابع 

في الجدوؿ الدرجات المعيارية ، واما المقدار الثابت يمثؿ القيمة التي يجب اضافتيا او طرحيا  (50)الدرجة 
. وانحرافيا صفر (50)مف الوسط الحسابي ،اذ اف الدرجة المعيارية المعدلة ىي درجة متوسطيا 

:  الدراجات المعيارية والدرجات الخام للاختبارات المصممه3-3-1
يبيف الدرجات المعيارية والدرجات الخاـ بطريقة التتابع لاختبارات الاربعة  المصممو   (7)والجدوؿ  

وفي جدوؿ ارقاـ مظممو وىي درجات اعمى قيمة واقؿ قيمة حصمت عمييا العينة في الاختبار الاوؿ وىي مثبتو 
 x2)) للاختبار محمد الاوؿ لأطفاؿ التوحد ، x1))زوأعطيو الرـ. عمى كؿ الجداوؿ اللاحقة لبقية الاختبارات 

 للاختبار محمد x4)) للاختبار محمد الثالث لأطفاؿ التوحد ، x3))للاختبار محمد الثاني لأطفاؿ التوحد، 
 .الرابع لأطفاؿ التوحد
 يبين الدرجات المعيارية والدرجات الخام بطريقة التتابع للاختبارات المصممه (7)الجدول 

الدرجات المعيارية المعدلة بطريقة التتابع 
 X1 X2 X3 X4ت  X1 X2 X3 X4ت 
1 2.078 2.672 0.698 0.488 26 4.028 4.472 3.148 2.688 
2 2.156 2.744 0.796 0.576 27 4.106 4.544 3.246 2.776 
3 2.234 2.816 0.894 0.664 28 4.184 4.616 3.344 2.864 
4 2.312 2.888 0.992 0.752 29 4.262 4.688 3.442 2.952 
5 2.39 2.96 1.09 0.84 30 4.34 4.76 3.54 3.04 
6 2.268 3.032 1.188 0.928 31 4.418 4.832 3.638 3.128 
7 2.546 3.104 1.286 1.016 32 4.496 4.904 3.736 3.216 
8 2.624 3.176 1.384 1.104 33 4.574 4.976 3.834 3.304 
9 2.702 3.248 1.482 1.192 34 4.652 5.048 3.932 3.392 
10 2.78 3.32 1.58 1.28 35 4.73 5.12 4.03 3.48 
11 2.858 3.392 1.678 1.368 36 4.808 5.192 4.128 3.568 
12 2.936 3.464 1.776 1.456 37 4.886 5.264 4.226 3.656 
13 3.014 3.536 1.874 1.544 38 4.964 5.336 4.324 3.744 
14 3.092 3.608 1.972 1.632 39 5.042 5.408 4.422 3.832 
15 3.17 3.68 2.07 1.72 40 5.12 5.48 4.52 3.92 
16 3.248 3.752 2.168 1.808 41 5.198 5.552 4.618 4.008 
17 3.326 3.824 2.266 1.896 42 5.276 5.624 4.716 4.096 
18 3.404 3.896 2.364 1.984 43 5.354 5.696 4.814 4.184 
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19 3.482 3.968 2.462 2.072 44 5.432 5.768 4.912 4.272 
20 3.56 4.04 2.56 2.16 45 5.51 5.84 5.01 4.36 
21 3.638 4.112 2.658 2.248 46 5.588 5.912 5.108 4.448 
22 3.716 4.184 2.756 2.336 47 5.66 5.984 5.206 4.536 
23 3.794 4.256 2.854 2.424 48 5.744 6.056 5.304 4.624 
24 3.872 4.328 2.952 2.512 49 5.822 6.128 5.402 4.712 
25 3.95 4.4 3.05 2.6 50 5.9 6.2 5.5 4.8 

 
الدرجات المعيارية المعدلة بطريقة التتابع 

 X1 X2 X3 X4ت  X1 X2 X3 X4ت 
51 5.978 6.272 5.598 4.888 76 7.928 8.072 8.048 7.088 
52 6.056 6.344 5.696 4.976 77 8.006 8.144 8.146 7.176 
53 6.134 6.416 5.794 5.064 78 8.084 8.216 8.244 7.264 
54 6.212 6.488 5.892 5.152 79 8.162 8.288 8.342 7.352 
55 6.29 6.56 5.99 5.24 80 8.24 8.36 8.44 7.44 
56 6.368 6.632 6.088 5.328 81 8.318 8.432 8.538 7.528 
57 6.446 6.704 6.186 5.416 82 8.396 8.504 8.636 7.616 
58 6.524 6.776 6.284 5.504 83 8.474 8.576 8.734 7.704 
59 6.602 6.848 6.382 5.592 84 8.552 8.648 8.832 7.792 
60 6.68 6.92 6.48 5.68 85 8.63 8.72 8.93 7.88 
61 6.758 6.992 6.578 5.768 86 8.708 8.792 9.028 7.968 
62 6.836 7.064 6.676 5.856 87 8.786 8.864 9.126 8.056 
63 6.914 7.136 6.774 5.944 88 8.864 8.936 9.224 8.144 
64 6.992 7.208 6.872 6.032 89 8.942 9.008 9.322 8.232 
65 7.07 7.28 6.97 6.12 90 9.02 9.08 9.42 8.32 
66 7.148 7.352 7.068 6.208 91 9.098 9.152 9.518 8.408 
67 7.226 7.424 7.166 6.296 92 9.176 9.224 9.616 8.496 
68 7.304 7.496 7.264 6.384 93 9.254 9.296 9.714 8.584 
69 7.382 7.568 7.362 6.472 94 9.332 9.368 9.812 8.672 
70 7.46 7.64 7.46 6.56 95 9.41 9.44 9.91 8.76 
71 7.538 7.712 7.558 6.684 96 9.488 9.512 10.008 8.848 
72 7.616 7.784 7.656 6.736 97 9.566 9.584 10.106 8.936 
73 7.694 7.856 7.754 6.824 98 9.644 9.656 10.204 9.024 



 

 2019لسنة    (58)مجمة دراسات وبحوث التربية الرياضية      العدد    
 

73 7.772 7.928 7.852 6.912 99 9.722 9.728 10.302 9.112 
75 7.85 8 7.95 7 100 9.8 9.8 10.4 9.2 

عرض ومناقشة المستويات المعيارية والنسب المقررة ليا في منحنى التوزيع الطبيعي والدرجات المعيارية  3-4
اختبارات محمد الاربعة لأطفاؿ التوحد                                               المعدلة وعدد الاطفاؿ المصابيف والنسب المئوية لكؿ مستوى في 

المستويات المعيارية والنسب المقررة لها في منحنى التوزيع الطبيعي والدرجات المعيارية المعدلة  (8)جدول 
لاختبارات محمد الاربعة لأطفال التوحد وعدد الاطفال المصابين والنسب المئوية لكل مستوى في 

الدرجات الخاـ في المستويات 
الاختبارات الاربعة 

الدرجات 
المعيارية المعدلة 
بطريقة التتابع 

عدد الاطفاؿ 
النسبة المئوية المصابيف 

الضعيؼ 

2.078 - 3.95 
 
 
1-25 

% 0ػػػػػػ 
% 0ػػػػػػػ  4.4 - 2.672
% 0ػػػػػػػ  3.05 - 0.698
% 0ػػػػػػ  2.6 - 0.488

الخفيؼ 

4.028 - 5.9 
 
 
26-50 

12 24 %
4.472 - 6.2 13 26 %
3.148 - 5.5 15 30 %
2.688 - 4.8 11 22 %

المتوسط 

5.978 - 7.85 
 
 
51-75 

27 54 %
6.272 - 8 30 60 %
5.598 - 7.95 30 60 %

4.888 - 7 31 62 %

الشديد 

7.928 - 9.8 
 
 
76-100 

11 22 %
8.072 - 9.8 7 14 %
8.048- 10.4 5 10 %
7.088 - 9.2 8 16 %

الاربعة اف مستوى ضعيؼ تتحدد بالدرجات الخاـ في اختبارات محمد لاطفاؿ التوحد  (8)يتبيف مف الجدوؿ 
حيث اف عدد الاطفاؿ  (25- 1)  والذي يقابؿ الدرجات المعيارية ( 4.4-0.698)لكؿ الاختبارات 

، اما المستوى الخفيؼ يتحدد  (%صفر)طفلًا لكؿ الاختبارات حققوا نسبة مئوية مقدارىا  (صفر)المصابيف
حيث اف عدد الاطفاؿ المصابيف  (50-26)والذي يقابؿ الدرجة المعيارية  (6.2-2.688)بالدرجات الخاـ 
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، %24)لطفلًا حققوا نسبة مئوية مقدارىا وعمى التوالي ( 11 ،15، 13 ،12)لكؿ مف الاختبارات وعمى التوالي
والذي يقابؿ الدرجة  (8 - 4.888)،اما المستوى المتوسط يتحدد بالدرجات الخاـ  (% 22، 30%، 26%

 31 ،30، 30 ،27)حيث اف عدد الاطفاؿ المصابيف لكؿ مف الاختبارات وعمى التوالي (75-51)المعيارية 
،اما المستوى الشديد يتحدد  (% 62، %60، %60، %54)لطفلًا حققوا نسبة مئوية مقدارىا وعمى التوالي (

حيث اف عدد الاطفاؿ المصابيف  (100-76)والذي يقابؿ الدرجة المعيارية  (10.4-8.048)بالدرجات الخاـ 
، %22)طفلًا حققوا نسبة مئوية مقدارىا وعمى التوالي  ( 8 ،7،5 ،11)لكؿ مف الاختبارات وعمى التوالي

ويعزو الباحث سبب ذلؾ الاختلاؼ والتبايف بيف افراد عينة البحث وحصوليا عمى  % (.16، 10%، 14%
مستويات مختمفة الى اف فكرة ىذا الاختبار تستند الى اف ىنالؾ ارتبطاً وثيقاً بيف اداء متطمبات ىذا الاختبار 
لاحتوائو عمى عدة حركات  ميارات سموكية ،وكما يرى الباحث ايضاً اف طبيعة الاختبار المستخدـ في تقييـ 

ولكؿ المستويات المذكورة سابقاُ  (عينة البحث )الاداء جاء منسجـ وطبيعة الاعاقة لاطفاؿ المصابيف بالتوحد 
 فضلا عف حرص الباحث عمى اختيار العاب حركية بسيطة تتناسب مع القدرات البدنية والمعرفية ليذه الفئة، ،

وكما يرى الباحث سبب اختلاؼ المستويات ووقوع العينة في مستوى متوسط اكثر مف المستويات في ىذا 
وذلؾ وجود اصابات متطرفو بالطيؼ التوحد لدى اطفاؿ وتكوف مستوى الخفيؼ و الشديد بينما الاختبارات ، 

يكوف المستوى المتوسط و الاغمب والاكثر وذلؾ لوجود برنامج علاجي حركي وسموكي في ىذه المعاىد 
اف الغرض مف تحديد مستوى شدة أعراض اضطراب طيؼ التوحد ىو لتحديد  .لتطوير الميارات السموكي

ونوعو الذي يجب العمؿ عمى تقديمو لتحقيؽ أقصى درجات الاستقلالية ,  مستوى الدعـ الخدمي و التأىيمي
اذ وضعت ثلاثة مستويات مف الشدد ليذه ،الوظيفية في الحياة اليومية للاشخاص المصابيف بيذا الاضطراب 

لؤي )وفي ذلؾ يشير كؿ مف .(8: 5) (والشديد ، والمتوسط ، الخفيؼ  )الاعراض  كمعيار تشخيصي ىي 
السموؾ النفسي لدى الطفؿ يتحسف ويبنى عمى اساس صحيح مف جراء " الى اف  (ـ1999غانـ ووضاح غانـ 

والذكاء ، والكلاـ ، مزاولة الانشطة الرياضية فيطور عنده الادراؾ والتصور والاىتماـ بالاشياء المحيطية بو 
 .(86: 4) "وغيرىا، والاستنتاج ، والتحميؿ ، والمقارنة ، والملاحظة ،
 الاستنــــتاجات والتوصــــــيات-5
 الاستنــــتاجات 1- 5
إف الاختبارات المصممو اظيرت فروقاً فردية بيف افراد عينة البحث عبر الدرجات الخاـ والمستويات التي - 1

. حصؿ عمييا افراد العينة عند تقنيف ىذه الاختبارات 
في جميع نتائج الاختبارات المصممة لدى عينة    (الخفبؼ ومتوسط و والشديد)انحصرت المستويات بيف - 2

. البحث وىذا يدؿ عمى تقارب نتائج عمى الرغـ التبايف الموجود بيف افراد العينة 
اكثر مف غيرىا مف المستويات في جميع الاختبارات  (متوسط )حصمت عينة البحث عمى مستوى - 3

. المصممو 
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اتصفت نتائج ىذه الاختبارات بالموضوعية بسبب استخداـ الدرجات لانيا خضعت الى المعايرة والفحص - 4
 . في دقة النتائج التي تعطييا 

  : التوصيـــــــــــــــات5-2
إمكانية استخداـ الاختبارات المصممو في تقييـ الاداء لدى اطفاؿ المصابيف بالتوحد وذلؾ لأىميتيا وقدرتيا - 1

. عمى إعطاء قيـ موضوعية للأداء مف قبؿ المختصيف في مراحؿ تتبعيو مف البرامج العلاجية 
إمكانية استخداـ ىذه الاختبارات المصممو في ايجاد الفروؽ الفردية بيف اطفاؿ المصابيف بالتوحد في بداية - 2

. الاصابة والوقوؼ عمى نقاط الضعؼ والقوة لدى البرامج العلاجية 
إمكانية اعتماد ىذه المؤشرات والمعايير والمستويات مف قبؿ المختصيف في تقييـ اطفاؿ المصابيف بالتوحد - 3

. قبؿ واثناء وبعد نتفيذ البرنامج العلاجية
 :المصادر

 .ـ 1985دار الامؿ ،الاردف ، :القياس والتقويم في العممية التدريسية  أحمد سمماف عودة ، -1
 .1984مطيعة الجامعة،  الموصؿ ، : ، لمداخل إلى الإحصاء خاشع محمود، ا-2
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