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Abstract 

 

 The study aimed to determine the effectiveness of the mastery 
learning method on developing and improving the level of skill 
performance among students of the College of Physical Education 
and Sports Sciences in volleyball. The methodology of the current 
study required the nature of the current research to apply the 
experimental method, and the researchers used the method of 
pre- and post-tests for the dependent variables among the 
students of the research group. Research tools: The researchers 
prepared educational materials, testing tools, and study units 
according to the mastery learning method by applying the Bloom 
model and “basic skills tests in volleyball. SPSS system was used in 
data statistical analysis. The researchers concluded the 
effectiveness of applying the mastery learning method by 
applying Bloom’s model in learning the basic skills in volleyball 
and the necessity of using the problem-solving method in learning 
basic volleyball skills in the educational curriculum for colleges of 
physical education and sports sciences.                                                                               
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     2مناضل عادل قاسم    1 حسين فرحان الشيخ علي 

 مديرية تربية ميسان  –وزارة التربية 
 الملخص 

وهددددالد اسا الددددر ة دددددة اسللددددر لمة لإددددر الددددد  و اسدددد س   س   ددددم  ة دددددة    لإددددر و  ددددد  ل    
اسددددددد    امهار اس ىدددددددم   سدددددددا  ندددددددمو ل لإدددددددر اس ل لإدددددددر اس ا لإدددددددر وة ددددددد   اسل م دددددددر   دددددددل  
اس ددددددمنل ي ا ىدلإددددددر اسا الددددددر اسامسلإددددددر ات بددددددد ن لإسددددددر اس ادددددد  اساددددددمس      دددددد  اس دددددد ى  
اس دل  ددددددددد ي والددددددددد واا ا اس ماتدددددددددم  الددددددددد  و ا    دددددددددم ا  اس   لإدددددددددر واس سا دددددددددر س     دددددددددل   
اس ددددددددم س   سددددددددا  نددددددددمو اد  ةددددددددر اس ادددددددد   و هوا  اس ادددددددد  تددددددددما ا اس ماتددددددددم    ةددددددددااه 
اس دددددد اه اس س لإ لإددددددر و هوا  ا    ددددددم  اس ادددددداا  اسا الددددددلإر ول ددددددم  ملدددددد  و اسدددددد س   س   ددددددم  
ب    دددددد    دددددد تب ب دددددد   توا   ددددددم ا  اس ىددددددم ا  ا لملددددددلإر لدددددد  اس ددددددل  اس ددددددمنل ت   تو سددددددا 

(ت  ا دددددد  الدددددد   د ا SPSSج ددددددا اس لإم ددددددم   دددددد  اسمسد ىددددددم  ا ددددددمنلإم  ملدددددد واا    ددددددم   
اس ماتددددم  اد  ةددددر ادددد  ا لدددد   مجم  ادددد  اه ىددددم  ددددان ل     دددد  الدددد  و اسدددد س   س   ددددم  
ب    دددد    ددددد تب ب دددد   لددددد   س دددد  اىدددددم   ا لملدددددلإر لدددد  لدددددل  اس ددددمنل  و   دددددة اس دددددمات   
اد  ةدددددر اددددد  اس   دددددلإم  اددددد  اه ىدددددم  دددددلو   الددددد واا  الددددد  و اددددد  اس  ددددد م  لددددد  
ت س دددد  اس ىددددم ا  ا لملددددلإر   ددددل  اس ددددمنل  لدددد  اس  ىددددمب اس س لإ دددد  س  لإددددم  اس ل لإددددر اس ا لإددددر 

 وة    اسل م رت 
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 مقدمة واهمية البحث   1-1
  ض اس  ل ة  اس    ت لمس    م  اس ىم ا  اململلإر ه  اس   ل  سة  ة ة اس    ل  او  ف ام   ر اسل م لإري    

ي و  ض اس  ل ة   فم ه ام مقلإر والإ اه ر  و او  ل  هذا س  ي     ا   ا    اس  من   تاس لإمتر اس ا لإر س ل م   اسفله  
  و س  ل اس ل   تو  س    ملإ  م  اس ما  س  ىم ا  اسالللإر واس ىم  ر ل    ع اس  مط اس ا   اسذ  ي ف ق فلإه اسفلهتاس   تسري  

اس منل   اا    ك اسل م م  اسد معلإر اس       ب  هار  ل لإ م ةمسلإ م ل  ا اتف اس سب اس و  فري ا        سا  اسمة     
م ي س         م  اس ع ري وللةم  ام   سل  تو  اس س    اسسمس   غ ر ت  ر ا  وتد لآ ل ل  لى  اس  اه  وتا ا ى  فلإ 

 Al-Kamushi)اسمة    اس   ان    فس اسلغ ري  م ر   ىم    اى  اس ا   ة ة اسللر اس  اه  واا    ااى  ل  اس ع ر 
& Hamel, 2020)      Al-Mtouri et al., 2018) ت  Awad et al., 2022)  ُاس منلِ   س  ل اس لِ   سع رِ  امهارُ  ل  

سع ر اس ل  اس منل  ل  اس ع ر     ب اىم ا  تي م  ا م لر اس  س   او اسل م   هذه  تاسف ُ  اس ىم ُ   ااَ  لسِ هذهِ اسل م رِ 
اس  لا   ن مر اس  م ا ي وه  ام ي   ب للةر امهار اسف   اسذ   س  ا       لمل  ة ة اسد ا ب اس ا لإر    تهلمعلإر وهد الإر

س ل م  ي ات  اساللر سذسك  دب اس لل ز ة ة الإةااه اس ا   سد لإا اسمة   ي ا      تسك ل ز ا ا  تا  ى  ة ة  هار 
ا      وتد  ل   ت ل  اس   لإ لإر  اس ىم   ا   هار  اسمة     ل       اسف  ي  امهار  واا  اس   اس  م ا ي  ن ال  اىم ا ى  

 Saad, 2022)   م  امهار اس   لإ   ا  ت   اسل م   واسفل    اك  ه  سا  لملم  همام  س ل م م  ةمسلإر اس س   ي      
ا      ة  لإر اس ف  ل   سب هو ا  همام  ل  ام   ر و هوه اسفس  اس        بىم اسل م   ة ا ا م لر ام   ر واسفسمسلإم  

  ( Othman et al., 2023 واس سم  م  اسل م لإر اس و  فري و م ر ل  اسس  لإم  اس        بىم اسمةب ل    ف ذ اى ر  
اس ل   ر   اسسمتم   ة ة  واس سلف  ا تفى   سلةر  اسمة      ايل  ااموسر  ل   ي د ة  ام  وه   ا ساه ي  سسب  و  ف ذ   ط 
 س  لإر اس سبي  ملإ ملر  سة اس ا   ة ة ا ل ا ل واس س لإ  واسس   ا ة ي     ا ا    ا   ا ل دم م  اس الإار ل  اس ع ر  
ول  م سذسك  سامسر امهار اس و  فر        م  المس ب اس س   ي لل س  مسب اسفل ر س ا الر  مسسلةر اس     مل هي ا م    اه 

 Abdul و شم (Aldewan et al., 2015    (Khudari & Nihad, 2022)اس سمةا  اس    ا مجىم ل  ة  لإر اس س    
Rahman, 2022)      م  لمس ب ونلان  سة    هذا اس ى  يىاف  سة  زو ا اس مو ب دل ر  س لإ لإر  مجار و   لح   ب 

          جه ل  نمسب ل  للإمق اس س   اسد مة   و سمةا هذه املمس ب ة ة  ا    اس ىم ا  واك سمبىم  ي   ز  س   
 اس س  ل  تا       ه لإر اس ا  اسامس  ل  الآ  :  (Kadhim, 2020 الإ  م  ب اس  م  ل  ل  ل   هوا  اس  ذ ر اسلاجسر 

  ا  هذا اس ا     تجم    لإقلإم  س لإفلإر       ال  و اس س   س   م  ول     تب ب    ل      ل امهار اس ىم   ل     1
اس ل  اس منل  ا م تا  سمةا اس ا ل   واس ا     ة ة       هذا امل  و  ن مر  س لإ ى  س  ىم ا  اسالللإر ل  اس ل   

 اس منل ي امال اسذ      فلإه اس  س      سة اس    الإ  م  ل  امهار اس ىم    ن مر ل ل اس  م  م   
     ا ل فمه  ا        ال  و اس س   س   م  ل  اسا الر اسامسلإر وتسك ا   مل    لإ ىم ل  بل ما   ةااه اا ل    2

   تاس ل لإر اس ا لإر وة    اسل م ر    لإم  اسدماسم  اسسلاقلإرت
 مشكلة البحث   2.1

يل  اس ماتم  ا  اىم ا  اسىد الإر و اسالمعلإر  سىم هو  هم  ل  ز مه   اس  اس  م ا  , ا      اس  س   يؤهيىم ل   و مع    
او  فر س دس  ي ل م ل  اىم   ا  لمل و ا ل ق مل وا ةااه ي ولة ااوه ة   اس ماتم  س  ي  لق    ها لر سىذ ا ل  و 
اس منل , وهة ا    اس ل   سع ر  و ادم   ا ل  ا     ىم ال  و  اس ااث ل   لتل  ال واااىم ل  ا سسمو   مسلغ  ا  
ا    ولى ل  س    للةر  هار  ولذسك   , اس منل   ا لمللإر   ل   اس ىم ا   ل   س    اس  س      ا لمس ب   لا   ان ل   لب  
اس لوف   ول   اسمةب  وإ  م   امهااف  وإالاز  اس سب  للةر  ز مه   ل   ل  ل  ا ل  و  سمه        هذا  ل م      مسىم 
اس و  فري ا م ي جب ة ة اس  س      س   ا   مسىم  ا ذ باا ر س  اكب بىم اس  ا  اسامس  ب    ا  لل  اس منل    ملإ ملر  
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ل   ا   ر اسا الر اسامسلإر    ت  ل   ا   اس     هار نمو ت سة    ع اس لمن  اس  مار س  سمةا  ل    الإح ام  مري  
  س ا  اس  اس        س جلإم  تاس لا ر اسلا سر ل  ل لإه اس ل لإر اس ا لإر وة    اسل م ر ل  جماسر الإسم ي و  مندى  اس و   ر

-Al اس ل  اس منل   س   اس ىم ا  ا لمللإري سذا  ا مب  سة اس س   واس ا  ب ل  للإفلإر اة  مه  لمس ب ونلق اس ا  س اسفسمسر  
Diwan, 2009)    ي و لإمغر   ط اس ا  س ب مر  ة ة اس   لإم  اس    دب        ىم   وهذا ام هةم اس ماتم   سة  لو

سا    اس منل   اس ىم     ل   اس س   س   م  ة ة     ل اس    امهار  اس ل لإر ت      نل ال  و  ل لإه  اسلا سر ل   اس لا ر 
   تاس ا لإر وة    اسل م ر ل  جماسر الإسم 

 اهداف البحث: 3.1
    ل اس    امهار اس ىم   س سض اس ىم ا  اململلإر ل  اس ل  اس منل  سا  ن  ر اس لا ر اسلا سر ل  ل لإر اس ل لإر  ت  1

   تاس ا لإر وة    اسل م ر ل  جماسر الإسم  ا   مل        ل  و اس س   الإ  م  ول      تب ب   

 اسئلة البحث: 4.1
 الإجم ر ة  اسسؤاس   اس مس   :  سس  اس ا  اسامس   سة 

ام لمة لإر        ل  و اس س   الإ  م  ول     تب ب    ل      ل اس    امهار اس ىم   س سض اس ىم ا  اململلإر ت  1
 ؟تل  اس ل  اس منل  س  لا ر اسلا سر ل  ل لإر اس ل لإر اس ا لإر وة    اسل م ر  دماسر الإسم 

 فرض البحث: 5.1
ت ُ      ِ   ل  وِ    -اد  ةرُ اس اِ     -( ب َ  ا  ل ٍ  ه جمِ  اس موِ  05 0ي جا للقُ هالْ  ا منلإم ة اَ اس     ت   1

س مسحِ   اس منلِ   اس لِ   ل   اململلإرِ  اس ىم اِ   س سضِ  اس ىم ِ   امهارِ  ا   مِ   ل   و ساهم  ب  ْ   ولِ     تبِ  س   مِ   اس س ِ  
   تاس    ِ  اس سا 

 مجالات البحث: 6.1
( ل  ل لإر اس ل لإر اس ا لإر واسس    اسل م ر  2023\2022نمو اس لا ر اسلا سر س سم  اسا ال   : المجال البشري: 6.1.1

 جماسر الإسم  
   2022/ 28/4وس م ر  15/2/2022س ف ل  ا  : المجال الزمني: 6.2.1
  تاسل م رتمةم  ولمام  ل لإر اس ل لإر اس ا لإر واسس    ت: المجال المكاني: 6.3.1

 .  إجراءات البحث:3
 منهج البحث:  1.3

ال وا  اس ماتم  اس  ى  اس دل    س  مل  ه س  لإسر هذه اسا الر ا   مل اس   لإ  اس دل    اسذ   س  ا ة ة ا    م   ت  
   تاس     وا    م  اس سا  س د  ة   ي  اااه م اس د  ةر  م  ر و دل  لإر ام ل  

 مجتمع وعينة البحث:  2.3
واس مسغ ةاهه ت اسل م ر  اس ا لإر وة     اس ل لإر  ل لإه  اسلا سر  اس لا ر  اس ا   ش    ة ة نمو  س سم  ٤٦   تاد  ا  ( نمس م  

اس ماتم   م  لإم  ة  ر اسا الر ا  نمو اس لا ر اسلا سر  مس ل  ر اس  ا رت(   ٢٠٢٣-٢٠٢٢اسا ال    ي وتا  توتا تما ا 
  ت ( نمس م  ٣٤( نمس م   جلار ة  ى  اسا الر ا ل  معلإري و ذسك    اد ة  ه اسا الر اململلإر  12تما ا اس ماتم   م  لإم   

( نمس م  ل  اس ا  سي  ١٧   ت     سلإ ى   سة اد  ة   ي اس د  ةر ا وسة اس دل  لإر  س وا  ال  و اس س   س   م  وت ااىم 
 ( نمس م  ل  اس ا  س  ١٧واستم لإر اس د  ةر اسبم  ر  س وا  اس ل  ر اس   سر اس لح واس   تب وت ااىم  
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 تجانس توزيع عينة البحث: 3.3
تم  اس ماتم    جلار  دم س   ز ا ة  ر اسا الر ة ة   ر اس    لا  اس     اسس ل اسزا  ي اس ز ي اس  ل(ي واس         

 اسس  ر ت ا اسا الر  (  دم س   ز ا اةبمر 1امهار اس ىم   س  ىم ا  لل  اس منل  اململلإري و     جاول  
 " ( 1جدول )

 . "(34يبين تجانس وخصائص أفراد عينة الدراسة )ن=
 معامل الالتواء  الانحراف المعياري  المتوسط  وحدة الاختبار  المتغيرات 
 568 0 17 1 17 22 ل ر  العمر 
 479 0 09 6 92 69 ك   الوزن 
 429 0 56 5 98 174 ل   طول 

 البيانات: وسائل وادوات جمع  4.3

 تم  اس ماتم  ب اايا  هوا  ج ا اس لإم م  اس      ا ل سم ر بىم وه  لم   :   

 الأجهزة والأدوات:  1.4.3
 جىمزُ اسس     لْ سقلإمسِ اس  لِ   ❖
   تا زا  اس    سقلإمس اس ز  ت ❖
 ( ساسمو اسزا   نم لإر(  watch Stopلمةر ا  مف    ❖

  الاستمارات: 3 4 2
   تس اايا  ه  ا    م ا  اس ىم ا  لل  اس منل  ت ا اسا الرال  م   ال  مع     اسو لار ت ❖
  تسىذه اسا الر واس ااا  اس س لإ لإر ال  م   ال  مع     اسو لار ل  الإنم  اسسم  س      اس ل ما  اس س لإ  ت ❖

 الاختبارات المهارية:  5.3
واس لاجا  ت    س   اس ىم ا  لل  س منل ي وتسك   ت اسس  لإر ل  ادملتم  اس ماتم   م نمع ة ة اسا الم  اسسم  ر واس  مه  

اس مات    سلض   ك ا    م ا  ة ة   بىاف  اايا  ه  ا    م ا  اسوم ر اس    قلإس   ك اس ىم ا    ل  اس منل ي ن  تم 
ا  لإم  ا    م ا   ةاه ا  اسو لار ل  ادمل   س   اسالل  واس لان  اس ا  س وا    م ا  وا    م  ولل  اس منل ي وتا     

 ( لاكتل   ۸۰%اس    قلإس اس ىم ا  لل  اس منل  اململلإر واس   ا  د ة ة  س ر  
 الاختبارات المستخدمة:  1.3.5

 ا   م  قلإمس اىم   ا  لمل   الاختبار الأول:
 اسب س    ةب   لمل  الإح  ت  اس    ر اس   ل  د ل ىم اس ل  ل    ف اس  سب اس و ط ا   س    ت  التسجيل: 

ه جم ( سذا لم  اسا جر اسس  ة سىذا ا    م  ه    4 سة  1   تاامو   و     اسا جم  ا زةر ل  اس  من  ا  10اسسب 
  ته جر 40

 ا   م  قلإمس اىم   ا ل ق مل  الاختبار الثاني:
( اامو   ا  ل  هانل ي  10سه    20   ت سد  سمةب اس و  ل اد  ةر اس  مط اس    ا   ة  ىم ا  اس امو  ت  التسجيل: 

 ( ه جر  60و مس مس  اسا جر اس ىمنلإر  
 ا   م  قلإمس اىم   ا ةااه  الاختبار الثالث:

 نم لإر   30 اسب سمةب ةاه اس لا  اس   ال هم س امنط     م  ل  اا   التسجيل:
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 الدراسة الاستطلاعية:  6.3
اسف ل  ا     س مللمة لإر ال ت   ل   اسا الر ا ل  معلإر  اس ىم ا   جل د  ة ة اس     هار  سض  اسلت لإر   لانط اس    

( ة ة ة  ر ا   ل   مس ل  ر اسس  انلإر ا  اد  ا اسا الر 2023-2-22(  سة اسو لإس  2023-2-15اسس د اس  ال   
وت ااىم   اسا الر  اس  اا  الإها  ر تنمس م  (  ۱۲و م ب ة  ه  س  سلف ة ة  اس ماتم    جلار ه الر ال  معلإر  تما ا    ا   

 واسف لإر واس   لإ لإر اسوم ر  مسا الري واس       ااياهم فلإ م ي  :  
 اا  ا مل ر امجىز  وامهوا  واس  م  اس س وا  س  ف ذ اس دل ر   1
 اا  ا مل ر اس ا    اس س لإ   س ا ا  اس مو واا  لى ى  سه    2
 س  اا  اس س لإ لإر  اا  امن ر اسزا  اس ااه   3
 امن ر ا    م ا  اس س واار س س     للاه ة  ر اس ا     4
 البرنامج التعليمي اسلوب التعلم الاتقان   7.3

 هدف البرنامج التعليمي  1.7.3
اسل م ر  ت   وة     اس ا لإر  اس ل لإر  ل لإه  اسلا سر  اس لا ر  س  مو  اس منل   لل   اس ىم ا   اس   س    اس س لإ    اس ل ما   يىاف 

   ت دماسر الإسم   مل واا  ال  و اس س   ا   م 
 أسس وضع البرنامج  2.7.3
   ال  اا    اس ل ما  اس س لإ   اا اهااله   1
    ي  ملب اا    اس ل ما  اا تا ا  اس مو    2
     سمةا اس ل ما  ة ة  ا    ا ا  اس فمة لإر ب   اس مو    3
    يلاةة ة اا  اما  واسسمار ال م  ة ة لمار اس مو   4
    يلاةة   منص اس موي واا لإمجم ى  اس فسلإري اس ا لإري واس ىم  ر   5
  ت   ي   الاةم  ا ا  اس ا ب اا    اس ل ما  ا  اس للب  سة اس سبي وا  اس سلإط  سة اسسى ت  6
    ي لإح اس ل ما  للص ا ش لاك واس  م لر س   اس مو ل  وتد وااا    7
 و    ز  مس      والإنم            اس ل ما   س ا ة  اس      8
 محتوى البرنامج التعليمي  4.7.3

ي ب   اا    اس ل ما  اس س لإ    مل واا  ال  و اس س   ا   م  س س   اس ىم ا    ل  اس منل  وتسك ا   مل اسد ا ب  
 اس ىم  ر س  ىم ا    ل  اس منل  واس   اش   د  ا  لمل وا ل ق مل وا ةااه(  

 الإمكانيات اللازمة لتنفيذ البرنامج:  5.7.3
للا  نمنل    -لمةر    مف  -شمشر ةلض ها م ش  -ةاه ا   جىز  اس      ل  -ا سب لل  نمنل  تم      -

  ل  ا ر اسد ر ة  ىم اس ل ما  اس س لإ     -تم   لإر
 نمط التعليم المستخدم في تنفيذ البرنامج:  6.7.3

والإ شمه س  مو    س ملال    اس  جلإه  اا  اس ف    واس لح  س  ىم    اس س   س   م  ا   مل ةلض    تب  اس ماتم   ل  و 
اساملب الآس  واساا م ش  ل  ةلض  هار اس ىم ا  واس لاا  اسف لإر س   ال واا  ول اي  سلأهار اس    ز اا اساللر   ل س ملا

 ك اان   س لإ لإري ل م      ف ذ امل  و اس   ا اس لح واس   تب ة ة اس د  ةر اسبم  ر ل  اس ا  س   
 البدائل التعليمية المستخدمة في اسلوب التعلم الاتقان:  3 7 7 

   ل  اس منل     ل  ا ر ااادر ا  ح ة  ىم اسو  ا  اس س لإ لإر و سض الإ شمها  اسف لإر س  ىم ا البديل الاول: 
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الثاني: و سلض    البديل  اس منل   لل   ل   اململلإر  س  ىم ا   اىم    س    ل اي   ا منا  باا  ىم  ااادر  ا   مل  ل  ا ر 
شمشر اسسلض( اسف اي    - جىز  املب آس  وشمشر ةلض  و   و ا اس اان  اس س لإ لإر اس س واار  ا ل  ا ر اس اادر  

 ل  ال  و اس س   ا   م   مس مةر اس    ر س  س ب لل  اس منل   
 " بناء البرنامج التعليمي باستخدام التعلم الاتقانت 3 7 8 
اس س   س   م  وسذسك       تم  اس ماتم   س   اسح الجس  س سايا ا  اس ا ث واسا الم  اسس  لإر اس   اجل د ل  ال  و 

 س  سلف ة ة    ا  ب مر ال  و اس س   س   م  و     ا اس ماتم  اسة اسو  ا  اس مسلإر:  
 مسلج ع اسة اس لاجا واس  مه  ل  ادمل    لإ  اس ااا  اس س لإ لإر ل   س   و ا  س اس ىم ا  لل  اس منل ي    م تم  اس مات ت

و سض الإ شمها  اسف لإر س  ىم ا  لل   توتسك س اايا وو ا اسسايا ا  اسو  ا  اس س لإ لإر اس  ا جر ا  اس سلإط  سة اس للب
اس ا س  اس س   ا   م  ة ة  اسلاار  اش   د ال  و  ول لا   واس د  ةم   اس  مل ر  اس  لا ا   اس منل ي  ملإ ملر  سة ةاه 
اسف لإر  الإ شمها   و سض  اس س لإ  ي  اسف اي   وال  ا ر  اس اادري  وامل  ا ر  اس ف    واس لح  س  ىم    ةلض    تب  وهو ه 

 س  ىم ا  لل  اس منل  اململلإر 
 الإطار العام لتنفيذ البرنامج:  9.7.3 

(  16(  لمبلإا و ذسك ي ب   اس ل ما   8 ل  علإم  س ا   ي     ف ذ اس ل ما  ا   مل وااا   س لإ لإري وتسك ب اتا واا     
  سس   هقلإ ر و فم    اس اا  اس س لإ لإر ل م ل  اسداول اس مس : ( 90واا   س لإ لإري وزا    ف ذ اس اا   

 هقلإ ر س ا مر ( 15اسدزر اس  ى ا    -  
واس      اسس    و     ز ا اسف ل  اسزا لإر اسوم ر بىذا اسدزر هقلإ ر س س لإ  اس ىم ا    ل  اس منل   (  65اسدزر اسلنلإس     -و  

 ك م ي  : 
 ( هقلإ ر س       ا  ت   اس مو 40( هقلإ ر و  25اسدزر اس س لإ      1
 ( هقلإ ر ول م  س  اان  اس مسلإر:25         اسدزر اس س لإ      2

اس من ر ة ة     اس س لإ لإر  اس ااا   اس ىم   ل   اسس    مهار  اس   تب  اس ف   وةلض  اس س لإ    مس لح  اسدزر  اس ا س  ي اا 
( هقلإ ر س       ا  ت   اس موي  تا س      اس مسب اسة الا ر ا   م   60هتمن ي و مت  اسزا   (  10اس ا س اس لح  

اس ىم    سمةاوا اس مو الآ ل   ل  ة  لإر اس س   ة ا ال واا  اس اي    ل    ال واا  اس اي  امولي واس مو اسذي  ا    ا 
الو    اس اادر 50امول   سا  امل  ا ر  امول  اس اي   اس ما   مل واا   اس اا        ا   اسلنلإس   اسدزر  ا   هقلإ ر   )

س   س     اسذ   س      ا سا جر ا   م  وه م      اس مسب  مس سما  اا اس لادلإر اس س لإ لإر ا   مل اساملب الآس  س لار  
س ا    اس لاه  س  ىم  اس ىم    الاا   هار  وا مها   اس    و  اسزا    (  10اس ص  و مت   ام    15هتمن ي  س       هقلإ ر   )

ا مها ه ا  ت   اس موي  ملإ ملر  سة       امهار س  موي  تا       سض اس مو س  ي    ا اس ىم   ل    اس د ر اسة  
( هقلإ ر ا  اسدزر اسلنلإس  ا  اس اا       اس ما   مل واا  اس اي  استم   ال  ا ر اسف اي   60اس اي  استم     سا الو   

اس س لإ   وه م      اس مسب    مها  الاا   هار اس ىم   اس لاه  س  ىم ا   مل جىمز اسف اي  اس       مشر ةلض ل  ل  
( هقلإ ر ول   فس وتد اس  مها  ي   اس      اسس    س م    ا مها ه ا  ت   اس موي  ملإ ملر  سة       امهار 15س ا   

 س  مو  
 ( هتمن  س  ىانر وا ل ل مر  10اسدزر اسو ما    -ب
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 دل   سا ا   ىمر ا    ف ذ اس ل ما  وتسك س  سلف ة ة اا  ام  ا   ا  امهااف   -مرحلة تقويم البرنامج: 10.7.3
س  ايل  نله  سا ا   ىمر ا     لإ ه و    هذا اس      ا   مل ال واا   فس قلإمس ا    م  س  س    امهار 

 اس ىم   س  ىم ا  اململلإر   ل  اس منل  اس   ال وااد ل  اس      اس     ت ا اس ا   
 الدراسة الاساسية 5.8

القبلية:    1.8.3 ل   "الاختبارات  اس   لإر  ا    م ا   اس ماتم    جلار  ا ة  2023-2-18تم   ة ة  25-2-2023(   )
اد  ة   اس ا  اسبم  ر واس دل  لإر ا            ا    م ا  ا  تلو  ا ل ري وا    م ا  اس ىم  ري وا   م ا  اس     
اس ل ما    ل    ف ذ  اس ار  ت    اس د  ة     ب    اس  ملؤ  لإ دمه  وتسك  اململلإري  اس منل   س  ىم ا    ل   اس ىم    امهار 

   تاس س لإ  

         اا    اس ل ما  اس س لإ   ب      ال  و اس س   س   م  ة ة  للاه اس د  ع ت التجربة الأساسية: 4 7 10
-2-2023 هقلإ ري وتسك ل  اسف ل  ا  ( 90(  لمبلإا ا   ر واا    ل  امل  ع زا  اس اا   8اس دل  لإر س ا   

   تي ل م    ال واا  اس ل  ر اس    ا ر اس لح واس   تب اا اس د  ةر اسبم  ر(30-4-2023 وا ة  (28
تما ا اس ماتم    جلار ا    م  اس سا  س  د  ةر اس دل  لإر واسبم  ر ل  اس     هار ت الاختبارات البعدي: 3 8 3

   ت(3/5/2023-2اس   لإري ل  اسف ل  ا   اس ىم ا  ا لمللإر   ل  اس منل  ب فس  ل  ب وشلوط ا    م ا  
 المعالجات الإحصائية  9.3

 س ا    اس لإم م    SPSS-23)ال واا ا اس ماتم  اس ل ما  ا ا من   ت
 عرض ومناقشة النتائج 

 عرض النتائج:  1.4
 ( 2جدول )

والبعدي للمجموعة التجريبية في  يبين المتوسط الحسابي والانحراف المعياري ودلالة الفروق بين الاختبارين القبلي "
 . "مستوى بعض مهارات الكرة الطائرة

 الاختبارات المهارية 
وحدة 
 قياس 

 قيمة ت  الاختبار البعدي  الاختبار القبلي 
المحسوب 

 ة
 ع س ع س

 15 4 74 2 29 25 12 3 32 15 ه جر الارسال
 72 3 18 2 43 31 03 2 98 23 ه جر الاستقبال
 24 4 93 2 92 18 1 2 54 11 ه جر الاعداد 

  ت٠,٠٥*تقلإ ر   ( اسداوسلإر ة ا اس         

 

 

 

 

 



Journal of Studies and Researches of Sport Education 34Vol., No.2 2024 

122 
 

 ( 3جدول )
يبين المتوسط الحسابي والانحراف المعياري ودلالة الفروق بين الاختبارين القبلي والبعدي للمجموعة الضابطة في  "

 . "مستوى بعض مهارات الكرة الطائرة

 الاختبارات المهارية 
وحدة 
 قياس 

 قيمة ت  الاختبار البعدي  الاختبار القبلي 
المحسوب 

 ة
 ع س ع س

 33 4 76 2 53 20 87 2 66 15 ه جر الارسال
 08 4 27 3 63 27 32 3 10 24 ه جر الاستقبال
 14 3 08 3 46 16 57 2 23 12 ه جر الاعداد 

  ت٠,٠٥قلإ ر   ( اسداوسلإر ة ا اس    ت*     

 ( 4جدول )
المتوسط الحسابي والانحراف المعياري ودلالة الفروق بين الاختبارات البعدية للمجموعتين التجريبية والضابطة في  يبين "

 . "مستوى بعض مهارات الكرة الطائرة
 المتغيرات 

وحدة 
 قياس 

 الضابطة  التجريبية 
 ت 

 ع س ع س

 3.48 2.76 20.53 2.74 25.29 درجة  الارسال 

 4.55 3.27 27.63 2.18 31.43 درجة  الاستقبال 

 3.64 3.08 16.46 2.93 18.92 درجة  الاعداد 

 

 مناقشة النتائج:  2.4
واسمسد ىم  ا منلإم          ة  ىم  اسا  ل  اس       واس  من   اس لإم م   ة ة  و  مر  اسا الر  ت ا  اسفل لإم   وا   مل 

 اس مات    سة ا ل   مجم  اس مسلإر: 
جاول   ا   ا    م   2ي      وس مسح  اس دل  لإر  س  د  ةر  واس سا ر  اس   لإر  ا    م     ب    هاسر  ا منلإم  للوق  وج ه   )

اس سا  ل  اس     هار اس ىم     ل  اس منل   الإ لمل وا ل ق مل وا ةااه(ي ا م  س   ا س ملم  ة ة  ان ل ال  و اس س   
اس د  ةر اس دل  لإر سم   م  اس سا  تا   م  اس   ا ة ة هذه اس ىم ا   و  جا اس ماتم   اس   للاه ل   هار اس ىم   ل   

اس      سة ال واا  اس مو س  ى  اس س   اس      ي ا   ي ب    س   الإ  م  اسسايا ا  اس اان ي و      تا م  ر  م    م  
اس ا ل     لح اس ىم    تا س      اس  س    سة اس لا ر اس   منلإر ل  ة  لإر اس س  ي ه مك  لإم  نم ي وه  تلص اب  ط 

شلح اسو  ا  اسف لإر واس س لإ لإر و    اسسلوض ول س ر   (Kadhim et al., 2021  س لإ    ا    ة ة ا منا ل اي   
ةلض   اا  اسف اي   ه    ط  لمس اي   ال    ل ي  ل ىم    م ىم  يل ا  اس    اس   ر  اس  س    سة  س       اس لإم لإر   تا  اسلل   
اس لإم م ي ا م  س ح س   س      مها  امهار  ن مر  هار اس ىم   و  الإح امهاري ا م          سمةا ل  اس اف ز اس  س       

( 2021ي س     ملإ ملر  سة ز مه  املزه ي              سىذا  ان ل هان  ة ة ام ي س    ه  و  ف  تسك اا ل ا  و لة   
س   س   ا  هذه اس ىم   ا  اس س   س   م   س  ا ة ة اس   تب اسذ  ي   فلإه   سلإ  اس ىم   اسة اى   س لإ لإر ا  م سر و     
اسذ  ي    ه س   م  وشاه ة ة ةا  وج ه س  س      تف ة ة اا         س  مو ا  م ىم  تا ا   ا ة ة اسزا  اس مل  
 ار  جم ر اس ا س ة ة اس سمؤ   وه  للإف  ااه اىم  اس س لإ  ب   ح وللإف يل ب   م ا اس  اه اس س لإ لإر وللإف       
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واس سا   سة  ل  و  اس      ب   ا    م   اسفلوق  اس ماتم   ل م يلجا  اسلاجسر و  ااىم   اس  ذ ر  اس    اس   ا    م ا  
اس س   ا   م ي  ت  سمةا ل  الاةم  اسفلوق اسفله ر س  موي ل  ا         للاه اس د  ةر اس دل  لإر  سة  جلار ا    م   
اس سا , ا      اس  س   اسذ      ه اس   ل اسة ا   م  ا   مل اس لح اس ف   واس   تب ن   ة مر اس تد اس مل  ل  
اس لاا    و      اسذ   فى   اس مسب  ل  ال لإسمو  سى   و  ف  اسلاجسر  اس  ذ ر  و  ا    واس ا  ب اا   الإح ام  مر  اس س   

ي ا   ا  ل  ا س   ي س    مس ل  ر  (Aldewan et al., 2013 اس مسلإر او  مل واا  اس اي  اس س لإ   امل  ا ر اس اادر  
ا  ال  و اس س   ا   م   سا ا     (Hassan, 2023    ملب اا تا ا ه وإا م لإم ه وتا ا ه اسس  لإر  ول  هذا اس اه    ل

ا لمس ب اسىمار م  امااىم  ؤلا ة ة لى  اس  س   س  لإسر اس ى ر اس   ي س  ىم و  سلإ  اس  ى   سة وااا     ل  و  ا    
ا   م ا   مل ل  واا  ل   ىمي ىم اا   ا   اس  ملب س   ذ ر اسلاجسر س  الإح ام  مر و ذس   اس س  م  اس     اجه  
اس  س     اا ا مار اس تد اس مل  ها   اس تد ام      ل م   ف  هذه اس  من  ل  ا  فمع اس    ا    م  اس سا  ة   

وه الر   (Al-Borai et al., 2021)  Shaheen, 2018 ا    م  اس     س  د  ةر اس دل  لإر اا   من  ه الر ل  ا   
 Makkawi, 2019)   ل           ال  و اس س   ا   م  سىم  نل ا دمب   ل  اس     س   اس ىم ا  اململلإر س و  ف

واسد معلإر   اسفله ر  اسل م لإر  واسفسمسلإم   س ا الر   (Othman et al., 2023 امسسمو  اسفلض امول  ي ا    ار  و ىذا 
  جا للوق هاسر  ا منلإم  ب   ا  لط ا    م  اس     واس سا  مللاه اس د  ةر اس دل  لإر اس س واار تواس     ص ة ة:  

ال  و اس س   ا   م  ل   س   اس ىم ا  س  ل  اس منل  اململلإر س  مو اس لا ر اسلا سر ل لإر اس ل لإر اس ا لإر وة    اسل م ر 
وج ه للوق هاسر  ا منلإم ب   ا    م  ي  اس     واس سا  س  د  ةر  (  3ي     ا  جاول  ت   توس مسح ا    م ا  اس سا ر

 الإ لمل وا ل ق مل وا ةااه(ي ا م   تاسبم  ر س مسح ا    م  اس سا  ل  اس     هار اس ىم ا  اململلإر ل  لل  اس منل 
 س   ا س ملم  ة ة  ان ل اس ل  ر اس   سر اس لح اس ف   واس   تب اسس    اس   ا ة ة هذه اس    لا   و لجس ا اس ماتم  
تسك  هار  و   ا  اسالللإر  س  ىم    اس ف    اس لح  اسس     س  ا ة ة  واس   تب  اس ف    اس   ا  مس لح  تسك  سة    ا ل  و 
اس   تب اسذ   بلإف  سة اس مو      ا ان  س لإفلإر       اس ىم ا  ن   ا   الا ر ا م لر و  لا  اس مو س  ىم ا  
اس      شا ه  لا  ا   هذا  ول   اس مسب  جم ب  ا   تسك   ذ ر  اجسر  و سا  اس س لإ ي  ل   وا ل  لا   ا    م   جم ب   سة 

ل    ااوث   ا   ا م  ه   سة  و  ااى   اس منل تاس مو  لل   ل   اململلإر  اس ىم ا   تسك         ت هار     ملإ ملر  سة 
 دمه  امل  و اس   ا ل  اس ا  س ا   مل اس لح اس فى  واسسلض اس   تب س  ىم   ت ا اسا الر او اس لاه  س  ىم ا  ت    
اس ا س او اسزا  ي لى   س  ا ة ة شلح اس ىم ا  اسالللإر واس  متب اسس  لإري و  ا  اد  ةر ا  اس  م    ا  اس سلإط  سة  
اس س اي وا  اسسى   سة اس سب س  م لر اس ىم ا  امهار اس   ل  سا  اس  س     وا   ج   س   اسسلوض       الإح  
وإجلار اس ا  ب اسف   ة ة اس ىم ا    ل  اس منل  اململلإري للإ    سه  ان ل   دمب  ة ة لفمر  امهار اسف   س  ل  اس منل    

ة ة:   واس     ص  س ا الر  استم    اسفلض  ي ا    ار  اس      ت و ىذا  ا    م   ا  لط  ب    هاسر  ا منلإم   للوق    جا 
واس سا  مللاه اس د  ةر اسبم  ر واس س واار امل  و اس   ا اس لح واس   تب ل   س   اس ىم ا    ل  اس منل  اململلإر 

وج ه  (  4ك م ي     ا  جاول  ت    تس  مو اس لا ر اسلا سر    لإر اس ل لإر اس ا لإر وة    اسل م ر وس مسح ا    م  اس سا 
( ب   ا    م  اس سا  س  د  ةر اسبم  ر واس دل  لإر ل  ج لإا ا    م ا  05 0للوق تا  ه سر  ا منلإم ة ا اس     

اس   لح اس     ة ة    تاسوم ر  مس ىم ا    ل  اس منل   الإ لمل وا ل ق مل وا ةااه(ي وسذسك وجا م    اس ل ما  اس س لإ   
ة ة   اس      اس   تب(  وةلض  اس ف    ا م  ر  ال  و  اس لح  اسا الر  ا   لا   ل   سه  ان ل  لم   اس دل  لإر  اس د  ةر 
اس د  ةر اسبم  ر  و لجا اس ماتم  هذا  اس  ل  اس د  ةر اس دل  لإر ة ة اس د  ةر اسبم  ر  سة اس    ل اس دل     
ولمن   ا   مل  اس ىم ا   ولى   نمسب  سة  س    ل   اااه  ا مب  وتد  ا  س  باو   م ه  اس    ي  اس س    وه   ل  و 

ا ساه    اس موي        (Marawah et al., 2024)    Khdhim et al., 2023  س لإ لإر  ال سااه  و  ل ا    مف 
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اس س لإ لإر  اس ب  نر  امتلاص  ال واا   ه   اس لق  اس مسب   اا   ته   ل   اس ىم    ش    س ت  د  ال واا  نلق   ل  
اس د  ةر اسبم  ر اس    فذ  امل  و اس   ا اس لح اس ف   واس   تب اسس    ل   تك ما م ي وهذا ام س  ي  الل س  مو 

ك م يلجس ا اس ماتم    ا   ةبمر اس د  ةر اس دل  لإر ة ة اةبمر اس د  ةر  ت   تاس س   اس ىم ا  اململلإر س ع ر اسل م لإر
ي و مس مس   تاسبم  ر اسة       اللاه اس د  ةر اس دل  لإر مل  و اس س   س   م  ا    اةد اسفلوق اسفله ر ب   اس مو

اس س   ن  م  س ا ا ى  اسوم ر وللة ى  اسذا لإر ل  ة  لإر اس س   هو   ا مط او   ف ة ا اسس   اا اس   م   ة ة ا ه  
و مس مس       ة اه اس ا   ة ة اس س    سى سر و سل وهذا  سمةا ة ة ز مه  تا   اس مسب ل  اس س لإ  واس  ا  ل  اس ىم ا  
و ا    اس   م  ال فسر ة ا  هانىم و      اسدىا واس تد اس  ذول ل   س لإ  اس ىم    و مس مس   سمةا ة ة       ا  شس    
اس مسب  ملإا مط وةا  اس ا   ة ة ا ل  لا  واس  ا  ل   هار اس ىم ا   و مس مس       ا  اامو   اسف   ل  ة  لإه اس س  ي  
وتا لمةا  ال  و اس س   س   م  ة ة   ل ل س  مو اس  مخ واسس اا  اس    سمةا ة ة  س   وا  م  اس ىم ا  ت ا اس ا    

 Mayasa Abd Ali Kazem, 2023)     Huthaifah et al., 2024)    ت    اسفلوق اسفله ر ب   اس  س      دب 
     اسسما  اس  ل  با جر  س  ى  ا        الل ب ئم   س لإ لإر غ لإر و س لإ  ي ملب ل  اس    اا اسمسدر اس س  م   

 (Sajid & Amer, 2022)اس     اجىى   م   م  ل     اسس اا  اس اي ر واسامل ر   وتسك ي ف  اا   من  ه الر ل  ا   
وه الر  (Basma et al., 2023 وه الر   لم     (Miqdad, 2022 ي  اس دل  لإر  اس د  ةر  اللاه  اسذي   كاوا     هار 

ل   ا  س   الإ  م   ال واا   ل  و  س    و  بم      اس سا ري  ا    م ا   ل   اسبم  ر  اس د  ةر  اللاه  ا   هار   لب  
اس ىم ا  ا لمللإر لم  سه اسمه ر   دمبلإر ل      ل اس س   م  اس ىم  ر س   س     ل   س    هار اس ىم   ل  س  و  فر  

و ىذا ي ا    ار اسفلض استمس  س ا الر واس     ص ة ة:   جا للوق هاسر  ا منلإم  ب   ا    م   تاس ىم ا  اململلإر   
اس سا  س  د  ة    اس دل  لإر واسبم  ر ل   س   اس ىم ا    ل  اس منل  اململلإر س  مو اس لا ر اسلا سر ل  ل لإه اس ل لإر  

   تاس ا لإر وة    اسل م ر  دماسر الإسم  وس مسح اس د  ةر اس دل  لإر
 ت الاستنتاجات والتوصيات ت  5 

 الاستنتاجات:  1.5
اس ىم ا   ا  لملي ا ل ق ملي وا ةااه( تل   س    تاس ل ما  اس س لإ   اس   لح  مل واا  ال  و اس س   ا   م ت  1

   تاس د  ةر اس دل  لإر  ل  اس منل  لمه    ل  ر ا دمبلإر ولسمسر ل       نمو ل  
 س   اس ىم ا   ا  لملي ا ل ق ملي وا ةااه(   ل   تاس ل ما  اس س لإ   اس   ا اس لح اس ف   واةلض    تب ل    2

   تاس منل  لمه    ل  ر ا دمبلإر ولسمسر ل       نمو ل  اس د  ةر اسبم  ر
ا   م  ة ة اس د  ةر اسبم  ر اس   ال وااد  ل  و  ف ق اس د  ةر اس دل  لإر اس   ال وااد ال  و اس س   ت  3

اس   ا اس لح اس ف   وإة مر    تب ا م يال ة ة لمة لإر ال  و اس س   ا   م  و ان له ة ة  س   اس ىم ا   
    ت ا  لملي ا ل ق ملي وا ةااه( ل  لل  اس منل 

 التوصيات:  2.5
ج لإا اس لاا  اسدماعلإر    لإم  اس ل لإر اس ا لإر وة    اسل م ر ل   س    ت ي           ال  و اس س   ا   م  ل    1

   تاس ىم ا  اململلإر   ل  اس منل  س م سه ا   ان ل ولمة لإر
 س   اس ىم ا  لل  اس منل  اململلإر س  مو  ت ه لإر ا ل سم ر  ال  و اس س   ا   م  لااا ا لمس ب اس س لإ لإر ل    2

  ت اس لا ر اسلا سر    لإر اس ل لإر اس ا لإر وة    اسل م ر  دماسر الإسم 
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ي      جلار اس ز ا ا  اس ا ث اسس  لإر واسا الم  اس اتلإر س  سلف ة ة  ه لإر و ان ل       ال  و اس س   ا   م     3
 س   اس ىم ا  اململلإر سلأسسمو اسل م لإر ام ل  س  مو اس لا ر اسلا سر    لإر اس ل لإر اس ا لإر وة    تل  

   تاسل م ر
 جلار ه الم  و ا ث ا م  ر ب   نل  ر اس س لإ   مل واا  ال  و اس س   ا   م  والمس ب ا ل  ل      ل    4

 اس ىم ا  لل  اس منل  اململلإر اس ىم  ر واسلفلإر   
 جلار از ا ا  اس ا  ا ل  نل ال واا  المس ب  س   الإ  م  و لاا  اساملب اس و  فر ل   اس   اس ا     .5

 اس لاا  اسا اللإر  اسا ال  ل  ج لإا 
 جلار هو ا  وه الم   ا   لإر س ا ل  اس ل لإر اس ا لإر وة    اس  ل   ل  اسدماسم  اسسلاقلإر ا ل للإفلإر  ا  س   .6

اس ىم ا  اململلإر س  ل  اس منل   مل واا  اس لمن  اس    س جلإر اساايتر      ةم  وإ  م  المس ب اس س    تج لإا 
   ت      مص

 الشكر والتقدير 
( ل  ل لإر اس ل لإر اس ا لإر واسس     2023\2022 سد  ش ل م سس  ر اس ا  اس   ت ر نمو اس لا ر اسلا سر س سم  اسا ال   

 اسل م ر جماسر الإسم 
 تضارب المصالح 

  س   اس ؤسفم  ا ه سلإس سايى  ا ه  بم و ل  اس  مسح  
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 ( 1ا ا   ت   
    تب سو ر  س لإ لإر  ممل  و ا   م   

 اسىاف اس س لإ  :  س لإ  وإ  م  اس مو اىم   ا  لمل   ل  اس منل   
 اسىاف اس ل   :    لإر ة   اس سمو    

 تسم    
و ل  و  اسزا   اسا س  اسفسمسلإر  اا     شلح 

 اس ما م   اس   لإ     ف ذهم

اس س   -1
 هقلإ ر 25 الإةااه  

واس دى زا    امهوا    ى ئر 
اسغلإم م    اسل م لإري   ذ 

 واساب   

ة ة    -  اس اك ا 
 اساب   

ة ة    - اس اك ا 
اسز    ا  اار 

 اسل م    
ة ة    - اس اك ا 

واسىلوسر  اسس ل 
 وةا  اس االا 

ة ة    - اس اك ا 
اس الإح   ا هار 
ول    س   ل   

اسوم ر ا  سمزا   
       ل  

اس ا س   - ل ل 
اس ف     ها   

 س  لإح ا   مر
 
 
 

 هقلإ ر 5 اس  اار

 هقلإ ر 10  ا مر 

  >--هلوسر اة لإمه ر    >--ل ل  
هلوسر اا  او ل ت اع اسلإ    ن   

اا  او ل   >--اسلإسم    هلوسر 
اسذ اة    سة امام  واسة اسو ف  

اسلل      ام   ة ة    >--  لا 
 >--هلوسر    >-- مس سمتب  

 ل ل 

اس  م    
 هقلإ ر 10 اس ا لإر 

اا   – اس ت ف   ةل م (  ا ت مر 
 ةا (   2اسذ اة   جم  م   

 و ل( ل   اسدذع    – اس ت ف  
 ةا (   4جم  م   

اسلل       ن      فم    اس ت ف( 
اسذ اة    امام      2اا  لا 

 ةا ( 
اس ا  ال    اس ت ف(  او ل  لغ 

 ) 
اس س   -2

ا  و علإر اسك اس ل ي  ساب  هقلإ ر 60 اسلنلإس 
اس ا   ا         اس ل   سة 
اسسبا   اا  واسسمةا  اس اا  
ن   وا   تمن ر   ل  م(    زاو ر 
لل سر  اس اا            ا 
ولما ر  ا          م ا 
واؤشل   اس قلإ ر  اس اي        
 سة امام  واسوم ب اا ال س مل 
ل    واسلالو    ام م ا  ت   

اس اك ا ة ة   - 
الإ  مر  سة شلح  

وةلض اس ا س  
 س  ىم    

اس اك ا ة ة   -
ا    مه  سة  

اس   تب  ن مر  هار 
 اس ىم    

اس اك ا ة ة   -

اسدزر  
 هقلإ ر 10 اس س لإ    

 تم لإر اس: اس لا ر
 24: اس مو ةاه
  90  اس اا :  زا 

 هقلإ ر 
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اللر  ة ة  اس اك ا  اا  اسالاي 
اسسمت    ا        ه مك ا ت مر 

  سلإط ل  اسلل      
ت      - ا   اس ىم    ةلض 

 اس ا س اا   ا      تب  

ال واا   كتل ا   
    تب

  
 تسم  
 اسزا   اسا س 

و ل  و  اسفسمسلإر  اا     شلح 
 اس ما م   اس   لإ     ف ذهم

اسدزر   
 هقلإ ر 50 اس   لإ   

 
 

(: هاف  1اس  ل    ت   
اس ا  ب:  هار اىم   ا  لمل ا   

اة   ا  اس    ر ا امالإر  
 ا    س ط اس ل  ل  اس    ر  

 اس  مب ر  اسو فلإر 
اس   لإ :   ف اس  س     ل   

اس    ر ا امالإر و ت د شل ط  
ل  اس    ر اسو فلإر ل  اسدزر 

اس  مب  ا  اس  سب اس ى ر: 
اامو     10يؤه  اس  س   

 ا    س ط اس ل  ها   اس    ر 
 اسو فلإر س  ف اس  سب الآ ل  

ا لم     8اس علإم : اس دمح ل  
 ا      اسس ل   

(: هاف  2اس  ل    ت   
اس ا  ب:  هار اىم   ا  لمل ا   

اة   ا  اس    ر ا امالإر  
 ا    س ط ل     جزر ا  

 اس  سب اس  مب  
اس   لإ :   ف اس  س     ل   

 اس    ر ا امالإر  
 10اس ى ر: يؤه  اس  س   

اامو    ا    س ط اس ل  ل   
   ا م  ل  اسدزر استم   ا   

  8اس  سب اس علإم : اس دمح ل  

  
ة ة    - اس اك ا 

اس  م            
اس ىم  ر        

  الإار  
ة ة    - اس اك ا 

اس الإح   امهار 
و  ا    س  ىم   
اس  ذ ر اسلاجسر ة ا 

 اسامجر  

اس  ل    
 امول 

 
 
 
 

اس  ل    
 استم   

 
 
 
 

اس  ل    
 استمس 

 

 هقلإ ر 13
 
 
 
 
 

 هقلإ ر 13
 
 
 
 
 

 هقلإ ر 13
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 ا لم   ا      اسس ل   
(: هاف  3اس  ل    ت   

اس ا  ب:  هار اىم   ا  لمل ا   
 ا م  ا    6اة   ا  اسملر 

اس   ر  ا    س ط اس ل  ل   
 اس س   م 

اس   لإ :   ف اس  س     ة ة  
 ا م  ا  اس   ر و  س   6 سا 

اس  سب اس  مب  اسة    ا 
 اس   م   

 10اس ى ر: يؤه  اس  س   
  5 اامو    ا    س ط اس ل 
الا  ل  اس   م       

الا  اس   م    5اس  سب و
  سم  اس  سب 

ا لم     8اس علإم : اس دمح ل   
 ا      اسس ل    

ا   م   
        

 هقلإ ر 10

هانل     - ة ة  اس ا  ر  اس  ل ل  
اسامنط   ف   ة ة  الل ار 

ة     96ت لهم   ل ي  ل فا 
ل ي اس سملر    90ام ض    اا   

     7ب   اسداا  واس و  ل 

ا    م     -        
ه جر   س سللر 
و     اس    الإ  م  
 س ىم اس مسبي ه جر 
ا   ه   الإ  م  

 % ل م ل ق  70

اسدزر   -3
 اسو ما   

  شمها   –  م     ىانر  - هقلإ ر 5
  الإر ا   لاف  –و  ج ىم  

 
ا    مه  سة اس ا س 
وا س زا   مسىاور 

 وا   لاف  
 
 
 
 

 


