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Abstract 

 

Childhood is one of the stages that an individual goes through and 
affects his growth and the formation of his personality because he 
is affected by his surroundings. Therefore, many educators 
emphasized the necessity of providing an educational 
environment in which he practices movement and play through 
recreational programs prepared for children through which 
creative thinking develops. We aimed to prepare an educational 
curriculum with (Top Play and Top Sport) cards using recreational 
games for children to identify its impact on developing creative 
abilities. We assumed that there were statistically significant 
differences between the post-tests in the creative abilities of 
children aged (5-6) years for the two research groups and in favor 
of the experimental group, and the research population 
represented the same. Children of the Turkish Ishik Kindergarten 
in Basra for the academic year (2022-2023). The sample number 
was (20) children, with (10) children for each of the experimental 
groups that used cards and recreational games, and the control 
group that used the established method. We concluded that using 
cards with recreational games has a positive effect in developing 
the skills of fluency, originality, and imagination, and we 
recommended the need to benefit from cards and recreational 
games in developing the various motor abilities of children. 
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  3سارة سامي شبيب      2محمد  حسن لمياء     انتصار احمد عثمان  ا.د 
 جامعة البصرة  /  كلية التربية البدنية وعلوم الرياضة 

 

 الملخص 
الطفولةةم  ةةم الل الةة  ال ةةا الةة  وتةةر الفةة و  وةةوي  شخةةت  لةةو   و ةةوام    ةة       

لةة ا د ةةك ال م ةة   ةةم ال  وواةةوة شخةةت بةة     وةةو    و  ةةم ؛ لأ ةة  ا ةةبي  ول  طةة  

وعخ ل ةةم الةةر ه   تةةر ال   ةةم  اخعةةا شةةةم ا اةةي ال ةة ا ت ال   ا  ةةم ال ةةا وعةةةك 

الةةت اشةةكاو وتةةكا الك ا ةةم  . للأافةةرا ال ةةا  ةةم يتلتةةر ا طةةو  ال ف  ةة  ا وةةكاشا 

العةةةرر و  ا  ةةةم  ور ةةة علرا Top Play  Top Sport ةةة تت وعخ لةةةا و ةةة    

 د   بةة ر  دةةوو  ، ةةا و ل ةةم التةةك ا  ا وكاش ةةم  ر للأافةةرا لخ عةة ا شخةةت وبي   ةة

 ةةة  ا والةةةم ال ةةةرلا م وةةة م اعي  ةةةر ا  ال عكاةةةم  ةةةا التةةةك ا  ا وكاش ةةةم للأافةةةرا 

  مةةة  ،  ةةة وا  للعلةةةوش ا ال  ةةةا  ل ةةةرلل اللعلوشةةةم ال ع ا  ةةةم ( 6-5)وعلةةة  

 ع لةةةل ال  ةةةا دافةةةرا   بةةةم اعايةةةي ال    ةةةم  ةةةا ال  ةةة   لخعةةةر  الك ا ةةةا 

دافةةةرا ل ةةة   ةةةم ( 10)وواقةةةل  افةةةت( 20)   ةةةرة شةةةكو الع  ةةةم ( 2022-2023)

ال ةةة     الألعةةةرر ال   ا  ةةةم  ال ةةةروطم  ا ةةة علخ اللعلةةةوش  م ال ع ا  ةةةم ال ةةةا 

ال ةةة     ةةةل اعلعةةةرر   ةةة علرا د ةةة   ع ر دة ا. الط اتةةةم الل  عةةةم  ا ةةة علخ ال ةةةا 

  ال   ةةة ،ال   ا  ةةةم لتةةةر وةةةبي    اعةةةروا  ةةةا و ل ةةةم  تةةةر   الطتقةةةم  اع ةةةرلم 

 ا  ةة  ر و ةة     اع ةة فرو   ةةم ال ةة     اعلعةةرر ال   ا  ةةم  ةةا و ل ةةم التةةك ا  

 . للأافراال    م الل  خفم  
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 التعريف بالبحث  -1
 المقدمة واهمية البحث  1-1

الطفولةةةةة مةةةةل الترايةةةةه التةةةةو ؤتةةةةر نمةةةةا الفةةةةرت ولأةةةةتأر علةةةةه نتةةةةو  ولأ ةةةةويل   صةةةة ت   نةةةة   تةةةة أر  ت يطةةةة    ولةةةة ا 

أكةةةةةةد ال   ةةةةةةر مةةةةةةل التربويةةةةةةوع علةةةةةةه ضةةةةةةرورة لأةةةةةةون ر ن  ةةةةةةة لأعليتيةةةةةةة ؤتةةةةةةار  ن مةةةةةةا ال ر ةةةةةةة ويلعةةةةةة  عةةةةةةل  ريةةةةةة  البةةةةةةرام  

التروي يةةةةة و التةةةةو لأعةةةةد لن فةةةةاي التةةةةو مةةةةل اعلمةةةةا  تطةةةةور التف  ةةةةر الانةةةةداعو و ةةةة ا مةةةةا لأ  ةةةةد  الةةةةدوي التت دمةةةةة  مةةةةتع  

نةةةو اأ ةةةال الةةةتعل) الةةةه أع ببالتةةةتعل) ؤ ةةة   (Mohammmad & Abdulaziz, 2017) ع ةةةوي رةةةب رة مبدعةةةة  وأ ةةةار 

أع ؤعةةةةرلا أو  ويتةةةةةار  أانيةةةةار أ  اع التتاراةةةةةة  ةةةةو لأرجتةةةةةة والميةةةةة لت ةةةةةدار مةةةةا اكت ةةةةةب  التةةةةتعل) مةةةةةل معرنةةةةة ونمةةةةة) نةةةةةو 

م ةةةةاي لأ صصةةةة  ا مةةةةر الةةةة   ؤت  ةةةة  ال ةةةةدرة علةةةةه الت ل ةةةةه والتعل ةةةةه والةةةةرب    يةةةةة الأ ةةةةا  ال ةةةةرار الت ااةةةة  ل ةةةةه التوالةةةة  

 التو لأواجم  نو اأ ال عتلية التعل)   الوب علتو أااا  التف  ر الوااع التر ز  اتيار ا ات ا ة الص ي ة   

بباع مةةةةةةةل أ ةةةةةةةة) التتا ةةةةةةةةاي التربويةةةةةةةةة والتعليتيةةةةةةةةة  ةةةةةةةةو ريةةةةةةةا  ا  فةةةةةةةةاي والتةةةةةةةةو لأعةةةةةةةةد ي ةةةةةةةةر أاةةةةةةةةا  لتعلةةةةةةةةي) 

ا  فةةةةةةةاي نيمت ةةةةةةةبوع مةةةةةةةل اعلمةةةةةةةا الت  ةةةةةةة ة ا جتتافيةةةةةةةة ويتل ةةةةةةةوع التعةةةةةةةارلا والتمةةةةةةةاراي ولةةةةةةة ا نمةةةةةةةو لأعةةةةةةةد أ فال ةةةةةةةا نةةةةةةةو 

 Lamia Hassan Mohamed & ruaa  Mohammed)اطةةةواي مدرواةةةةة ن ةةةو لأعلةةةةي) التف  ةةةر وا نةةةةدا   

Aboud, 2015) 

ولت   ةةةةةة  جةةةةةةوتة التعلةةةةةةي) نةةةةةةو ضةةةةةةه ال ةةةةةةورة التعلومالأيةةةةةةة نةةةةةةر  علةةةةةةه العتليةةةةةةة التعليتيةةةةةةة اع لأ اةةةةةة  علةةةةةةه عالأ مةةةةةةا 

مراعةةةةةةةاة  تويةةةةةةةاي الت تيةةةةةةةة ال ةةةةةةةاملة ومتطلبالأمةةةةةةةا ل لةةةةةةة  ج ةةةةةةةه مبةةةةةةةد   تل ةةةةةةةه التعةةةةةةةارلا   اةةةةةةةتعتاي الواةةةةةةةا ه التعليتيةةةةةةةة 

 Topولأعةةد  ةةروي   Aldewan et al., 2013ب ال د  ةةة التةةو أرةةب   ؤ تةةه ممانةةا ممتةةا نةةو العتليةةة التعليتيةةة 

Play, Top Sport  التةةةةو لأ ةةةةت دم لع فةةةةاي مةةةةل  ةةةة   الواةةةةا ه التةةةةو لأع ةةةة) أعتةةةةار ا  فةةةةاي نةةةةو التريلةةةةة ا اااةةةةية

ا ولةةةةةةه ولأعتتةةةةةةد علةةةةةةه ااةةةةةةتعتاي البطالةةةةةةاي الترجميةةةةةةة لل ةةةةةةروف  ت توعةةةةةةة مت وعةةةةةةة مةةةةةةل ال  ةةةةةةا اي التترا طةةةةةةة لن فةةةةةةاي 

ول ةةةةةد  ةةةةةوري  ةةةةة   البطالةةةةةاي الترجميةةةةةة مةةةةةل لبةةةةةه رةةةةة دون ال ةةةةةباب الرياضةةةةةو  التعةةةةةاوع مةةةةةع انةةةةةرات مةةةةةت ل ل نةةةةةو التربيةةةةةة 

 الرياضية ومتا اي التعلي) العالو وال ماي الرياضية 

واع ا لعةةةةاب التروي يةةةةة لمةةةةا تور ممةةةة) لن فةةةةاي نمةةةةو فبةةةةةارة عةةةةل ير ةةةةة او ال ةةةةلة مةةةةل ال ر ةةةةاي ؤ صةةةةد نمةةةةةا 

الت ةةةةلية او  ةةةةو ال ةةةةرعة او ال فةةةةة نةةةةو لأ ةةةةاوي ا  ةةةةيال او ااةةةةتعتالما او التعةةةةرلا ن مةةةةا و ةةةةو ن ةةةةا  نفعلةةةة   ااتيارنةةةةا ولةةةة  

ويعةةةد اللعةةة  مةةةل الواةةةا ه  Diwan & Sultan, 2017)-(L. H. Al  الفةةةراه و ةةةو للتتعةةةة وا أةةةارة و تةةةا ا ةةةاري

للولةةةةولا علةةةةه ااةةةةتعداتاي ا  فةةةةاي ومةةةةل اعلمةةةةا ؤعبةةةةر عةةةةل نف ةةةة    ريةةةةة ويتفاعةةةةه مةةةةع   ةةةةر  مةةةةل ا  فةةةةاي   لةةةة ا ن نمةةةةا 
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لأعةةةةد انرةةةةه  ري ةةةةة ؤمت ةةةة  نمةةةةا الطفةةةةه ال يةةةةاة ويمت ةةةة  ابةةةةراي جد ةةةةدة عةةةةل ممارالأةةةة  ال الأيةةةةة التةةةةو لأت ةةةةز  عةةةةل   ةةةةر  مةةةةل 

ا  فةةةةةةاي وي لةةةةةة  عالتةةةةةة  ال ةةةةةةات  ةةةةةة  التلةةةةةةول  ال ر ةةةةةةة وا ات  ةةةةةةالا والت  ةةةةةةه نمةةةةةةو ؤ ةةةةةةوي العةةةةةةال) ال ب ةةةةةةر الةةةةةةه عةةةةةةال) 

 ,.Lamyaa Hasan Aldewan et alبرةةةب ر    تةةة  ومةةةل اعلةةة   ةةةةتعل) و ؤطةةةور نف ةةة  وي بةةة   الأةةةة   

كتةةةةةا اع لأ تيةةةةةة ال ةةةةةدراي الاندافيةةةةةة لن فةةةةةاي لأ تةةةةةاف الةةةةةه ااتيةةةةةار ايةةةةةد  الواةةةةةا ه والطرا ةةةةة  للتعامةةةةةه مةةةةةع  ةةةةة     2005

ومةةةةةل   ةةةةا لأةةةة لأو أ تيةةةةةة الب ةةةةك نةةةةو التعةةةةةرلا علةةةةه لأةةةة أ ر  ةةةةةروي  الف ةةةةة العتريةةةةة لتةةةةةا لمةةةةا مةةةةل اصورةةةةةية نةةةةو التعامةةةةه 

Top Play وTop Sport 6-5 ااةةةةتعتاي ا لعةةةةةاب التروي يةةةةة نةةةةةو لأ تيةةةةة ال ةةةةةدراي الاندافيةةةةة لن فةةةةةاي  عتةةةةةر ب  

 ا واي 

 المشكلة 1-2

ؤ ةةةةةة  اع ؤمةةةةةةوع م ةةةةةة  مرايةةةةةةه الطفولةةةةةةة التبمةةةةةةرة مةةةةةةل اجةةةةةةه الةةةةةة  ج ةةةةةةه  اع ا  تتةةةةةةام نت تيةةةةةةة ال ةةةةةةدراي ا ندفيةةةةةةة       

ؤطتةةةةة  الةةةةةه التفةةةةةون نةةةةةو  ةةةةةه  ةةةةةول ر ل ةةةةةل لأوجةةةةةد ال   ةةةةةر مةةةةةل الت ةةةةةمعي التةةةةةو لأع ةةةةة  او التةةةةةو لأ ةةةةةا ) نةةةةةو ال ةةةةةد مةةةةةل 

 ا  تتام نم ا ال ان   

 و  ا ما تنع الباي اي نو ااتيار م ملة الب ك والتو  ان  ون  ال تاي التالو  

 ااةةةةةتعتاي ا لعةةةةةةاب التروي يةةةةةة لأةةةةة أ ر  نةةةةةةو لأ تيةةةةةة ال ةةةةةدراي الاندافيةةةةةةة  Top Sportو Top Play ةةةةةه ل ةةةةةروي 

   ا واي 6-5لن فاي  عتر ب

 اهداف البحث  1-3

 ااةةةةت دام العةةةةاب لأروي يةةةةة نةةةةو لأ تيةةةةة ال ةةةةدراي الاندافيةةةةة  Top Sportو Top Playاعةةةةدات مةةةة م  لأعليتةةةةو  مةةةةروي  -
 لن فاي  

 ااةةةةت دام العةةةةاب لأروي يةةةةة نةةةةو لأ تيةةةةة ال ةةةةدراي الاندافيةةةةة  Top Sportو Top Playالتعةةةةرلا علةةةةه لأةةةة أ ر  ةةةةروي  -

 لن فاي  

 فروض البحث  1-4

 لأوجةةةةةةةةةد نةةةةةةةةةرون  اي ت لةةةةةةةةةة ايصةةةةةةةةةا ية نةةةةةةةةة ل ا اتبةةةةةةةةةار ال بلةةةةةةةةةو والبعةةةةةةةةةد  نةةةةةةةةةو ال ةةةةةةةةةدراي الاندافيةةةةةةةةةة لن فةةةةةةةةةاي  عتةةةةةةةةةر  -

   ا واي لت توعتو الب ك ولصال  ا اتبار البعد  6-5ب

  اةةةةةةةة واي 6-5لأوجةةةةةةةةد نةةةةةةةةرون تالةةةةةةةةة ايصةةةةةةةةا ية نةةةةةةةة ل ا اتبةةةةةةةةاراي البعدؤةةةةةةةةة نةةةةةةةةو ال ةةةةةةةةدراي الاندافيةةةةةةةةة لن فةةةةةةةةاي  عتةةةةةةةةر ب -

 لت توعتو الب ك ولصال  الت توعة الت ريبية 
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 مجالات البحث  1-5

 م2023-2022  ا واي للعام الدرااو  6-5الت اي الب ر  ا فاي روضة ا ؤ    عتر مل ب  1-5-1

 22/2/2023_   15/2/2022الت اي الت اي الزمانو الفترة مل   1-5-2

 الت اي التمانو ااية روضة ا ؤ   ا  لية نو م انظة البصرة     1-5-3

 الدراسات النظرية 2-1
  Top Sportو  Top Playمفهوم كروت   – 2-1-1

الترلأ ةةةةةةزاي التةةةةةةو لأ ةةةةةةوم علةةةةةةه لأ ةةةةةةدؤ) أن ةةةةةةطة ندنيةةةةةةة ورياضةةةةةةية ا  لأتت ةةةةةةز  ةةةةةة   ا ن ةةةةةةطة لأعةةةةةةرلا  انمةةةةةةا ايةةةةةةد  

 ةةةةال وتة العاليةةةةة وال ةةةةتوليةر  تةةةةا لأعةةةةزك الصةةةةه لةةةةدر مةةةةل الت ةةةةار ة  ااةةةةتعتاي ال ةةةةد ا تنةةةةه مةةةةل التعةةةةداي والتةةةةوارت نةةةةو 

  اةةةةةة)  وضةةةةةةع 20×20ضةةةةةةول ا ممانةةةةةةاي التتايةةةةةةة لنن ةةةةةةطة الرياضةةةةةةية الت تلفةةةةةةة  و ةةةةةةو  ةةةةةةروي مصةةةةةةتتة  اي ا عةةةةةةات ب

عل مةةةةةا  ةةةةةمه ا تال التمةةةةةار  التةةةةةرات لأعليتةةةةةة للتتعلتةةةةة ل ولأ ةةةةةم) نةةةةةو نمةةةةة) التتعلتةةةةة ل لتتطلبةةةةةاي ا تال ال ر ةةةةةو ويعةةةةةر  

علةةةةه التتعلتةةةة ل وي ةةةةوم التعلةةةة)   ةةةةرع مةةةةا جةةةةال نةةةةو  ةةةةه  ةةةةري وعلةةةةه التتعلتةةةة ل لأ ف ةةةة  مةةةةا  ةةةةا دو  تااةةةةه ال ةةةةري  ت ةةةةرت 

   رنع التعل) لل ري الت دت

(Rasha Najeh Ali, 2020) و ةةةةةو  ةةةةةروي مصةةةةةتتة  لعةةةةةاب ير يةةةةةة لأ ةةةةةاعد علةةةةةه لأعلةةةةة) ان ةةةةةطة

رياضةةةةةةةية وبدنيةةةةةةةةة ا  لأتت ةةةةةةةز  ةةةةةةةة   ا ن ةةةةةةةطة  ةةةةةةةةال وتة العاليةةةةةةةةر وال ةةةةةةةةتوليةر  تةةةةةةةا لأعةةةةةةةةزك الصةةةةةةةه لةةةةةةةةدر مةةةةةةةل الت ةةةةةةةةار ة 

رةةةةةةتت   (Asmaa Muhammad Kassab, 2018)  . ااةةةةةتعتاي ال ةةةةةد ا تنةةةةةةه مةةةةةل التمةةةةةاراي والتةةةةةةوارت

 طري ةةةةة ؤ ةةةةمه ااةةةةتعتالما مةةةةل لبةةةةه أ فةةةةاير ولأ ةةةةوع  اي  top sport – top playالبطالةةةةاي الترجميةةةةة مةةةةل 

 وجم ل 

 أولا/ الوجه الامامي من البطاقة المرجعية

  ترتل الوج  ا مامو مل البطالة ات ة ع ارر ر ي ة    

ام لةةةةة  -ام لةةةةة علةةةةه ااةةةةتعتاي اجمةةةةزة م ااةةةةبة -ن ةةةةا  اةةةةعمة   ةةةةيطة - ري ةةةةة اللعةةةة  -لأوضةةةةي  رةةةةور  عةةةةل ال  ةةةةا  -

 عله لأدري   امه نو ال زل ال امس نةبن ر   تولية 

لأبةةةةةةة ل الصةةةةةةةورة ا ؤرةةةةةةةايية ال ةةةةةةةمه العةةةةةةةام ال  ةةةةةةةا  مةةةةةةةع ا ةةةةةةة) لواعةةةةةةةد   ؤ ةةةةةةةتطيع التعلتةةةةةةةوع التوضييييييير الصييييييور    -1

 والطعب عله يد اوال ااتعتاي     الصورة 
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لةةةةد لأ تةةةةاف  عةةةةي ال  ةةةةا اي نةةةةو البداؤةةةةة الةةةةه لأف ةةةة ر  ت ةةةةاوك الصةةةةورة ا ؤرةةةةاييةر وي ةةةةدت ال ةةةةزل طريقيييية اللعييييب   -2

 ال امس ب طري ة اللع    انة التعلوماي الررورية لت ف   ال  ا  ن  اع 

لأ تةةةةاف  عةةةةي ال  ةةةةا اي الةةةةه لأعليتةةةةاي اةةةةعمة م ةةةةدتة لأوضةةةة ما البطالةةةةة ومةةةةل ا م لةةةةة علةةةةه  لةةةة   : السييي مة -3

 م عل ال ا لا  مل العاب ضرب ال رة ورد ا 10بالت انظة عله م انة 

اع ا لترايةةةةةاي الت دمةةةةةة لعجمةةةةةزة علةةةةةه الوجةةةةة  ا مةةةةةامو مةةةةةل البطالةةةةةة لأةةةةةونر ان ةةةةةارا  يةةةةةوي ا جمةةةةةزة التةةةةةو الاجهييييي ة    -4

ن تاجمةةةةةةا للبةةةةةةدل  ال  ةةةةةةا   أمةةةةةةا التعلومةةةةةةاي نةةةةةةو الوجةةةةةة  ال لفةةةةةةو للبطالةةةةةةة  نتةةةةةةونر ان ةةةةةةارا  يةةةةةةوي  يةةةةةة  لأ ةةةةةةاعد ا جمةةةةةةزة 

 الت تلفة نو م اعدة الطعب عله لأت  ز ا اتعلا 

ولأ ةةةةدم نصةةةةا   لةةةةد لأ ةةةةوع م ااةةةةبة   فةةةةاي  top sportؤظمةةةةر  ةةةة ا ال ةةةةزل نةةةةو اعلةةةةه  طالةةةةة جييي ء فبييير بشييييمولية   -5

 ؤعانوع مل اعالة مع  ة او للت ك د عله اع لل تيع تورا م اابا نو اللمبة 

 ثانيا/ الوجه الخلفي للبطاقة المرجعية

 لأوج  التعلوماي التتونرة نو الوج  ال لفو للبطالة التعلت ل نو ااتعتالم) ل وان  البرام  ا ربعة      

التعرنةةةةةةةةةةة  -لأ  ةةةةةةةةةةي) ا تال ولأ  ةةةةةةةةةة     -ااتيةةةةةةةةةةار التمةةةةةةةةةةاراي والت تيمةةةةةةةةةةاي ولأطبي مةةةةةةةةةةا  -اكت ةةةةةةةةةةاب التمةةةةةةةةةةاراي ولأطوير ةةةةةةةةةةا  

 وااتيعاب ا تية الليالة والص ة 

ا لعةةةةةاب التروي يةةةةةةم  ةةةةةو جتلةةةةةة مةةةةةل ال  ةةةةةا اي التةةةةةو ؤ ةةةةةوم نمةةةةةا الفةةةةةرت ل الأةةةةة  نةةةةةو ولةةةةة  الفةةةةةراه   تي ةةةةةة لر بةةةةةة  2_1_2

 ,Omar Bou Zuhair Yaqoubi is a conquerorبتااليةةة نمةةدلا الت ةةلية والرايةةة ا نةةدماف ا جتتةةاعو 

2014    

 (Al-Diwan et al., 2013)القدرات الإبداعية  2-1-5
 ةةةةةةو العتليةةةةةةةة ال   يةةةةةةة التةةةةةةةو لأ ةةةةةةتعتلما للورةةةةةةةوي الةةةةةةةه ان ةةةةةةار والةةةةةةةرو  ال د ةةةةةةدةر او التةةةةةةةو لأةةةةةةتت  الةةةةةةةه تمةةةةةةة  

 & Abdul Marzouk Al-Janabi) والت لي  ن ل ا ن ار وا  يال التو ؤعتبر اا  ا  انما   ر مترا طة

Baqhar Muhammad Karim, 2015) 

 عناصر القدرات الابداعية 

  نمةةةةا ال ةةةةدرة علةةةةه لأول ةةةةد عةةةةدت  ب ةةةةر مةةةةل البةةةةدا ه او ا ن ةةةةار او الت ةةةةمعي او ا اةةةةتعتا ي  وتعييييرف :الط قيييية -1

 ع د ا ات ا ة لت  ر مع ل او ال رعة وال مولة نو لأول د ا 
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ال ةةةةةةدرة علةةةةةةه انتةةةةةةةاف ااةةةةةةت ا اي ولأ  ةةةةةةة  اي وااةةةةةةتعتا ي   ةةةةةةر  ةةةةةةةا عة نةةةةةةو مولةةةةةةة  مع ةةةةةة  ومبت ةةةةةةةرر الاصييييييالة    -2

 ويموع راي  التف  ر ا ر ه ال     ؤمرر ان ار الت يط ل       

  و ال درة عله التصور ورؤية ا مور  صورة م تلفة ومعال ة التوال  وا ن ار والت معي  الخيال  -3

 منهجية البحث واجراءاته الميدانية -3 

 منهج البحث  3-1
 ااتعتاي الت م  الت ريبو  التصتي) الت ريبو لت توعت ل الرا طة والت ريبية  

 مجتمع وعينة البحث 3-2
  والبةةةةةةةال  2023-2022 تت ةةةةةةه م تتةةةةةةع الب ةةةةةةةك مةةةةةةل ا فةةةةةةاي روضةةةةةةةة ا ؤ ةةةةةة  التر يةةةةةةةة نةةةةةةو البصةةةةةةرة للعةةةةةةةام الدرااةةةةةةو ب

 أ فةةةةةةةةاي م توعةةةةةةةةةة 10  ا فةةةةةةةةاي م توعةةةةةةةةةة لأ ريبيةةةةةةةةة و ب10 فةةةةةةةةهر ل ةةةةةةةةت   الطري ةةةةةةةةةة الع ةةةةةةةةوا ية الةةةةةةةةه ب 25عةةةةةةةةدت ) 

 واعتبري الباي ة  الع  ة مت ان ة  نما مل نفس التريلة العترية % ر 67ضا طة أ  ن  بة ب

 ( 1الجدول )
 يوضر توزيع عينة البحث 

 العامل المستقل نوع المجموعة المجموعة
عيييييييييييدد أفيييييييييييراد  العامل التابع

 العينة

 Top sportوTop playكروت - التجريبية الأولى
 ترويحيةالعاب -

القييييييييييييييييييييييييدرات 
الإبداعييييييييييييييييييية 

 للأطفال

10 

 10 الاسلوب المتبع من قبل المعلمة- الضابطة الثانية
 تةةةةا  t- testإمةةةةا لأ ةةةةانت الع  ةةةةة نةةةةاجر  نةةةةو ا اتبةةةةاراي ال بليةةةةة ال ارةةةةة  ال ةةةةدراي ال ةةةةس ير يةةةةةر  ااةةةةتعتاي ااتبةةةةار 

   2 دويبل و مب ل نو ا
  2جدوي ب

 بةةةةةة ل نتةةةةةةا   لأ ةةةةةةانت الت تةةةةةةوعت ل الت ريبيةةةةةةة والرةةةةةةا طة وا واةةةةةةا  ال  ةةةةةةانية وا ن رانةةةةةةاي التمياريةةةةةةة ونةةةةةةرون ا واةةةةةةةا  
 الت  وبة وم تو  الد لة tوقيتة 

   0.05م تو  الد لة ب   18  =2 –ترجة ال رية بع 
    

( Tقيميييييية) المجموعة التجريبية المجموعة الضابطة المتغيرات  ت 
المحسييييييو 

 ة

 درجة
(Sig) 

الدلالييييييييييييييية 
 الإحصائية

 ع+ س   ع+ س  

 غير دال 0.588 0.552 0.737 2.10 0.875 1.90 الط قة 1
 غير دال 0.398 0.866 0.163 2.60 0.516 2.40 الاصالة 2
 غير دال 0.749 0.325 0.674 1.70 0.699 1.60 التخيل 3



Journal of Studies and Researches of Sport Education Vol.33 3, No.2, 202 (-) 

 

40 
 

 الوسائل وأدوات جمع المعلومات المعلومات  3-3

 Topplay ةةةةةةةروي  - ةةةةةةةةري  قيةةةةةةةةا   -اةةةةةةةةاعة لأول ةةةةةةةة  -التعيةةةةةةةة  العلتيةةةةةةةة  -مصةةةةةةةاتر العربيةةةةةةةةة وا ج بيةةةةةةةةة  -

Topsport-  اعي رب رة 

 اجراءات البحث الميدانية  3-4
 الاختبارات المستخدمة بالبحث  3-4-1

 (Nadia Hail Al-Sorour, 2002)للتفبير الإبداعي في الاداء والحركة  اختبار تورانس

ااتبةةةةةةار التف  ةةةةةةر الانةةةةةةداعو نةةةةةةو الةةةةةةدال وال ر ةةةةةةة  مةةةةةةل أجةةةةةةه ااتبةةةةةةار إممانيةةةةةةة قيةةةةةةا  الانةةةةةةدا  لةةةةةةد   وضةةةةةةع لأةةةةةةورانس     

ا  فةةةةاي نةةةةو مريلةةةةة مةةةةةا لبةةةةه التدراةةةةةر ا  ضمةةةةري ن ةةةةةرة ا اتبةةةةار مةةةةل اةةةةعي معيظةةةةةاي لأةةةةورانس للطرا ةةةة  التةةةةو ؤعبةةةةةر 

نمةةةةا ا  فةةةةاي عةةةةل إنةةةةداعم) نةةةةو مريلةةةةة مةةةةا لبةةةةه التدراةةةةة نةةةةو إيةةةةد  مراكةةةةز رعاؤةةةةة ا  فةةةةاير نوجةةةةد أع ااتبةةةةاراي الانةةةةدا  

نةةةةةو ا تال وال ر ةةةةةةة مع تةةةةةةة نتا يةةةةةا    فةةةةةةاي مةةةةةةا لبةةةةةه التدراةةةةةةة ولأعبةةةةةةر  ةةةةة   ا اتبةةةةةةاراي عةةةةةةل أنةةةةةوا  الانةةةةةةدا  نةةةةةةو ييةةةةةةاة 

 .الطفه

ي ةةةةةةة  لأعةةةةةةةدت  -وي ةةةةةةةته ااتبةةةةةةةار لأةةةةةةةورانس للتف  ةةةةةةةر الانةةةةةةةداعو نةةةةةةةو ا تال وال ر ةةةةةةةة علةةةةةةةه أربةةةةةةةع ااتبةةةةةةةاراي نرفيةةةةةةةة     

ا اةةةةت ا اي نةةةةو التعب ةةةةةر عةةةةل لةةةةةدراي التف  ةةةةر الانةةةةةداعور ا   لةةةةام لأةةةةةورانس   صةةةةر أنتةةةةةا  ال ةةةةلو  الانةةةةةداعو نةةةةو أربعةةةةةة 

أن ةةةةطة  و ةةةةو لأت ةةةةه أ ةةةة) التظةةةةا ر التةةةةو لأعبةةةةر عةةةةل لةةةةدراي التف  ةةةةر الانةةةةداعو التةةةةو لأ ةةةةيس مةةةةل اعلمةةةةا جوانةةةة  التف  ةةةةر 

الانةةةةةداعو بالطعلةةةةةةر ا رةةةةةالة وال يةةةةةاي  وي ةةةةةته ااتبةةةةةار لأةةةةةورانس الانةةةةةداعو نةةةةةو ا تال وال ر ةةةةةة عةةةةةدتا  مةةةةةل ا اتبةةةةةاراي 

 الفرفية  و

  النشاط الأول  )كم طريقة(

ؤ ةةةةةة ي الطفةةةةةةه نةةةةةةو ا اتبةةةةةةار أع ؤف ةةةةةةر نةةةةةةو أكبةةةةةةر عةةةةةةدت مةةةةةةل الطرا ةةةةةة  التةةةةةةو ؤ ةةةةةةتطيع الت ةةةةةةو أو الةةةةةةر ي نةةةةةة ل        

  ل ةةةةه ن ةةةةرة 3-0اطةةةة ل علةةةةه جةةةةانبو البرنةةةةةر ونةةةةو أأ ةةةةال  لةةةة  ؤ ةةةةوم الفةةةةاي  نت ةةةة  ه ترجةةةةاي علةةةةه اةةةةل) لدؤةةةة  ؤتتةةةةد ب

 ب ري ة م تلفة نو الت و أو الر ي ر بي ك لأعطو ترجاي  تال الطفه   

والمةةةةةةدلا مةةةةةةل إعةةةةةةدات ولأصةةةةةةتي) ال  ةةةةةةا  ا وي نةةةةةةو  ةةةةةة ا ا اتبةةةةةةار  ةةةةةةو لةةةةةةدرة ا  فةةةةةةاي علةةةةةةه إنتةةةةةةاف الطرا ةةةةةة  

 .البد لة لل ر ة و ه مل الاجا اي اللفظية والعتلية التو ؤ دمما الطفه ؤ   أع لأ وع م بولة

  النشاط الثاني )هل تستطيع تقليد(

 نو   ا التتريل ؤ  ي الطفهر  ه لأ تطيع أع لأت ر  م ه …؟
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 ةةةة رة نةةةةو ممةةةة  الةةةةري ر ا   لأوضةةةةع الةةةةدرجاي   ةةةةا علةةةةه جانةةةة  وايةةةةد و ةةةةو بالت  ةةةةه  الةةةة   ؤ ةةةةدر مةةةةل  م ةةةةاي

 .  مل ال ر اي6اعي لأ تؤة الطال  ل   ب

ر ولأ ل ةةةد ا توار   ةةةر الت لونةةةة  ويبةةةدأ  والت ةةةار ة أعُةةةد  ةةة ا ال  ةةةا  ليمةةةوع متةةة ع ل ةةةدرة الطفةةةه علةةةه الت  ةةةه

ا  فةةةةةةاي نةةةةةةو نتةةةةةةرة مبمةةةةةةرة مةةةةةةل ييةةةةةةالأم) نةةةةةةو لأ ل ةةةةةةد ير ةةةةةةاي ال  ةةةةةةواع والان ةةةةةةاع  ويت ةةةةةةه  ةةةةةة ا ال ةةةةةةلو  نداؤةةةةةةة الت ةةةةةةار ة 

  اةةةةتة موالةةةة  لأ ترةةةةو أربعةةةةة م مةةةةا أع  تظةةةةا ر الطفةةةةه   نةةةة  ي ةةةةواع أو موضةةةةو  6ويترةةةةتل  ةةةة ا ال  ةةةةا ب .للآاةةةةريل

بم ةةةةه الط ةةةةةور أو ن ةةةةةه أو ا ةةةةوي  ويتطلةةةةة  التولفةةةةةاع ا ا ةةةةةراع م ةةةة  أع ؤ ةةةةةوم  ةةةةة توار متصةةةةلة  توضةةةةةوعاي أاةةةةةر  بم ةةةةةه 

-1قيةةةةاتة ال ةةةةيارة وتنةةةةع ن ةةةةه عةةةةل لمبةةةةة مع  ةةةةة لأ ةةةة  الطفةةةةه  ا  لأعطةةةةه ترجةةةةاي  تال الطفةةةةه علةةةةه اةةةةل)  تةةةةراوع نةةةة ل ب

  والمةةةةةةدلا مةةةةةةل إعةةةةةةدات  ةةةةةة ا ال  ةةةةةةا   ةةةةةةو قيةةةةةةا  لةةةةةةدرة الطفةةةةةةه علةةةةةةه التطةةةةةةور بال يةةةةةةاي  والتر  ةةةةةة  والف تاكيةةةةةةا وال يةةةةةةةام 5

 . ا توار   ر الت لونة

 ؟ النشاط الثالث )ما الطرائق الأخرى(
نةةةةةو  ةةةةةة ا ا اتبةةةةةةار ؤ ةةةةة ي الطفةةةةةةه عةةةةةةل الطرا ةةةةة  ا اةةةةةةر  التةةةةةةو ؤ ةةةةةتطيع أع ؤرةةةةةةع نمةةةةةة ا ال ةةةةة   الةةةةةةورلو نةةةةةةو 

 .مل   ا ال  ا   و ال تاع لن فاي  ااتبار لدرالأم) ويدوت التول  والمدلا.ال لة بالة التمتعي 

 النشاط الرابع )ماذا تفعل بكوب الورق(؟
 ةةةةةةةو  ةةةةةةةمه مةةةةةةةل ا اتبةةةةةةةاراي  اي ا اةةةةةةةت داماي   ةةةةةةةر العاتؤةةةةةةةة لن فةةةةةةةاير وعلةةةةةةةه اةةةةةةةب ه الت ةةةةةةةاي ؤ ةةةةةةة ي الطفةةةةةةةه مةةةةةةةا ا 

 لأ تطيع أع لأعته  ف  اع مل الورن؟

  وي يس ااتبار لأورانس مل اعي     ال  ا اي ا ربعة م توعة مل ال دراي  و

والدرجةةةةةةةة  .الطعلةةةةةةةة و ةةةةةةةو لأ ةةةةةةةا   العةةةةةةةدت ال لةةةةةةةو لعاةةةةةةةت ا اي الت ااةةةةةةةبة  وي ي ةةةةةةةما ال  ةةةةةةةا  ا وي وال الةةةةةةةك والرا ةةةةةةةع -1

  3-0ب

الت  ةةةةةةةه ؤ ةةةةةةةا   ال ةةةةةةةدرة علةةةةةةةه أتال ا ن ةةةةةةةطة ال ر يةةةةةةةة ال ارةةةةةةةة  ةةةةةةةالتول  ولأ ل ةةةةةةةد ا توار   ةةةةةةةر الت لونةةةةةةةة  وي ي ةةةةةةة   -2

  5-1والدرجة مل ب.ال  ا  ال انو

    3-0والدرجة ب  .ا رالة ولأ ت  ا رالة  ال  ا  ا وي وال الك والرا ع -3

 زمن تطبيق الاختبار

إع أن ةةةةةةطة ا اتبةةةةةةةار   ةةةةةةر متلتةةةةةةةة  صةةةةةةورة أاااةةةةةةةيةر مةةةةةةةع أع الفةةةةةةاي  ؤ ةةةةةةةك علةةةةةةه لأ ةةةةةةة  ه الولةةةةةة  التطلةةةةةةةوب ل ةةةةةةةه 

 .تقي ة  30-10ااتبار نرعو  وي تاف ا  فاي عاتة ما ن ل 
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 التجر ة الاستط عية 5 -3
ا فةةةةاي  مةةةةةل م تتةةةةع الب ةةةةك واةةةةةارف الع  ةةةةة ا رةةةةلية نةةةةةو الفتةةةةرة مةةةةةل  5اجريةةةة  الدرااةةةةة ا اةةةةةتطعفية علةةةةه ب

    22/2/2023واع د ا اتبار نو  وم ا ربعال التصاتلا    15/2/2023 وم ا ربعال التوان   

 الاختبارات القبلية3-6

ا  جةةةةةةر  لأطب ةةةةة  ولأ ةةةةةة  ه  26/2/2023ال يةةةةةا  ال بلةةةةةةو علةةةةةه ع  ةةةةةةة الب ةةةةةك  ةةةةةةوم ا يةةةةةد  لامةةةةة  الباي ةةةةةاي  ةةةةةةاجرال    

 نتا   ا اتباراي ل د الب ك 

 الت ربة الر ي ة   3-8

التر يةةةةةةةة لتوان ةةةةةةةة ا تارة الروضةةةةةةةة عل مةةةةةةةا لت ةةةةةةةاعدة نةةةةةةةو لأ ف ةةةةةةة  ا اتبةةةةةةةاراي واةةةةةةةمولة  لأةةةةةةة) ااتيةةةةةةةار روضةةةةةةةة ا ؤ ةةةةةةة     

الورةةةةةوي ال مةةةةةا مةةةةةل لبةةةةةه الباي ةةةةةاير وجةةةةةر  لأع ةةةةة ل الت توعةةةةةة الرةةةةةا طة والت ريبيةةةةةة   ةةةةةمه ع ةةةةةوا و امةةةةةا اةةةةةب  ااتيةةةةةار 

ا فةةةةاي الروضةةةةة ن رجةةةةع الةةةةه  ةةةةوع الطفةةةةه و ةةةة ا التريلةةةةة الر  ةةةةزة ا اااةةةةية والت اي ةةةةية نةةةةو لأتمةةةة ل الطفةةةةه مةةةةل التعةةةةارلا 

والتمةةةةةةةاراي  كت ةةةةةةةالا التعرنةةةةةةةة علةةةةةةةه ااةةةةةةةتعلا انواعمةةةةةةةا ولأوضيف مةةةةةةةا نةةةةةةةو ال ةةةةةةةيالاي ال يالأيةةةةةةةة  تةةةةةةةا لأعةةةةةةةد ا ةةةةةةة) الترايةةةةةةةه 

 العترية نو لأتية الطفه 

 ااةةةةتعتاي ا لعةةةةاب التروي يةةةةة  Top Sportو Top Playمةةةةروي لامةةةة  الباي ةةةةاي  معةةةةدات التةةةة م  التعليتةةةةو      

  اةةةةةة واي و انةةةةةة  الفتةةةةةةرة الزم يةةةةةةة ات ةةةةةةة ااةةةةةةانيع مةةةةةةل لأةةةةةةاري  6-5لت تيةةةةةةة ال ةةةةةةدراي ا ندافيةةةةةةة   فةةةةةةاي الروضةةةةةةة  عتةةةةةةرب

  ويةةةةةةداي لأعليتيةةةةةةة نةةةةةةو ا اةةةةةةبو  ا  لأرةةةةةةتل البرنةةةةةةام  4لت ف ةةةةةة  البرنةةةةةةام  وبتعةةةةةةدي ب 4/4/2023ولباؤةةةةةةة  27/2/2023

  تقي ةةةةة لأبةةةةدأ مةةةةل ال ةةةةاعة التااةةةةعة وال صةةةة  إلةةةةه ال ةةةةاعة العا ةةةةرة 30  ويةةةةدة لأعليتيةةةةة   كمةةةةل  ةةةةه ويةةةةدة لأعليتيةةةةة ب20ب

 بي   ال دوي التوضو  نو الروضة    لأت وع  ه ويدة لأعليتية مل أعأة ال ام م

   وتلا    5ال  ) الت ر ر  وكم   ب -1
   تقي ة  20ال  ) الر يس وكم   ب -2
   تلا    5ال  ) ال تامو وكم   ب -3

  Ahmed Fadel Farhan, 2007بلأرتل الت م  م توعة مل ا لعاب التروي ية  

جةةةةةةر  ااتيةةةةةةار ا لعةةةةةةاب التروي يةةةةةةة مةةةةةةل لبةةةةةةه البةةةةةةاي وعر ولةةةةةةد اات ةةةةةةري ا لعةةةةةةاب التروي يةةةةةةة  انمةةةةةةا م ببةةةةةةة لن فةةةةةةاي     

 Topولأتت ةةةةز  ةةةةالت و  والتب ةةةةر لت ةةةةاعد نةةةةو لأ تيةةةةة ال ةةةةدراي الاندافيةةةةة لن فةةةةاي  ن ةةةةد رةةةةتت  التروي يةةةةة علةةةةه  ةةةةروي 
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Play وTop Sport   ر ولأعةةةةةر  مةةةةةل لبةةةةةه التعلتةةةةةة لتوضةةةة   ري ةةةةةة أتال اللمبةةةةةة مةةةةةل لبةةةةةه ا  فةةةةةاي  ولةةةةةد ااةةةةةتعتل

 نو ال  ) الر يس مل الدر ر ا  لأ) ااتعتاي لعبت ل نو الدر  الوايد 

 الاختبارات البعدية 3-9
ا  لأطب ةةةةةة  ولأ ةةةةةة  ه نتةةةةةةا    5/4/2023اجةةةةةةر  ا اتبةةةةةةار البعةةةةةةد  علةةةةةةه ع  ةةةةةةة الب ةةةةةةك نةةةةةةو  ةةةةةةوم ا أ ةةةةةة ل التوانةةةةةة      

 وب فس  ري ة ا اتباراي ال بلية  ا اتباراي ل د الب ك  

 

 الوسائل الاحصائية 3-10
 نو التعال اي ا يصا ية   spss v24ااتعتل  ال   بة ا يصا ية     

 عرض النتائج وتحليلها ومناقشتها -4

 عرض نتائج اختبارات البحث وتحليلها ومناقشتها 4-1

 عرض نتائج الاختبارات القبلية والبعدية لمجموعتي البحث) الضابطة والتجريبية( وتحليلها 4-1-1

 (3الجدول )

وا واةةةةةةةةا  ال  ةةةةةةةةانية  بةةةةةةةة ل ا واةةةةةةةةا  ال  ةةةةةةةةانية وا ن رانةةةةةةةةاي التمياريةةةةةةةةة للفةةةةةةةةرون نةةةةةةةة ل ا اتبةةةةةةةةاريل ال بلةةةةةةةةو والبعةةةةةةةةد   

 الت توعة الرا طة  الت  وبة والد لة الايصا ية لتتب راي Tوا ن راناي التميارية للفرون وقي) ب

      0.05م تو  الد لة ب   9  =1 –ترجة ال رية بع 

 

 (4الجدول )

 ي
 

 التتب راي

  ا اتبار البعد  ا اتبار ال بلو

  Tقيتةةةةةةةةةةةةب

 الت  وبة

 ترجة

(Sig) 

 

الد لةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةة 

 الايصا ية
    +      +  

 تاي 000 0 11 942 0 3 875 0 90 1 الطعلة 1

 تاي 000 0 12 11 737 0 10 4 516 0 40 2 ا رالة 2

 تاي 000 0 9 994 0 10 3 699 0 60 1 الت  ه 3
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والأوسيييياط الحسييييابية يبييييين الأوسيييياط الحسييييابية والانحرافييييات المعيارييييية للفييييروق بييييين الاختبييييارين القبلييييي والبعييييد  

 المجموعة التجريبية.( المحسو ة والدلالة الإحصائية لمتغيرات Tوالانحرافات المعيارية للفروق وقيم )

 

        05 0م تو  الد لة ب   9  =1 –ترجة ال رية بع   

عييييييييرض نتييييييييائج الاختبييييييييارات البعدييييييييية لمجمييييييييوعتي البحييييييييث) الضييييييييابطة  4-1-2

 والتجريبية( وتحليلها ومناقشتها

 ( 5الجدول )
( المحسو ة والدلالة الإحصائية لنتائج اختبارات المتغيرات Tيبين الأوساط الحسابية والانحرافات المعيارية وقيم )

 المبحوثة البعدية للمجموعتين الضابطة والتجريبية 

     0.05م تو  الد لة ب   18  =2 –ترجة ال رية بع 

 مناقشة النتائج 4-2        

  ي

 التتب راي

  ا اتبار البعد  ا اتبار ال بلو

  Tقيتةةةةةةةةةةةةب

 الت  وبة

 ترجة

(Sig) 

 

الد لةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةة 

 الايصا ية
    +      +  

 تاي 000 0 77 10 73 1 40 4 737 0 10 2 الطعلة 1

 تاي 000 0 06 10 26 1 60 5 516 0 60 2 ا رالة 2

 تاي 000 0 92 15 674 0 30 4 674 0 70 1 الت  ه 3

  ت 

 المتغيرات 

( Tقيمييييييييييييية) المجموعة التجريبية المجموعة الضابطة

 المحسو ة

 درجة

(Sig) 

الدلالييييييييييييييييية 

 ع+ س   ع+ س   الإحصائية

 دال 0.009 2.94 1.173 4.40 0.942 3 الط قة 1

 دال  0.005 3.23 1.26 5.60 0.737 4.10 الاصالة 2

 دال 0.005 3.15 0.674 4.30 0.994 3.10 التخيل 3
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لأعةةةةةةةزو الباي ةةةةةةةاي اةةةةةةةب  لأفةةةةةةةون الت توعةةةةةةةة الت ريبيةةةةةةةة علةةةةةةةه الت توعةةةةةةةة الرةةةةةةةا طة نةةةةةةةو ا اتبةةةةةةةاراي البعدؤةةةةةةةة الةةةةةةةه     

والتةةةةو رةةةةتت  لت ةةةةتعته مةةةةل لبةةةةه جتيةةةةع ا  فةةةةاي  تةةةةا انمةةةةا لةةةةدم   Top Sportو Top Playااةةةةتعتالما  ةةةةروي 

لأ ةةةة يع م توعةةةةة مةةةةل ا لعةةةةاب الترن ميةةةةة الت وعةةةةة والتةةةةو لأ ةةةةته العةةةةاب ؤتمةةةةل الت مةةةةز لمةةةةا   ةةةةمولة واةةةةرعة ركتةةةةا انمةةةةا  

 Israa Hussein Ali etب   وا عتتةةات علةةه الةة اي ورنةةع الةةروع التع ويةةة لةةد م) الطفةةه علةةه لأ تةةه الت ةةتولية

al., 2019  

كتةةةةةةا لأعةةةةةةزو الباي ةةةةةةاي اةةةةةةب  لأفةةةةةةون الت توعةةةةةةة الت ريبيةةةةةةة علةةةةةةه الت توعةةةةةةة الرةةةةةةا طة نةةةةةةو جتيةةةةةةع ا اتبةةةةةةاراي الةةةةةةه    

والتةةةو  انةةة  لأوضةةةة  لن فةةةاي  ةةةمه ا تال للمبةةةة الت تةةةارةر متةةةا اةةةةمه  Top Sportو Top Play ةةةروي ااةةةتعتاي 

 عل م) اترا   ري ة اللع   

لةةةةة  لأةةةةةة أ ر إؤ ةةةةةةانو نةةةةةةو ال ةةةةةرع التصةةةةةةور للتمةةةةةةاراي وا لعةةةةةةاب  Top Sportو Top Play ةةةةةةروي ااةةةةةتعتاي اع 

 الرياضية الت تلفة   

 تةةةةا اع ا لعةةةةاب التروي يةةةةة التةةةةو ااةةةةتعتل  لمةةةةا لأةةةة أ ر نعةةةةاي ومبا ةةةةر نةةةةو لأ تيةةةةة ال ةةةةدراي الاندافيةةةةة التةةةةو  انةةةة         

لأترةةةةةتل العةةةةةاب لأ تةةةةةو ممةةةةةارة الطعلةةةةةة وا رةةةةةالة والت  ةةةةةه مةةةةةل اةةةةةعي لأ ل ةةةةةد ال ر ةةةةةاي الت تلفةةةةةة ويريةةةةةة التصةةةةةرلا نةةةةةو 

و ةةةة ا مةةةةا وضةةةة ت  نتةةةةا   ا اتبةةةةاراي البعدؤةةةةة   Lamia Hassan Mohammed, 2005بالتوالةةةة  الت تلفةةةةة 

 نتفون الت توعة الت ريبية عله الرا طة 

اع ي ي ةةةةة لأفاعةةةةه ا  فةةةةاي نةةةةو اةةةةل مةةةةا لبةةةةه التدراةةةةة مةةةةع ألةةةةرانم) ؤ ةةةةد  نةةةةو الت ةةةةام ا وي عةةةةل  ريةةةة  اللعةةةة    نةةةة     

 Lamia Hassan etب .ؤعةةةد واةةةيطا  مبا ةةةرا  مةةةل التمةةةاراي التةةةو لأ ةةةم) نةةةو الععلةةةاي الاؤ انيةةةة نةةة ل ا رةةةدلال  

al., 2016   نمةةةةةو ؤ تتةةةةع مةةةةةع الرانةةةة  نةةةةةو اللعةةةة  ويةةةةةتعل) التفةةةةاةي) ا جتتافيةةةةةة نيةةةة   و ع ا لعةةةةةاب ال ر يةةةةة لأ ةةةةةاعد

الطفةةةةةه علةةةةةه لأطةةةةةوير الت ةةةةةال ل الع لةةةةةو والتعرنةةةةةو نمةةةةةو ن ةةةةةا  لأعليتةةةةةو نيتةةةةةا لةةةةةو اطةةةةة  لةةةةة ر  تةةةةةا انةةةةة  ؤ ةةةةةاعد ) علةةةةةه 

 (Aldewan & Muhammad, 2014)الاندا  وا نت ار   

وا نفعاليةةةةة وا جتتافيةةةةةر  تةةةةا أنةةةة  ؤ ةةةةم) نةةةةدور ي ةةةةو  نةةةةو لأ ةةةةويل  ومةةةةل اةةةةعي اللعةةةة  لأ تةةةةو مةةةةدار  الطفةةةةه الع ليةةةةة   

واكت ةةةاب  واةةةتالأما  انةةةة و ةةةو أيةةةد التفةةةرتاي الر ي ةةةة نةةةو عةةةال) الطفولةةةة وأيةةةد أتواي الةةةتعل)   صةةةية الطفةةةه    عات ةةةا 

 اؤةةةةة ا  تيةةةةة نةةةو ملةةةة  الطفولةةةةةر ويت ةةةةد  ال بةةةرة  لةةةة ا ؤعةةةةد لعةةة  الطفةةةةه مةةةةل م ظةةةور علتةةةةال الةةةة فس والتربيةةةة ورلةةةةة نةةةةو
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لأربةةةةةو  ممةةةةة) ؤعتةةةةةه علةةةةةه لأ ةةةةةويل الطفةةةةةه مةةةةةل  ةةةةة   التريلةةةةةة   عةةةةةي العلتةةةةةال أع  اللعةةةةة  نةةةةةو مريلةةةةةة الطفولةةةةةة واةةةةةي 

 ال ااتة نو ال تو الان انو  

 الاستنتاجات 5-1

 عةةةةةةةةد ال صةةةةةةةةوي علةةةةةةةةه ال تةةةةةةةةا   مةةةةةةةةل ا اتبةةةةةةةةاراي التةةةةةةةةو أجرلأمةةةةةةةةا الباي ةةةةةةةةة علةةةةةةةةه ع  ةةةةةةةةة الب ةةةةةةةةك وبعةةةةةةةةد إجةةةةةةةةرال 

 التعال اي الايصا ية لأورل  إله ا ات تاجاي التالية

 ااةةةةتعتاي ا لعةةةةاب التروي يةةةةة لمةةةةا لأةةةة أ ر إؤ ةةةةانو نةةةةو لأ تيةةةةة  Top Sportو  Top Playاع  ل ةةةةروي  -1

 ممارة الطعلة لن فاي الروضة  عتر 

 ااةةةةتعتاي  ا لعةةةةاب التروي يةةةةة لمةةةةا لأةةةة أ ر إؤ ةةةةانو نةةةةو لأ تيةةةةةة  Top Sportو  Top Playاع  ل ةةةةروي  -2

 ممارة ا رالة لن فاي الروضة  عتر 

 ااةةةةةتعتاي ا لعةةةةةاب التروي يةةةةةة لمةةةةةا لأةةةةة أ ر إؤ ةةةةةانو نةةةةةو لأ تيةةةةةة  Top Sportو  Top Playاع  ل ةةةةةروي  -3

 ممارة الت  ه لن فاي الروضة  عتر 

 التوصيات 5-2

 -نو ضول ال تا   وا ات تاجاي التو لأورل  إل ما الباي اي ن نما لأورو  تا ؤ لأو

 ااةةةةةتعتاي ا لعةةةةةاب التروي يةةةةةة نةةةةةو لأ تيةةةةةة  Top Sportو  Top Playضةةةةةرورة ا اةةةةةتفاتة مةةةةةل  ةةةةةروي  -1

 ال دراي ال ر ية الت تلفة لن فاي 

 اجرال ترااة متاألة للدرااة ال الية عله مواضيع أار   -2

 الشكر والتقدير

-2022  اةةةةةة واي للعةةةةةةام الدرااةةةةةةو 6-5ن ةةةةةة ه  ةةةةةةمرنا لع  ةةةةةةة الب ةةةةةةك التتت لةةةةةةة نةةةةةةو أ فةةةةةةاي روضةةةةةةة ا ؤ ةةةةةة   عتةةةةةةر ب

2023 
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 الألعاب الترويحية
 ريلة إله الطبيعة  -1

نةةةةةو ريلةةةةةة  ات  ةةةةةالا الطبيعةةةةةة واةةةةةعي  ةةةةة   الريلةةةةةة ؤصةةةةةاتلا وجةةةةةوت     بوع  ت  ةةةةةه ا  فةةةةةاي انمةةةةة) نةةةةةو م ةةةةةي) واةةةةة     

ؤت ةةةةوع م ةةةةةانة لصةةةة رة ومةةةةل أةةةةة) ؤعبةةةةروع وأبةةةةةا مةةةةل نةةةةون نمةةةةةر رةةةةب ر  عةةةةةد  لةةةة  ؤ فةةةةةزوع  إ  عةةةةي الع بةةةةاي الطبيميةةةةةة 

 نةةةةد مةةةةل  ع ؤ ةةةةان  ا  فةةةةاي   لت ةةةةاوك و معبةةةةر وايةةةةد ضةةةة     علةةةةه رةةةة ور مبع ةةةةرة ويصةةةةاتلا وجةةةةوت نمةةةةر عةةةةريي عليةةةة 

ي ةةةةةر  و  رعلةةةةةه لأةةةةةواكنم) وبعةةةةةد  ةةةةة   الريلةةةةةة نةةةةةو الطبيعةةةةةة ؤعةةةةةوت ا  فةةةةةاي إلةةةةةه الت ةةةةةي) مةةةةةرة أاةةةةةر   عةةةةةد ان رةةةةةال ال مةةةةةار

   مراي 5ب   دوت لأ رار     اللمبة

 أ دالا اللمبة 

  لأمدلا اللمبة إله لأ تية ال دراي الاندافية  

 أ دالا اللمبة التربوية

 والتعاون الاجتماعي.. تعليم الطفل حب العمل 1

 . تعليم الطفل احترام الوقت 2

 . تعليم الطفل الضبط والنظام3

 . تعليم الطفل الإخ ص في العمل4

 ا تواي الت ت دمة نو اللمبة       

    2عدتب  يباي مل ال طل ❖

    4عدتب لطع مربعة مل ال تاش ❖

    1عدتب م طبة مل ال    ❖

 م اية التلع  

   2  م  15*  20لاعة تاالية أو ااية اارجية م ايتما ب 

 لمبة ن ه موات الب ال ال ام   -2

 ت  ةةةةةه ا  فةةةةةاي انمةةةةة)    لةةةةةوع التةةةةةوات ال ةةةةةام مةةةةةل ال بةةةةةاي نوااةةةةةطة التر بةةةةةاي إلةةةةةه التصةةةةة ع لاعةةةةةاتة لأصةةةةةة يعما 
ؤ ةةةةوم  ةةةةه  فةةةةه   اةةةة   ةةةةرة مةةةةل الصةةةة دون ويت ةةةةو  إ  ةةةةت) ااةةةةتعتالما نةةةةو الب ةةةةال ر   ةةةةوأةةةة) ن لمةةةةا  عةةةةد  لةةةة  إلةةةةه التد  ةةةةة 

 عأيةةةةةة الع ةةةةةعي الةةةةة   نةةةةةدورة ؤ ةةةةةوم  ت ةةةةةمما الرةةةةةاي  الدراجةةةةةة   نمةةةةةا إلةةةةةه م ةةةةةانة لصةةةةة رة أةةةةة) ؤ ةةةةةوم نرم مةةةةةا إلةةةةةه كم لةةةةة 
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الدراجةةةةةة ر أةةةةة) ؤ ةةةةةوم الطفةةةةةه رةةةةةاي  الدراجةةةةةة ن  ةةةةةه ال ةةةةةرة إلةةةةةه التصةةةةة ع مةةةةةل اةةةةةعي نةةةةةو  ووضةةةةةعما نةةةةةو ال ةةةةةلة الت بتةةةةةة 

مةةةةةرور  عبةةةةةر  ريةةةةة  متعةةةةةرف نةةةةةو ال بةةةةةاي وعبةةةةةور ج ةةةةةر  عةةةةةد  لةةةةة  ؤصةةةةةه الطفةةةةةه إلةةةةةه التصةةةةة ع الةةةةة   ؤعةةةةةات نيةةةةة  التةةةةةوات 

الةةةة   ؤ ةةةةوم  ت ةةةةمما  عةةةةد   ؤ ةةةةوم الطفةةةةه رةةةةاي  الدراجةةةةة نرمةةةةو ال ةةةةرة إلةةةةه كم لةةةة  إ ال ةةةةام و الةةةة   ؤت ةةةةه تور   فةةةةه  اةةةةر 
 لةةةة  ؤ ةةةةوم نرمةةةةو ال ةةةةرة إلةةةةه الطفةةةةه رةةةةاي  الدراجةةةةة مةةةةرة أانيةةةةة والةةةة   نةةةةدور  ؤ ةةةةوم ن  ةةةةه التةةةةوات التصةةةة عة إلةةةةه التد  ةةةةة 

ؤ ةةةةةوم الطفةةةةةه رةةةةةاي  الدراجةةةةةة  ال ةةةةة ر لت ةةةةةانة لصةةةةة رة أةةةةة) ؤ ةةةةةوم نرمةةةةةو ال ةةةةةرة إلةةةةةه الزم ةةةةةه  إ م مةةةةةا نةةةةةو الب ةةةةةال  للإنةةةةةاتة
الةةةة   ؤ ةةةة   ةةةةال رب مةةةةل الصةةةة دون الةةةة   نيةةةة  ال ةةةةراي والةةةة   نةةةةدورة ؤ ةةةةوم  ت ةةةةمما وأعاتلأمةةةةا إلةةةةه الصةةةة دون الةةةة   لأةةةة) ن ةةةةه 

   مراي   5ب  دوت يت) لأ رار     اللمبةو  رأوي مرة  ال راي م 

 أ دالا اللمبة                                                                                    
 لأمدلا اللمبة إله لأ تية ال دراي 

 ا تواي الت ت دمة نو اللمبة  
     12عدتب كراي متواطة ال  ) ❖

    3عدتب  تراجاي أعأية الع عي ❖

    4عدتب ر ات   نعاتيمية ❖
    1معبر مل البعات  عدتب ❖

 

 


