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 :ملخص البحث العربي 
تصي   الرياضية  ي   يعد الروح الرياضية من أهم سمات الرياضة الراقية التي  يبيأ أن حتى يه  حيا ىتيه 

أرق  مستوياتحا، والرياضة ه  ع ارة عن وسي ه للاستمتاع وليس ل تعصأ أو الحزاع عحيدما تويون الرياضية رسيالة 
ىييأ  ييين اومييم والييدوم  حيي  تبمييل  ييين هييلف  الحيياس ميين مات ييك اوقلأييار ع ييه امتييداد الويير  اورضييية،  ييالروح 

لتىمييييم وموابحيييية بمحييييور   ييييروح رياضيييييه وتوقييييل بميييييل الرياضييييية أن يوييييون الرياضيييي  ع ييييه دربييييه و ييييير  ميييين ا
وعييدم الييت لى ع ييه وييير  سييوا  وييان م ييبل أو  نللأاييريافىتمييافت، أي ي تعييد الرياضيي  أو الم ييبل عيين ا سييا ة 

زميم، إحه الوع  وا دراك  تأثير س ووك وأ عالك ع ه الآارين وع ه لأريقة استمتاعحم  ال ع ة، الرياضة والتحا س 
 .ر ل متعة ق م أي     يحا ه  مصد

 لير  محتا يات مراىيم و يية  تمثيماما عيحة ال ىي  .  استادم ال اىثان المححج الوصل   أس وأ المسى  
اسييتادم   رحييامج الىقي يية  واسييتادم ال اىثييان،فعييأ( 84)وال ييال  ، التر ييية الرياضييية بامعيية الىمداحييية لوييرة القييدم

 .فستاراج الحتائج (  SPSS) ا ىصائية 
لمحتا ييات  ا حبيياز مسييتو  و ييين اللاع ييين لييد  الرياضييية الييروح إلييه معر يية دربييةدك هيي    الدراسيية تحيي 

 .الىمداحية  بامعة الرياضية التر ية و ية    القدم ورة مراىم
 :واستنتجت البحث على 

  ه لأ يعية  دربات الروح الرياضية واحت أقم من الوسلأ لد   ري  المرى ة الرا عة والثالثة وه  مستوياتإن -1
 .لد  اللر  

وه  مسيتويات بييدة ليد   واوولهدربات الروح الرياضية واحت أوثر من الوسلأ لد   ري  المرى ة الثاحية إن -2
 .اللر 
 .اللر     ال لأولة مستو  افحباز علاقة وير معحوية مل  وان تأثير الروح الرياضية س  يا و و-3

 :الباحثان على  أوصى
عييداد ال ييرامج التدري ييية التيي  تاييدم ا عييداد الحلسيي  للاع ييين وااصيية  يي  لع يية وييرة  يبييأ الترويييز ع ييه-1 تحيئيية واد

 القدم
القيدم  و اصيوا اليروح  ويرة   ع ية الرياضيية الحيوادي  ر  ع ه الااصة ال ىو  ابرا  ع ه والتأويد افهتمام-2

 .وتوسيل قاعدتحاالرياضية و وا ة البواحأ الحلسية والمحارية وال دحية و لك لح ر ال ع ة 



  ع ة ورة القدم  و وا ة البواحأ الحلسيية والمحاريية وال دحيية و ليك لح ير  الااصة ال ىو  ع ه والتأويد افهتمام-3
 .ال ع ة وتوسيل قاعدتحا
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Abstract 
the spirit is the main signs of the high – end sports that must be taken so 
much in the sport His Levels , the sport of the loll for the enjoyment and  to 
condolences or confict when the sport is a love letter Among the other and 
coutries are among the people from different at the extension of the land of 
the ground , the sport of sport that the sports have  to be a large 
dermatatation and to face its audience in the spirit of his sports and expecting 
all the prospects the sport or fans are humbled to others to help you , but it is 
a fan or fellow ,it is awa   And realize the impact of your actions on others and 
your actions on others and the way they have to have a game , and the 
sporting and Source for fun before. 
Use the researcher of the transparent method of the math . sample research 
is represented by the teams 0of stages of the Faculty of sports  
University of AIhamdaneafoot ball l, where the sample became (48) players,,  
and use the research use the program  Status (SPSS) to extract result 
This study is witnessing to know the degree of the spirit of the players the re 
the level of achievementof stages of phases  football at the Education of 
AIhamdanea University. 
The researcher reached the following: 
1-The study showed that the levels of sportsmanship were lower than the 
mean for the fourth and third stage team, which are almost normal levels for 
the teams. 
2-The study showed that the levels of sportsmanship were more than the 
middle for the second and first stage team, which are good levels for the 
teams. 
3-The effect of sportsmanship was negative and had no significant 
relationship with the level of achievement teams in the championship. 
The researcher recommended: 
1-You should focus on preparing and preparing training programs that serve 
the psychological preparation of players, especially in foot ball . 
2-Attention and emphasis on conducting special research on sports club 
teams with foot ball l, in terms of sportsmanship and all psychological, skill 
and physical aspects, in order to spread the game and expand its base. 
3-Attention and emphasis on research related to foot ball l, and all 
psychological, skill and physical aspects, in order to spread the game and 
expand its base. 

 
  .التعريف بالبحث -1
 المقدمة وأهمية البحث 1-1



و يرا من الىداثة والتبدييد  ىيزامن اولعاأ الرياضية البماعية الت  أا ت  تعد ورة القدم 
ا، وهي ا ميا حيرا  عحيد م ياهدة الم ارييات المى يية والعالميية، إ  أن مسيتو  ال ع ية  ي  ىالية    أدائح

تلأور مستمر    وا ة بواح حا حتيبة وساليأ ا عداد ال يدح  والحلسي  المتواميم واللاعيم والميلثر 
واليروح الرياضيية  يعت ير أهيم سيمات ،    مستو  اللاع ين  ضلأ عن ا عداد المحار  والالألأ 

لرياضة الراقية الت  يبأ أن حتى ه  حا ىته تص   الرياضة    أرق  مستوياتحا، والرياضة ه  ا
ع ارة عن وسي ه للاستمتاع وليس ل تعصأ أو الحزاع عحدما توون الرياضة رسالة ىأ  يين اوميم 
والييدوم  حيي  تبمييل  ييين هييلف  الحيياس ميين مات ييك اوقلأييار ع ييه امتييداد الويير  اورضييية،  ييالروح 

اضية أن يوون الرياض  ع ه دربه و ير  مين التىميم وموابحية بمحيور   يروح رياضييه وتوقيل الري
وعيدم اليت لى ع يه ويير   للآايرينبميل افىتمافت، أي ي تعيد الرياضي  أو الم يبل عين ا سيا ة 

سوا  وان م بل أو زميم، إحه الوع  وا دراك  تأثير س ووك وأ عالك ع ه الآارين وع ه لأريقية 
، 1994عيلاوي، )  .حم  ال ع ة، الرياضة والتحا س  يحا ه  مصيدر ل متعية ق يم أي  ي  استمتاع

24) 
، يىييد   يييه وييم  ضييائم السيي وك  ا حسيياح مىحييرام ميين مىيياهر السيي وك  الرياضيي ويعت يير السيي وك 

عحدما يحزم إليه الم عيأ   الرياض ور ائ ه ،  الممارسة الرياضة صورة مصغرة ل ىياة ا حساحية ، 
 ( 06،  1991، الراتأ .  )عه عاداته وتقاليد  وثقا ته وميوله ودوا عه وترا  أمته وقيمهيىمم م

اييلام التعامييم مييل الآاييرين أو  ا حسيياح والييروح الرياضييية قيميية أالاقييية مروو يية ل سيي وك  
 1994، عيلاوي .) محا ستحم أو  معحه آار أن الا رة الىرويية يبيأ أن تيدعم الا يرة اوالاقيية 

28 . ) 
ولع ييية الويييرة القيييدم مييين اولعييياأ التييي  تىتييياج  ييي  تيييدري اتحا إليييه افهتميييام  ترسيييي  اليييروح  

الرياضيييية العاليييية وضيييمن إلأيييار القييييم والثقا ييية السيييائدة و ييي  ضيييو  القيييواحين الااصييية  يييأدا  هييي   
 ال ع يية،  ييالروح الرياضييية تعت يير بييز ا أساسيييا ميين العم ييية التدري ييية،  المييدرأ يىيياوم ر ييل الييروح 

 (31، 1949 رج، ).حوية لد  الرياضيينالمع
 مشكلة البحث 1-2
تىىه  حيا اليروح الرياضيية  اعت ارهيا قيمية أالاقيية مرويوأ  الت ع ه الروم من اوهمية  

الحلسيية هامية ، إف أحيه قيد  وميا ليه مين بواحيأ الآايرين حا الام التعامم ميل اليزملا  والمحا سيين 
 ييوحة وافعتييدا  ع ييه المحييا س وافعتييراا ع ييه قييرارات تزايييد أىييدا  ال ييغأ والا فىييى ال اىثييان

ثيارة الم ياهدين وميا ليوىى عيدم اسيتادام مقياييس لتقيييم بواحيأ اليروح الرياضيية ، ىييي   الىويام واد
اسييتادام مقيياييس أىادييية ال عييد ل ليير  الرياضييية وااصيية  يي  و ييية التر ييية  هيي أن اللأريقيية المت عيية 

قييام ال اىثييان  ييهبرا  هيي ا ال ىيي  ل تعييرك ع ييه  لقدم،ليي االرياضييية ىييي  تبيير  سييحويا  لأوليية وييرة ا
 . الروح الرياضية لد  فع ين الورة القدم وعلاقتحا  مستو  ا حباز 



 .أهداف البحث 1-3 
 التر ييية و ييية  يي  القييدم وييرة مراىييم محتا ييات فع ييين لييد  الرياضييية الييروح دربيية ع ييه التعييرك-1

 .الىمداحية بامعة الرياضية
  ي  القدم ورة لمحتا ات مراىم افحباز مستو  و ين الرياضية الروح  ين العلاقة ع ه التعرك-2

 .الىمداحية بامعة الرياضية التر ية و ية
 :فروض البحث  1-4
 وييرة لمراىييم ا حبيياز ومسييتو  الرياضييية الييروح دربييات  ييين إىصييائية دفليية  ات علاقيية وبييود-

 .ة الىمداحي بامعة الرياضية التر ية و ية    القدم
 : مجالات البحث 1-5
 .لألاأ و ية التر ية الرياضية    بامعة الىمداحية: المجال البشري  1-5-1
القاعييية للألعييياأ الرياضيييية  ييي  و يييية التر يييية الرياضيييية  ييي  بامعييية  :المجاااال المكااااني  1-5-2

 . الىمداحية
 9/1/2626إله  20/11/2619: المجال الزماني  1-5-3
 : البحث  المصطلحات 1-6
هيييي  اهتمييييام اللاعييييأ واىترامييييه ل قييييواحين والمسييييئولين واوعييييراك  : الااااروح الرياضااااية  1-6-1

افبتماعيية والاصييم ، وأيضييام التيزام اللاعييأ الوامييم ل ع تيه والغييياأ الحسيي   ل ميدام السيي    تبييا  
 ( .194، 1994، علاوي " )اف تراك    الرياضة 

جراءاتهمنهج البحث  -3  : الميدانية وا 
 .استادم المححج الوصل   أس وأ المسى  لملائمته لأ يعة ال ى   : البحثمنهج  3-1
 :مجتمع وعينة البحث  3-2
فعييأ مين  يير  محتا ييات مراىييم ( 06)تيم ااتيييار العيحيية ميين المبتميل اوصيي   المتوييون  

 ىيي  ت يوم  فعيأ(84)العيحية  أصي  ىيي  ، و ية التر ية الرياضية بامعية الىمداحيية لويرة القيدم
وهن موزعين ع ه أر يل (   2020 – 2019) ل عام الدراس   من مبتمل اوصم%(  46)حس ة 

فعأ ااتيروا ( 12) وال ال  عددهم  مراىم وقد تم است عاد ال ين أدا وا    التبر ة افستلألاعية
المراىيييم  أسيييما ي يييين ( 1)والبيييدوم %( 26)ىيييي  ي يييو ون حسييي ة  اوصيييمع يييوائيام مييين مبتميييل 
 .الىمداحية  ورة القدم وعدد اللاع ين و ية التر ية الرياضية بامعة الم اروة     لأولة

 (1)جدول رقم 
المراحل الدراسة المشاركة في بطولة كلية التربية الرياضية بكرة القدم وعدد  أسماءيبين 

 اللاعبين
 عدد اللاعبين أسام المرحلة ت



 12 ص اى  اوولهالمرى ة  1
 12 المرى ة الثاحية ص اى  2
 12 المرى ة الثالثة ص اى  3
 12 المرى ة الرا عة ص اى  3

 84 المبموع
 :أدوات البحث  3-3

اودوات الملائمييية ل ىصييييوم ع ييييه المع ومييييات  لغيييرا تىقيييي  أهيييداك و يييروا ال ىيييي  اسيييتادم
- :وال ياحات الملأ و ة وه  وما ي   

 .المرابل والمصادر الع مية من الموت ات وافحترحيت  -
 .ى  عيحة ال  -
 (  1) مقياس الروح الرياضية م ى   -
"  لاح يارد " ،  Briere"  ريير" ،   Vallerand"  اليراحيد " قام  تصميم المقياس ويم مين  

Blanchard  ، " رو ح ير  "Provencher ( 1997  ) و ليك  حيدك تقيديم تصيحيلام  ياملا عين
   حق ه إليه العر يية ميل مراعياة ىسن ع د" توبحات الروح الرياضية لد  اللاعأ الرياض  ، وقام 

المقياس معروك ومقحن وملائم ل  يئة العراقية  قد لأ      الوثير من الدراسات العراقية و ، تعدي ه 
 (81، 2618ا ك والرضا، ).ومححا 
 ( .الصد  والث ات والموضوعية ) ل لك  ح ا المقياس مستو   للأسس الع مية    

(  21) ليروح الرياضيية ل رياضييين ، ويتويون المقيياس مين  ويحدك المقياس إله قيياس توبحيات ا
امسة وع رون ع ارة ايبا ية ، يوضل أمام وم ع ارة ميزان تقدير يىتو  ع ه امسة  دائم لوه 

 –موا ي   –مىاييد  –ويير موا ي   –ويير موا ي    يدة ) ياتار الملىوا أىيد ت يك ال يدائم وهيه 
 وتتدرج ا با ة من ( موا     دة 

 . دربة واىدة (  1) ويقدر لحا   وا     دة وير م -
 . دربتان (  2) ويقدر لحا           وير موا    -
 . ثلا  دربات (  3) ويقدر لحا    مىايد  -
 . أر عة دربات (  8) ويقدر لحا    موا    -
 . امسة دربات (  1) ويقدر لحا   موا     دة  -
يقيس سمة ااصية  يه ، وميا أ يتمم المقيياس وليس ل مقياس دربة و ية ىي  أن وم  عد  

 : امسة أ عاد رئيسية وهه (  1) ع ه 
 : الالتزام الكامل تجاه المشاركة الرياضية  – 1



ويعحيييه هييي ا ال عيييد أن يىحييير اللاعيييأ التزاميييام وييياملام حىيييو اف يييتراك  ييي  الرياضييية و ليييك  
 ا ضييا ة إلييه اعترا ييه  أالأائييه  التوابييد والعمييم  صييورة بييادة أثحييا  وا يية التييدري ات والم اريييات ، 

،  0،  1) امسة ع ارات  ي  اتبيا  ال عيد هي  (  1) ومىاولة التىسن ، ويىتو  ه ا ال عد ع ه 
11  ،10  ،21  . ) 
 : احترام الأعراف الاجتماعية  – 2
ويتمثيم هي ا ال عيد  ي  اىتييرام التقالييد الااصية  الرياضية مثييم التصيا    اوييدي ق يم و عييد  

وافعتييراك  يياودا  البيييد ل اصييم ، والسيي وك البيييد ل لييرد سييوا   ييائز أو محييزوم ويىتييو   الم يياراة ،
 (  22،  17،  12،  7،  2) امسة ع ارات    اتبا  ال عد وهه ( 1)ه ا ال عد ع ه 

ويعحييه هيي ا ال عييد افلتييزام  ييالقواحين، واىتييرام قييدرات المسييلولين :احتاارام القواعااد والمساا ولين – 3
امسيية (  1) هم  عييدم الولييا ة  يمييا يتع يي   واب يياتحم ، ويىتييو  هيي ا ال عييد ع ييه ىتييه عحييد ىحييور 

 ( 23، 14، 13،  4،  3)ع ارات    اتبا  ال عد وهه
 
 : احترام المنافس  – 4
المحييا س اودوات  ا ضيا ة إليه الموا قيية ع يه ال عيأ ىتييه  اسيتعارةويتمثيم هي ا ال عييد  ي   

، ومسيياعدة المحييا س عحييد إصييا ة (  للييوز  ييدون فعييأ ملضييلام  لييك ع ييه ا) عحييد  تييأار محييا س 
،  9،  8) اتبيا  ال عيد وهيه   ي امسية ع يارات (  1) وعدم استغلالحا ، ويىتو  ه ا ال عد ع ه 

18  ،19  ،28  . ) 
 : نحو الروح الرياضية  السلبيالمدخل  – 5
وميييا ويعحيييه هييي ا ال عيييد أن يتاييي  اللاعيييأ ميييدام ل ليييوز تىيييت أي سييي أ اييياا  ال عيييأ ،  

يىحر اللاعأ ىالة مزابية سال ة  عد ارتوياأ الالأيأ ،  ا ضيا ة إليه المحا سية مين أبيم البيوائز 
،  11،  16،  1) امسة ع ارات    اتبا  ال عد وهه (  1) والموا ئات ويىتو  ه ا ال عد ع ه 

26  ،21  .) 
 : المعاملات العلمية للمقياس  3-4
ن  عرا المقيياس ع يه السيادة الا يرا  والماتصيين قامة ال اىثا : الصدق الظاهري   3-4-1

اتلييي  بمييييل الا يييرا  ع يييه المقيييياس و حسييي ة مئويييية  إ ، لمعر ييية ميييد  محاسييي ة ع يييارات المقيييياس 
 يوضي  أسما  الا را  ( 2)، والم ى  رقم % 166

توزيييل  إثحييا المعوقييات التيي  قييد توابحييه  أهييملغييرا التعييرك ع ييه : التجربااة الاسااتطلاعية  3-5
أبييييرا  التبر يييية افسييييتلألاعية  توزيييييل  تييييم اوساسييييية اس ولغييييرا سييييلامة إبييييرا ات ال ىيييي المقييييي

 اوساسيةفع ين لغرا تباوز الصعو ات    التبر ة ( 12)افستمارات الااصة  المقياس ع ه 
. 
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  2619/  20/1ن صيدقحا ، قيام ال اىثيان  تلأ يي  المقيياس قييد ال ىي   تياري    ال ى  والتأويد مي

 .ع ه أ راد العيحة قيد ال ى  ، ىي  تم التلأ ي  ع ه عيحة وم  ري  ع ه ىدة 
 : الوسا ل الإحصا ية 3-7

 :   ىساأ ما ي   (   SPSS) استادم ال اىثان  رحامج الىقي ة ا ىصائية 
 sigحس ة الالأأ -
 لمستق ةل عيحات اف(   t –test)  اات ار-
- : عرض وتحليل النتا ج ومناقشتها  - 4
 :ومناقشتها  عرض النتا ج 4-1
 
 
 
 
 

 ( 2) الجدول رقم 
 sig والوسط الفرضي ونسبة الخطأ   t-testمستوى الانجاز للمراحل الدراسية واختبار 

 لةاوالد
مستو  
 افحباز

 الدفلة
حس ة الالأأ 

sig 
 - t  اات ار 

test 
 المىاور

محتا ات مراىم 
 الدراسية

 اوومالمروز 

 افلتزام الوامم تبا  الم اروة الرياضية 3.116 6.010 معحوي

 المرى ة الثالثة
 اىترام اوعراك افبتماعية 6.097 6.924 وير معحوي
 اىترام القواعد والمسئولين 1.278 6.228 وير معحوي
 المحا ساىترام  1.210 6.252 وير معحوي
 حىو الروح الرياضية الس   المدام  6.987 6.345 وير معحوي

 المروز الثاح 

 افلتزام الوامم تبا  الم اروة الرياضية 2.17 6.053 وير معحوي

 المرى ة الرا عة
 اىترام اوعراك افبتماعية 2.30 6.042 معحوي

 اىترام القواعد والمسئولين 725. 6.483 وير معحوي
 اىترام المحا س 1.58 6.140 وير معحوي
 حىو الروح الرياضية الس   المدام  6.744- 6.473 وير معحوي

 المروز الثال 
 افلتزام الوامم تبا  الم اروة الرياضية 1.213 6.684 معحوي

 اوولهالمرى ة 
 اىترام اوعراك افبتماعية 2.503 6.029 معحوي



 القواعد والمسئولين اىترام 2.579 6.026 معحوي
 اىترام المحا س 8.052 6.613 معحوي

 حىو الروح الرياضية الس   المدام  6.316 6.758 وير معحوي

 المروز الرا ل

 افلتزام الوامم تبا  الم اروة الرياضية 7.266 6.000 معحوي

 المرى ة الثاحية
 اىترام اوعراك افبتماعية 6.698 6.000 معحوي
 اىترام القواعد والمسئولين 4.521 6.001 يمعحو 

 اىترام المحا س 9.400 6.000 معحوي
 حىو الروح الرياضية الس   المدام  6.072 6.944 وير معحوي

 ل ع وم الس ووية والحلسية والتر وية (  6061) حس ة الالأا  
ور مين مىيم ىحيرت  ييه اايتلاك  ي  أوثير مين أن بميل المراى(  3) يتض  من بدوم  

(  6061) مىاور المقياس الروح الرياضية  حس ة الالأا  ل ع وم الس ووية والحلسية والتر وية وهي  
المرى يية الرا عيية ) الليرو  ممييا يييدم أن  ير   بيياديإعحييد (  11) مقارحتيا  الوسييلأ اللرضيي  ل مقيياس 

) الالأييا   وهيي  أع ييه ميين حسيي ة( 60928 إلييه 60186) واحييت حسيي ة الالأييأ لييديحم ميين ( والثالثيية 
ل ع وم الس ووية والحلسية والتر وية مما يدم ع ه وبود اللرو   يحه و ين الوسلأ اللرضي  (  6061

 (  11) ل مقياس  
وبود علاقة ارت الأية سال ة  ات دفلة إىصائية  يين مىياور مقيياس اليروح الرياضيية أي  
اىتييييرام القواعييييد  –بتماعييييية اف اوعييييراكاىتييييرام  –افلتييييزام الوامييييم تبييييا  الم يييياروة الرياضييييية ) 

و ييين مسييتو  افحبيياز ( المييدام السيي    حىييو الييروح الرياضييية  –اىتييرام المحييا س  –والمسييئولين 
وهيي  أقييم ميين حسيي ة ( 60684الييه  6066) ميين (  واوولييهالثاحييية ) ىحييرت حسيي ة الالأييأ لمرى يية .

اللرو   يحه و ين الوسلأ  ل ع وم الس ووية والحلسية والتر وية مما يدم ع ه وبود(  6061) الالأا 
وبيييود علاقييية ارت الأيييية موب ييية  ات دفلييية إىصيييائية  يييين مىييياور أي (  11) اللرضييي  ل مقيييياس  

افبتماعيية  اوعيراكاىتيرام  –افلتيزام الواميم تبيا  الم ياروة الرياضيية ) مقياس الروح الرياضيية 
الميدام ) باز ميا عيد  مىيور و ين مستو  افح( اىترام المحا س  –اىترام القواعد والمسئولين  –

 ( . الس    حىو الروح الرياضية 
وبيييود علاقييية ارت الأيييية سيييال ة  ات دفلييية إىصيييائية  يييين ( 2) يتضييي  مييين البيييدوم رقيييم  

 اوعيييراكاىتيييرام  –افلتيييزام الواميييم تبيييا  الم ييياروة الرياضيييية ) مىييياور مقيييياس اليييروح الرياضيييية 
الميييييدام السييييي    حىيييييو اليييييروح  –ىتيييييرام المحيييييا س ا –اىتيييييرام القواعيييييد والمسيييييئولين  –افبتماعيييييية 
والمرى ية الثاحيية  اوومع يه المرويز  ىيي  ىصيم المرى ية الرا عيةمسيتو  افحباز و ين ( الرياضية 

ويعيييزو ال اىثيييان هييي   الحتيبييية أن فع يييين المرى ييية الرا عييية والثالثييية ويييان  .ع ه المروز الثاح  
سعادبدية والىرا ع ه اللوز فع ين متميزين محاريا ويمت وون روح ال  يححم بماهيرهم  غيا  واد



الحىير عين  ييان اليروح الرياضيية مميا يلويد عيدم تحيئية اللاع يين حلسيين وااصية ويون اللأييلاأ ف 
ايبيا   ع يه اللأيلاأ  تيأثيريتدر و وثيرا مل  عضحم ووون المدرأ لأالأ مين اللأيلاأ ولييس لحيا 

(  1994) ما  ور  مىمد ىسن علاو    وتتل  ه   الحتيبة مل.ووحه فيمت ك مواصلات المدرأ 
أن الترويز المغال   ييه ع يه الليوز  ي  المحا سية قيد ييدعم افتبيا  حىيو التمسيك  م يدأ أن (  37) 

وىحيرت وبيود علاقية ارت الأيية موب ية  ات دفلية (94، 1994عيلاوي، .   )الغاية ت رر الوسي ة 
افلتيزام الواميم )  مىياور( احيية وافوليه الث) إىصائية  ين مىاور مقياس الروح الرياضيية لمرى ية 

اىتييرام  –اىتييرام القواعييد والمسييئولين  –افبتماعييية  اوعييراكاىتييرام  –تبييا  الم يياروة الرياضييية 
ىييي  ( المييدام السيي    حىييو الييروح الرياضييية ) مييا عييد  مىييور مسييتو  افحباز و ييين ( المحييا س 

 .لرا ل ع ه المروز الثال  ىصم المرى ة الثالثة ع ه المروز الرا ل والمرى ة ا
واووليه وياحوا يىرسيون ع يه أدا   ويعزو ال اىثان ه   الحتيبة أن فع ين المرى ية الثاحيية 

ححيا البماهير  إسعادم اراة بمي ة  وواحوا ىريصون ع ه  الم ياراة  يروح رياضيية و يدون م ياوم  واد
ة ميل ميا  ورتيه  سي و  ع يد الحيادي وتتل  هي   الحتيبي. مما يلود التزام اللاع ين  الروح الرياضية 

و  ويييه إ ييراهيم ويياملأن التصييور البيييد ل يي ات يبعييم اللييرد أوثيير ثقيية  يي  معاملاتييه مييل ،  ييويأ  
 (10، 1944 ويأ ووامم، .  )الآارين و ه أدائه

()  1991) وومييا تتليي  هيي   الحتيبيية مييل مييا  ويير   مصييلأله ىسييين  يياه  ،وعييادم مىمييد  الح ييار
م ممارسته ل ح الأ الرياض  يتعرا إله الوثير من المواقك سيوا  ويان أن اللاعأ من الا( 84

يييتع م محييارة بديييدة أو يتييدرأ ع يحييا ، وأيضييام ميين اييلام ا ييتراوه  يي  المحا سييات والتيي  يحييتج عححييا 
مات ك افدراوات حىو  اته والت  قد توون إيبا ية أو س  ية ىي  يتوقك  لك ع ه الموقيك  اتيه 

 (49، 1991 اهه والح ار، . )
  -: الاستنتاجات والتوصيات  -5
 :  الاستنتاجات  5-1
لييد   رييي  المرى يية الرا عيية  الييروح الرياضييية واحييت أقييم ميين الوسييلأ دربيياتإن  الدراسييةأىحييرت -1

 .لأ يعية لد  اللر   وه  مستويات   ه والثالثة
ى ية الثاحيية اليروح الرياضيية واحيت أوثير مين الوسيلأ ليد   ريي  المر  درباتإن  الدراسةأىحرت -2

 .وه  مستويات بيدة لد  اللر  واووله
اللر   ي  ال لأولية مسيتو  افحبياز علاقة وير معحوية ميل  وان تأثير الروح الرياضية س  يا و و-3
. 
 : التوصيات  1-2
عداد ال رامج التدري ية الت  تايدم ا عيداد الحلسي  للاع يين وااصية -1 يبأ الترويز ع ه تحيئة واد

 .دم    لع ة ورة الق



 .الرياضية و وا ة البواحأ الحلسية والمحارية وال دحية و لك لح ر ال ع ة وتوسيل قاعدتحا-2
ويييرة القيييدم و وا ييية البواحيييأ الحلسيييية والمحاريييية    ع ييية الااصييية ال ىيييو  ع يييه والتأوييييد افهتميييام-3

 .وال دحية و لك لح ر ال ع ة وتوسيل قاعدتحا
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ولويوحوم مين  وي الا يرة وافاتصياا يربيه  ييان رأيويم  ي  وتا ية أو تعيديم ( التربية الرياضية جامعة الحمدانية
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