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Abstract 

 

   The study aims to support education based on the modern 

assessment strategy in the physical education curriculum, the use 

of e-learning techniques and digital transformation techniques, 

the researcher's use of the study's descriptive survey method, due 

to its relevance to the nature of the study. The study population: 

The study population develops from the sixth grade students in 

the school, which numbered 200 students registered in the 

records of student affairs in the school, and (50) students were 

selected randomly, at a rate of 12% of the study population. 

Conclusions : 

Identify the methodology of the evaluation strategy and how to 

apply it in the academic community. The success of the proposed 

vision in the application is 89.244%, the outputs of the 

implementation of the vision are the use of the evaluation 

strategy in evaluating physical education. Connecting to the 

international network for information and interest in presenting 

studies that deal with the use of technology in evaluating physical 

education.
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اتيجية التقييم الحديثة ي تطوير استر

 
حة ف بية   دراسة مقتر ي مادة التر

 
ز( ف البدنية  )بلكتر

ي 
 

 أطار التحولات الرقمية ف

 مجدي أبو بكر حمزة  

بية البدنية وعلوم  بية البدنية )تدريس( / الرياضةكلية التر  طرابلس  جامعة/قسم التر
 

 الملخص 

 

اتيجية    تهدف الدراسة  الي       ي منهج   التقييم  دعم التعليم القائم على استر
الحديثة  ف 

بية الرياضية   ي  وتقنيات التحولات الرقمية ،     ،التر
ون  م الالكتر

ّ
  استخدام تقنيات التعل

محتمع     .راسة  الد لطبيعة لملاءمته وذلك  الوصف  المسحى المنهج  الباحثاستخدام  
بية البدنية وعلوم  : يتنمي محتمع الدراسة من      الدراسة طلاب الفصل الرابع بكلية التر

طرابلس   ،جامعة  عددالرياضة  البالغ  من  و  شوؤن   200هم  بسجلات  مقيد  طالب 
% من محتمع 12( طالب بالطريقة العشوائية  و بنسبة  50و تم اختيار )  بالكلية    الطلاب
 اجات : تالاستن  ،الدراسة 

ي المجتمع الدراسي 
اتيجية التقييم  وكيفية الطبيق ف   نجاح،  . التعرف علىي منهجية استر

ي التطبيق بنسبة  
حة ف  مخرجات تطبيق الرؤية  هي استخدام  ، %89.244الرؤية المقتر

بية الرياضية ي تقييم التر
اتيجية التقييم  ف  توفتر الأجهز ة و الأدو  وجاءت التوصيات استر

تز ويد المدارس  ،  ات التكنو لو جية الض  و ر ية للعمل بكليات التر بية البدنية و الر ياضية
بات الإتصال بالشبكة الدولية للمعلومات و الإهتمام بعرض الدراسات التر  بكافة متطل

بية الرياضية  . تتناول استخدام التكنولوجيا ف  تقييم التر

 علومات البحث م. 

 
 تاري    خ البحث: 

 2022/ 10/ 7  الاستلام: 
 30/11/2022    القبول: 

نت:   2022/ 12/ 29التوفر على الانتر

________________________________ 

 الكلمات المفتاحية: 
التحولات    ، الرقمي التعلم  ي 

ف  التقييم  اتيجية  استر
 الرقمية
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 المقدمة : 

ي و الرقمنة و مع تداعيات                          ت طرق و اساليب   التطور التكنولوج  ي طرأت على العالم تغتر
ات التر المستجد و التغتر

اتيجيات  تقييم ات استخدام استر الطلاب داخل الفصول التعليمية  بشكل يتوافق مع الأوضاع الجديدة. و من أهم هذه التغتر

ي عن بعد و التحولات الرقمية و منظومة العض الرق
ون  مي ، والاستفادة من الموارد تعليم حديثة تتناسب مع التعليم الإلكتر

ي إمكانيات الأجهزة الذكية الأمر الذي ساعد على استمرارية التعلم 
المتاحة من شبكات اتصالات  و المنصات التعليمية وتطور ف 

         (112، صفحة 2022)غازي،  . بشكل رقمي 

ي   التقييم  
ونية و منصات تعليمية   التر  من خلال شبكة أو شبكات إلكتر

ً
ونيا يحقق الاتصال الفوري بير  الطلاب والمعلمير  إلكتر

ي      حيث تصبح المدرسة أو الكلية مؤسسة تعليمية و محاكاة المواقف التعليمية من خلال منظومة التعليم الهجير  
يمكنا ف 

 (66، صفحة 2022)غازي،  .  يةتقييمالتقييم السري    ع للمهارات ال

ي عملية             
اتيجيات و الطرق  المستخدمة ف  سواء التعليم التقليدي أو التعليم   التقويم و التقييم  تعدد الأساليب والإستر

ي ولكنها تستخدم بشكل  
ون  ي التعليم الإلكتر

اتيجيات التعليم التقليدي ف  ) الهجير  (، ويمكن استخدام أساليب وإستر ي
ون  الإلكتر

المجتمع  ي 
المواقف ف  الرقمي و   الرقمية و العض  التحولات  ي تتوافق مع 

التر المختلفة  التعلم  ي كل نظام من نظم 
  مختلف ف 

 . .Invalid source specified )جائحة كورونا (

 مشكلة الدراسة : 

ا يتسم بالتنوع    تشهد منظومة التعليم العال و العام  منذ 
ً
ا جديد

ً
ات مهمة غتر موجودة، ومناخ مطلع  فجر الألفية الثالثة، تغتر

والحداثة و الرقمنة ، ف  ظل ثورة معرفية تكنولوچية تأكدت أبعادها العلمية والتنموية، وتنامت انعكاساتها المُتعددة ف  معظم 

الدو  نتج عما سبق صياغة  وقد   . التعليمية  و  الحياتية  الالمجالات  لسياسات  بديلة    تقييم ل رؤى مستقبلية وسيناريوهات 

ص بأهداف و اساليب للتقييم  والتعلم  
َ
ت
ْ
خ
َ
ات الحديثة، يُمْكن بلورتها ف  ثلاثة اتجاهات رئيسية ت المطلوبة لمواكبة هذه التغتر

ي »الإتاحة والجودة وتكافؤ الفرص واستدامة التعلم« المُمثلة للخصائص التعليمية المرغوبة لذا لج
أ الباحث لتك الاساليب ف 

ات .  لتقييم تطوير منظومة ا  ي اطار تلك التغتر
ي ف  ي و تكنولوج 

 باسلوب رقمي و تقت 

 اهمية الدراسة :  

اتيجية  -  . إنجاز العمل المطلوب  التقييم تحسير  استر

 تطبيق الخدمات الجديدة والمبتكر والبعد عن الطرق التقليدية  -

اتيجية اإستخدام حلول مبتكرة وجديدة ف  طر  -  لتقييم ق واستر

 أهداف الدراسة : 

اتيجية    -          بية الرياضية   التقييم يدعم التعليم القائم على استر ي منهج التر
 الحديثة  ف 

ي تحليل المناقشات حترى             -            
م ف 

ّ
ي  وتقنيات التحولات الرقمية ، تساعد المعل

ون  م الالكتر
ّ
 استخدام تقنيات التعل

 .  التقييم الوصول إل تعاون مثمرأثناء عملية                        

 تساؤلات الدراسة : 

اتيجية  -1 ي  التقييمما هي الاستر
حة  ف  ي اطار التحولات الرقمية ؟  تقويم المقتر

بية الرياضية ف   التر

حة ؟ -2  ما هي النتائج و المخرجات من تطبيق الرؤية المقتر
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  مصطلحات الدراسة

ي التعلم الرقم التقييمرؤية  -
ي المناهج الرقمية يختلف عن  تقويميههي اساليب : ف 

ي المناهج  التقييم ف 
ف 

ي صياغة المحتوى وأسلوب عرضه وطرق 
ي الزمان والمكان الذي تتم فيه عملية التعلم.   تقييمها التقليدية ف 

وف 

 (66، صفحة 2022)غازي، 

نْ المعلمير  من ابتكار نماذج  :  التحولات الرقمية -
ِّ
 لوجه، كما يُمْكِنْ أن يُمَك

ً
هو تعزز بيئة التعلم التقليدية وجها

 (2022)غازي، تربوية لخلق تواصل أفضل مع الطلاب. 

 :  الدراسات السابقة -

زم(عنوانها "2020) محمد عاصم دراسة   -1 حة لاستخدام برنامج بلكتر
ي  (Plickers)رؤية مقتر

ون    من منظور التعليم الالكتر
بية الرياضية و جائحة كورونا   " لتقييم درس التر

 

ز ،و   و تهدف الدراسة الي كيفية التعامل مع  برنامج بليكرز   بية الرياضية   كيفية تطبيق برنامج بلكتر ي تقييم درس التر
 ف 

ز   ، بلكتر برنامج  التقييم من خلال استخدام  ي 
التحسن ف  لتلك   معرفة نسب  ي 

الوصف  المنهج  الباحث  ،و استخدام 

حزمة  الباحث  واستخدام  السادس  بالصف  الابتدائية  المرحلة  تلاميذ  من  تكونت  الدراسة  عينة  و كانت  الدراسة 

القدرة علىي  لالتواء و التفلطح وحساب نسبة التحسن......  ،و كانت الاستناجات  المعالجات الاحصائية من معامل ا

بية الرياضية  تطبيق تقنية   ي تقييم درس التر
زف  م والتغذية الراجعة من خلال ييالقدرة علىي استخدام تقنية التق،و   بلكتر

ز ( ز    عند د نسبة تحسن  و وج  ،  تقنية )بلكتر ز تطبيق    -جاءت التوصيات  ب     نو   استخدام برنامج بلكتر برنامج وبلكتر

ي  التعلم الحركي  
بية الرياضية  ف  ي مجالات  للتقتطبيق    ،  للمهارات الاساسية و خلال درس التر

ز ف   ،  يم  يبرنامج بلكتر

ي العملي
ر ف   إلي اهمية استخدام برنامج ا وبلكتر 

بويير 
 التعليميةات توجية أنظار التر

ز لتعليم وتقييم  مهارة م( عنوانها )  2020عاصم )  دراسة  محمود عطية ،محمد   .2 استخدام تقنية الكيو آر   وبلكتر
 ( الوثب الطويل بألعاب القوي لطلاب المرحلة الثانوية

ة تصميم الكيو   الدراسة  تهدف   ف على كيفيَّ ف على كيفية استخدام    التعرُّ  باستخدام الحاسوب. التعرُّ
ً
أر  كتقنية . تعليمية

ي عملية التقويم  لمهارة  
ز   ف  ف على كيفية استخدام بلكتر ي عملية التعلم الحركي لمهارة الوثب الطويل  .  التعرُّ

الكيو أر  ف 
ي المسحىي  وذلك لملاءمته لطبيع الباحثالوثب الطويل  استخدام 

باختيار عينة   الباحثة الد راسة.   قام المنهج الوصف 
ة الثانوية  التابعة لأداره الحامول التعليمية  حيث بلغ    الدراسة   بالطريقة العشوائية ممثلة من طلاب بالمدارس غرب تتر
ي  التعلم الحركي لمهارة الوثب الطوي (50عددهم )

ز ف  ل  ،  طالب كانت التوصيات  الاستفادة من برنامج الكيو أر و وبلكتر
 إلي اهمية  

بويير 
( ، توجيه أنظار التر ي

، النهان  ي
ي المجالات  للتقويم سواء ) البداية ، التكويت 

ز ف  الاستفادة من برنامج بلكتر
ي العملية التعليمية 

ر ف      الدراسة استخدام برنامج الكيو أر و  بلكتر 

بية البدنية ف  المدارس    تقييماستكشاف استخدام التكنولوجيا ف     م(:  بعنوان2013) Stephanie Bennettدراسة  -3 التر

 . الابتدائية

بية ي تعليم التر
البدنية ف  المدارس اإلبتدائية وذلك من خالل   هدفت الدراسة إل التعرف على فاعلية استخدام التكنو لوجيا ف 

بية البدنية ة. وم  بحث موضوعير  هما : ماذا تمثل تجربة التر  تقييم ا ه العوامل المؤثرة على استخدام التكنولوجيا ف   المتمتر 

استخدم   البدنية.  بية  الدراسة)  المنهج  الباحثالتر عينة  و شملت  الدراسة  لطبيعة  لملامئته  ي 
بطريقة   241الوصف  وا  (اختتر

ال  عشوائية من مدارس لدى  الدافعية  تزيد  التكنولوجيا  أن  الدراسة  نتائج  باسكتلنده ومن  قالسقو  التعليم.  مدينة  ف   طالب 

بتدريب الاستاذ    الذى يستخدم التكنولوجيا ربما يتأثرتقييمتطور المهارات الجماعية لديهم. اتضح أيضا أن المدخل ال  وتدعم

 ومقدرته على استخدام التكنلوجيا. 
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   التعليق على الدراسات السابقة

ي رفع مستوى التحصيل ف   معظم دراسات استخدام التكنولوجيا اعتمدت على المنهج التجريت  وعلى
ة العدد ف   عينات صغتر

ي 
بية الرياضية استخدام الحاسب الآلي أكتر فاعلية ف  بية البدنية.  تقييمتعليم المهارات الحركية بدرس التر  التر

بية البدنية يؤثر إيجابيا ف   - ون  ف  درس التر  تعلم الرياضات الفردية مقارنة استخدام اسلوب التعلم الالكتر

 بالطريقة التقليدية.  -

ي  - -
ف  الحديثة  الأجهزة  باستخدام  التطبيق  اسلوب  استخدام  التعلم   تقييميقود  وقت  زيادة  إل  البدنية  بية  التر

 الاكاديمي للطالب وتبعا . لذلك التحسن ف  الأداء

 أجراءات  الدراسة  

 
ً
   .راسة الد لطبيعة لملاءمته وذلك  الوصف  المسحى المنهج الباحث استخدم  :الدراسة منهج : أول

بية البدنية وعلوم الرياضة ،جامعة  الرابع الفصل: يتنمي محتمع الدراسة من  طلاب  محتمع الدراسة  بكلية التر

( طالب 50و تم اختيار )   ( طالب  200والبالغ عددهم )  بالكلية مقيد بسجلات شوؤن الطلاب 2022/ 2021طرابلس

 % من محتمع الدراسة  12بالطريقة العشوائية  و بنسبة 

 
ً
 :الدراسة عينة ثانيا

بية البدنية وعلوم الرياضة ،جامعة طرابلس  تحديد مجتمع الدراسة من طلاب       الباحث قام      باختيار  الفصل الرابع بكلية التر

بية البدنية وعلوم الرياضة ،جامعة طرابلس  عينة الدراسة بالطريقة العشوائية لطلاب   حيث بلغ  طلاب الفصل الرابع بكلية التر

     الجامعية طالب من المرحلة    (  50عددهم )

وط    اختيار عنية الدراسةشر

بية البدنية وعلوم الرياضة ،جامعة طرابلسأن يكونوا من طلاب  -  طلاب الفصل الرابع بكلية التر
نامج زوم ) - كير  بت 

ز) (Team)و برنامج تيم  )  Zoomان يكون من المشتر  )      Plickers   و برنامج بلكتر
 لثلاث مراحل وه

ً
 :  تم إجراء الدراسة وفقا

 : المرحلة الأول " الإعداد "  -   

ات الأساسية المراد تحليلها وكذلك تحديد خطوات  الدراسة   -         تحديد الإطار العام للدراسةمجالاته وأهدافه والمتغتر

 والأدوات   الملائمة ووسائل جمع البيانات وكذلك شبكة المعلومات العالمية . 

بية البدنية وعلوم الرياضة ،جامعة طرابلسطلاب الفصل الرابع الاتفاق مع الجهات المعنية بالدراسة  )  - ( من  بكلية التر

 أجل الإطلاع علىي عدد الطلاب لإجراء الدراسة والتنظيمات  

 إعداد الأدوات والأجهزة المطلوبة والتأكد من صلاحيتها ودقتها .   -

 :  المرحلة الثانية " الدراسات الاستطلاعية " -2

 الدراسة الاستطلاعية الأول : -

 وكان الهدف منها :   2021/ 4/ 1(  طلاب    ف  يوم 5بإجرائها على عينة قوامها ) لباحثاقام 

 التأكد من صلاحية الدراسة و الموافقات من الجهة الادارية بأجراء الدراسة  .  -

 المرحلة الثالثة " الدراسة الأساسية " :  -

نامج زوم  بإجراء  قام الباحث القياسات علىي عينة الدراسة من العمر و عمر الممارسة الفعلية علىي ممارسة بت 

(Zoom (  و برنامج تيم(Team  من خلال السجلات الوظيفية وخاصة بشوؤن الطلاب) بية البدنية وعلوم بكلية التر

 الرياضة ،جامعة طرابلس
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 المعاملات العلمية 

اء المتخصصير  ف  المناهج وطرق ال الصدق :  والقياس والتقويم  لحساب صدق  تقييمتم عرض الاستبيان على الخت 

 (                              2%    (   باستخدام معامل )كا86.42% :  66.44( وكانت النتيجة بموافق بنسبة  مابير  )5المحكمير   وعددهم )  

ي الجدول التالي يوضح المعالجات الا 
 حصائيةف 

 ( 1جدول رقم )

 

   6.35( تساوي =0.05(ونسبة خطا ≤ ) 5الجدولية عند درجة حرية ) 2* كا85.36 (=2* قيمة )كا

اوح ما بير  ):  (1يتضح من الجدول رقم )
ي تتر

%   86.42% : 66.44من خلال المحاور المرفقة به علىي وجود نسبة الاتفاق التر

 85.36بنسبة  ) 2( و جاءت مرب  ع كا
ً
 %( و هي نسبة دالة معنويا

 تساؤلات الدراسة  -

اتيجية الم ي  تقييما هي الاستر
حة  ف  ي اطار التحولات الرقمية ؟  تقييمالمقتر

بية الرياضية ف   التر

القديمة  التقليدية  الطرق والقيود  التخلص من  أنها عملية  التعليم بشكل عام يمكن تعريفها  على  ي عملية 
الرقمي ف  التحول 

ي تساعد الطالب على تفتيح آفاق    تقييملعملية ال
ي ظهرت مع تطور التكنولوجيا والتر

واستخدام أحدث الصور والوسائل التر

ه وخضوعه للتعلم والتجربة بعد أن كان يتلفر دروسه من المعلم ويعتمد عليه اعتمادا كليا وكانت طريقة ال حينها   تقييمتفكتر

ي عملية التحول الرقمي فإن
اتيجية تعتمد على التلقير  أما ف  ها تعتمد على الفهم والبحث والتجربة والابتكار ويكون هذا وفق إستر

ي نفس الوقت الوصول بها إل مستوى متقدم 
ي كافة أنحاء العالم لتسهيل عملية التعليم وف 

محددة تضعها وزارات التعليم ف 

ي التعليم. 
 .Invalid source specifiedوحديث مختلف تماما عن الطرق التقليدية القديمة ف 

اتيجية ال  ي أطار بناء  استر
 (22، صفحة 2021غازي م ، )الحديث  تقييممكونات التعليم الرقمي ف 

 :يتكون التعليم الرقمي من ثلاث عناصر أساسية وهي 

  – المعامل    –المكتبة    –الماليون    –الإداريون    –المواد التعليمية    –الأساتذة    –الطلاب   :المكون التعليمي  •
 .الامتحانات-مراكز الأبحاث 

ي  • نت  :المكون التكنولوج  تحويل المكون التعليمي رقميا   –شبكة   –حواسب شخصية   –موقع على الإنتر
)  .)المحتوى الرقمي

الإداري • الرقمي   :المكون  التعليم  الرقمي    –أهداف  التعليم  التعليم    –فلسفة  وموازنات  وبرامج  خطط 
اتيجية وأهداف لكل من الأجل القصتر والأجل الطويل   –الجداول الزمنية للتعليم الرقمي    –رقمي  ال استر
 .الرقابة المانعة الوقائية والتابعة العلاجية لانحرافات برامج التعليم الرقمي  –

ي  عدد العينة   ي   الوسط الحسان   2كا الأنحراف المعياري المتوسط الحسان 

5 9.07 9.09 2.502 85.36 * 
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 ( 2جدول رقم )

اتيجية ال ي  تقييماستر
حة  ف  ي اطار التحولات الرقمية  تقييمالمقتر

بية الرياضية ف   التر

اتيجية   دلالة الفروق المحسوبة  )ت( البعدي   القبلىي  اسم الاستر

  
الوسط 
ي   الحسان 

الانحراف  
 المعياري 

الوسط    
ي   الحسان 

الانحراف  
 المعياري 

ز   اتيجية بلكتر
  معنوي 8.676 0.396  5.416  0.468 3.958 استر

اتيجية النص الورقتي    معنوي 12.310 0.833  0.443  5.708  0.396   استر

ي  
ون  اتيجية النص الالكتر   معنوي 13.787 0.310  5.666   0.443 3.875 استر

ابط   اتيجية النص المتر   معنوي 19.088 4.12  0.310  7.333  0.651 استر

اتيجية النص التفاعلىي    معنوي 37  0.144  7.041  0.213 4 استر

اتيجية النص الرقمي     معنوي 32.045  0.482 4.215 7.22  0.213 استر

  معنوي 8.274 0.651 7.333  5.416  0.416 الألعاب التعليمية

  معنوي 10.947  0.443 5.666  0.144 7.041 المحاكاة

ي و الانحراف المعياري و تم حساب  2يتضح من خلال جدول رقم ) ( ان تم القياس القبلىي و البعدي و حساب الوسط الحسان 

 )ت( بير  الفياس القبلىي و البعدي  كانت النتائج  ذات دلالة احصائية )معنوي (   

بية الرياضية  باستخدام الاساليب الحديثة   ي درس التر
حة للتدرس ف   المهارات المقتر

 ( 3جدول رقم )

 البعدي  القبلىي   المهارات
الوسط  دلالة الفروق المحسوبة  )ت(

ي   الحسان 
الانحراف  
 المعياري 

الوسط 
ي   الحسان 

الانحراف  
 المعياري 

 معنوي  *3.395 1.346 15.032 1.802 14.084  الحركةالوثب من 

ي السلة  ةتمرير الكر 
 معنوي  *2.444 0.692 8.428 0.815 8.760 ف 

ي كرة اليد 
 معنوي  *3.331 0.667 13.496 1.015 14.149 التمرير ف 

ي العاب القوي 
 معنوي  *5.729 0.127 1.15 0.163 0.95 الوثب العالي ف 

ي 
بات ف   معنوي  *3.485 3.980 28.409 5.323 24.804  الملاكمةالض 

ي 
ب الكرة ف   معنوي  *3.807 3.650 26.654 5.074 23.559  كرة القدم   صر 

ي 
 معنوي  *3.395 1.346 12.325 0.254 13.084   اليد الاعداد ف 

 معنوي  *2.444 0.692 8.428 0.815 8.760  الطويل الوثب 

 الاختبارين القبلىي والبعدي لتلاميذ المجموعة التجريبية ولصالح 3يتضح من الجدول )
( وجود فروق ذات دلالة معنوية بير 

(  14( وأمام درجة حرية )0.05المحتسبة اكت  من قيمة )ت( الجدولية عند نسبة خطأ )الاختبار البعدي حيث كانت قيمة )ت(  

 ( . 2.05م والبالغة )

ي الاستخدام لل
حة ف  حة   تقييمالمنصات التعليمية المقتر اتيجيات المقتر  الاستتر

ي اطار انت 
ي الوقت الراهن ف 

شار جائحة كورونا و تعد ابضا تعد المنصات التعليمية من الوسائل التكنولوجية الحديثة بالعهد ف 

ء   ي مرحلة البطي
ي العملية التعليمة و تلاسر

ي تلك المرحلة للتواصل الفكري و المؤوسي للاستمرار ف 
الوسئلة الرقمية و التقنية ف 

و   ) ،الجامعات  )المدارس  التعليمية  الموؤسة  بير   الواصل  لتكون حلقة  التعليمية  المنصات  ،وجاءت  التعليمية  العملية  ي 
ف 

طالب و اولياء الأمور لتنفيذ المحتوي التعليمي بنيهما ولتطوير الفكر و تنمية انماط التعلم والتفكتر العليا لانتاج طالب مفكر ال

 ( 14، صفحة 2021)غازي م.، ومبدع و مثقف  
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 ( 4جدول رقم )

ي الاستخدام لتطبيق الرؤية 
حة ف   المنصات التعليمية المقتر

 2كا  غتر موافق  موافق  اسم المنصة   

ز )  % plickers ) 90 % 10بلكتر

8
8
.2

*%
 

 % Black board  89 % 11بلاك برورد

ا   Classra  91 % 9%كلاستر

 % smart board  90 % 10 سمارت برورد

ي 
ون   % E. learning      80 % 20 التعليم الالكتر

 Teacher kit 94 % 6% تتسرر كت 

ونية   % E. Test   80 % 20 الاختبارات الالكتر

 

ي الجدول التالي يوضح ان نسبة )كا
. *% (و هي نسبة عالية و هذا يدل علىي اتفق عينة الدراسة علىي 88.2( وصلت الي )2ف 

ي جدول رقم )
ي اطار الادوات المستخدمة لتقنيات المنصات ( غتر    -(  4المنصات الموجودة ف 

اتيجية ف  معرفة طريقة الاستر

ي نسبة الاتفاق و ا
 لاختلافموافق و هذا لا يوثر ف 

 (5جدول رقم  )  

 المتوسطات الحسابية والانحرافات المعيارية للفقرات المتعلقة باستخدام تقنية المنصات الرقمية

المتوسطات  الفقرات  
 الحسابية  

الانحراف  
 المعياري 

 الاهمية 

ي كفاءة 
  أفضل التواصل مع الطلبة عت  المنص ة الرقمي ة، حت ى أضمن زيادة ف 

 التقويم و التقييم 
ة  0.555 4.81  كبتر

ي 
ي أشعر عند استخدام المنصة الرقمية، بفاعلية ف 

والبحث العلمي التقييم الذانر
 ومصادر المعرفة الرقمية. 

ة  0.660 4.79  كبتر

ن ت باستخدام المنصة الرقمية    أرى أن تقديم المحتوى الرقم ي ع ت  ش بكة الإنتر
 مغاير عن التعليم التقليدي 

ة  0.531 4.96  كبتر

ي عن  دما أق  وم بح  ل  الواجبات الرقمية عت  شبكة  
أفض  ل أن اعتم  د عل  ى ق  درانر

نت.   الإنتر
ة  0.622 4.68  كبتر

ة  0.626 4.67 ع  ت  المنص  ة الرقمي  ة بيئ  ة آمن  ة للاتصال. التقييم أعتق  د أن   كبتر

أفضل استخدام المنصة الرقمية عند تقديم المق ررات التعليمية من خلال 
نت امن عت  الإنتر  

 التعلم المتر
ة  0.643 4.58  كبتر

ي  
ة  0.708 4.57 محدودة. التقييم أرى أن تجربت  ي ح  ول اس  تخدام المنص  ة الرقمي  ة ف   كبتر

ي رف  ع مستوى التحصيل العلمي 
ي ف 
و  أرى أن اس  تخدام المنص  ة الرقمي  ة تس  اعدن 

ي 
 المعرف 

ة  0.689 4.53  كبتر

ة  0.684 4.85 الرقمية اش عر بالرض ا الت  ام ع ن تجربت  ي باس تخدام المنص  ة  كبتر

ي مجال   أشعر بالاستقلالية عندما اتلفر معلوم ات حديث ة ع ت  
المنصة الرقمية ف 

ي   التخصص
 و التفييم الذانر

ة  0.654 4.21  كبتر

ي  اشعر بحاجة إل جهد مضاعف عند استخدام المنصة
ة  0.566 4.27 . التقييم الرقمية ف   كبتر

ي التعليم الجامعي استخدام 
ة  0.665 4.01 تقنيةالمنصات الرقمية ف   كبتر
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ي المتوسطات   ( ان المتوسطات الحسابية و الانحراف المعياري  حيث ترواحت5يتضح من خلال جدول رقم ) 
النسب  ف 

اوح بير  ) 4.96-4.01الحسابية بير  )  
ي الفقرات  0.708-0.535( و كانت الانحرافات المعياري تتر

ة ف   ( و جاءت الاهمية كبتر

ي : 
 التساؤل الثان 

حة   ما هي النتائج و المخرجات من تطبيق الرؤية المقتر

اتيجية ال بية البدنية و   تقييمأن آلية تطوير استر الحديثة للتر

ي توفتر وقت  
ي أطار التحولات الرقمية ساهمت ف 

الرياضية ف 

يتخط   للتواصل   
ً
ثريا محتوى  له  وقدمت  للطالب،  ي 

إضاف 

 أن التعليم عن بعد يحفز على 
ً
حدود الزمان والمكان، مؤكدا

ي  
ف  الطلبة  إبداع  ز  ويت  للتعلم،  جديدة  مصادر  استخدام 

ع مع  ي 
اض  الافتر ي  التواصل 

ف  الأشخاص  من  محدود  لا  دد 

التعلم لمصادر  مفتوح  واستخدام  متعددة،  وفر    .أماكن   ،

، والاستخدام السري    ع   ي
تقنيات التعليم عن بُعد التواصل الآن 

لجودة   المستمر  والتحسير   الراجعة،  للتغذية  والمتواصل 

  .Invalid source specified"العملية التعليمية

تقييم كل مما  ة يجب  التعليميى ة  العميى للتأكد من نجاح ستر 
ة: تقييم الطالب: والتأكد من   يلىي من قِبل لجان مختصى

بالشكل   ة  التعليميى والأساليب  والمنهاج  م 
ّ
المعل مع  تفاعله 

 .المطلوب
م
ّ
م تقييم المعل

ُّ
ي تعل

ة وأساليبه ف  : ويكون بتقييم كفاءته المهنيى

 .وإيصالها للطلابالمعلومة 
التعليمي  المحُتوى  المنهاج تقييم  تقييم  خلا  من  ويكون   :

 أهدافه وأسلوبه وتناسبه مع مستوى الطلاب العمري، لإجراء 
 .التعديلات المطلوبة

ة : والمقصود به تقييم المدرسة أو  تقييم المؤسسة التعليميى

ة
ى
ي وكاف

ها من حيث الهيئة الإدارية والمبان  ة أو غتر  الكليى
ة  مت ة التعليميى  نجاح العمليى

ى
ة المطاف فإن ي نهايى

 7علقاتها. وف 
 لا يعتمد على عنض واحد، وإنما تنجح بتفاعل العناصر 

ي أي 
السابقة جميعها معًا وتكاتفها بسلاسة وبدون تقصتر ف 

 ( 122، صفحة 2021غازي م ، ) عنض منها 

ي اثناء طريقة اعداد  -
ز ف  بية الرياضيةبلكتر  )علىي سبيل المثال (  التقييم لدرس التر

 

ي  -
ف  ز  بلكتر برنامج  مع  التعامل  كيفية 

 الاستخدام للعملية التعليمية

 (1الشكل رقم)

التواصل  ايميل  
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نت ، ويتم وفتح   باستخدام محرك البحث علىي شكبة   Plickersلعمل بحث عن برنامج     Googleالدخول علىي   - الانتر
ي الشكل رقم)

الاسم والرقم السري وايميل للتواصل    ( يتم  عمل حساب بادخال1الموقع تظهر شاشة كما هو موضح ف 
 ويكون حقلة الواصل بير  الحساب و الجهاز المستخدم بعد ذلك 

ي بير  الموقع الخاص و التلفيون يتم انشاء الفصل  ترتيب الفصل أو انشاء الفصل الدراسية   -1
ون  بعد عمل حساب الكتر

الدراسية بكتابة اسم الفصل الدرسي سواء علىي 
أ  ، ي 

الثان  الفصل   ( أو كلمة  رقم  ي   -هيئة 
ب(ف 

 الشكل التالي يوضح ذلك  
                    فصل دراسي                                         25ويتح الموقع أنشاء اكتر من       

                                                                                                                                             
                                                                                                                                       

 
                                                                                                                          

 (2الشكل رقم)
 تنصيب الاسماء بالفصل الدراسية  -3
 
 

اسماء   استدعاء  يتم  بالفصل  الخاصل  الايقونة  فتح  بعد 
ي الشكل التالي  

ي الفصل المخصص لهم ف 
الطلاب و وضعها ف 

 يوضح ذلك  
 بعد ذلك أضافة الاسماء 

                                                                                                              
                                                                                                            

                                                                                                         
 (3)الشكل رقم 

أنشاء الأسئلة الخاصة بالمادة الدراسية سواء تربية بدنية او اي مادة  -4
 دراسية اخري  

و  الدراسية   بالمادة  الخاصة  الاسئلة  ترتيب  لكل    يتم  توضع 
ي الشكل التالي 

فصل دراسي الاسئلة الخاصة بالفصل و المادة ف 
 يوضح ذلك                                   

 
 

                                                                                               
                                                                                                           

 (4الشكل رقم )
                                                                                          

يل برنامج برنامج  تطبيق بليكرز-5        Plickers تت  
ل الأيقونه وشك   ( Google Playمن علىي برامج الأندوريد ) 

ي الشكل التالي            
 هو ف 
 
 

                                                                                                          
 
 

 (5شكل رقم)
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نامج علىي الجهاز اللوجي ) الأجهزة الذكية (  ويتم تسجيل الت 
يل الأوراق الخاصة بتنصيب الأجابة ا -6 ي تت  

لخاصة بالأسئلة و التر
علية   بالتلفون  الخاصة  الكامتر  تعرض  الأسماء   يتم  يل  تت  

)رقم  ورقة  )احمد  بالأجابة  الخاصة  الورقة  رقم  علىي  للطلاب 
يجب توصيل الحاسب الآلي و الجهاز اللوجي  وشاشة  (...... 1

الأنتر -العرض    شكبة  طريق  عن  بعضهما  ي    مع 
ف  التالي  نت 

 الشكل التالي يوضح ذلك                        
ي حالة توصيل الحاسب الآلي و الجهاز اللوجي يتم فتح          
نجد الأسماء    الشاشة لتصوير الكيو آر الخاص بالأجابة    ف 

ي الفصل موجودة علىي الشاشة 
 المسجل ف 

 الشاشة سواء صح أو خطا    الأجابة أيضا تظهر علىي     
نفس ظهر الأجابة علىي شاشة الجهاز اللوجي  تظهر علىي شاشة 
و   الصحيحة  بالأجابات  تقرير  عمل  يمكن  الآلي    الحاسب 

 الخاطئة  
 تظهر الاجايات بتقرير عن طريق ايقونة-7

نامج الت  علىي  الطلاب  اجابات  لتجميع  شاشة  عن  عبارة                               هي 
 (7ل رقم)شك

،و من خلال الشاشة الخاصة  بتعرف الطالب و المعلم علىي نسب الاجابات الصحيحة و نسب الاجابات الخاطئة و 
ي الشكل التالي يوضح ذلك                                    

ي صعوبة الاسئلة و التميتر  بير  نسب السهولة و الصعوبة  ف 
                  نسب التمتر  ف 

 ات الإحصائية :  المعالج
 اختبار )ت( -                         الحسان   وسطمتال -
 الالتواء  -الانحراف المعيارى                          -
 نسبة التحسن -      مرب  ع كاى -
 

ها  عرض ومناقشة النتائج وتفستر
نامج بليكرز  السؤال الأول   التخطيط  لت 
 ( 6جدول رقم )

نامج بليكرز  متوسطات والانحراف المعياري التخطيط  لت 

ي  المتغتر   الانحراف المعياري الوسط الحسان 
مرب  ع 
 كاي

مستوي   ت 
 الدلالة  

نامج بليكرز   4.28 0.146 7.34 6.53 60.5 التخطيط  لت 

ي  والانحراف المعياري وقيمة )ت( المحسوبة لكل متغتر لم تكن دالة   يتضح  (6ومن خلال جدول رقم ) قيم المتوسط الحسان 
نامج  0,05من الناحية ،) الإحصائية )لأن قيم مستوى الدلالة كانت أعلى من )  (ويمكن تفستر هذه النتيجة بأن التخطيط  لت 

 من خلال الاستبيان المكون من )
ً
وجاءت النتائج من خلال المتوسطات الحسابية والانحراف ( عبارات  7بليكرز  داله إحصائيا

ي ) ي لنسبة  60.5والانحرافات المعيارية )  (60.5المعياري علىي النحو التالي قيم المتوسط الحسان  ( و جاءت المتوسط الحسان 
وهذا  يدل   4.28( =  0.005)مستوي الدلالة عند  و (  0.146( وجاءت نسبة )ت(  )7.34( بنسبة )2الاتفاق و الاختلاف )كا

التقدم  نجو  التوجه  خلال  من  ذلك  ويرجع  إحصائية   دالة  وجود  علىي 
ي واستخدام تقنيات الوسائط المتعددة والوسائل التكنولوجية   التكنولوج 
أو   نامج  الت  من خلال  التقويم  من  نوعا  تعطي  ي 

والتر التعليمة  العملية  ي 
ف 

ز (، ي واستخدام ال  التقنية المستخدمة )بلكتر
وسائل التعليمية المساندة  ف 

ي تخدم العملية التعليمية  
ي استخدام    عملية التقويم ،والتر

من الحديث ف 
ي انه عمل علىي الاستخدام من بعد  

ز ف  وبتقنية  (E- learning)برنامج بلكتر
الهجير  ومن وبعد   يتفق مع    التعليم   ,Ramsey)كل من    دراسة  وهذا 

  (2019)حسن،  (Danielson, 2019) (2020)عاصم،  (2016
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ز ي التقييم من خلال استخدام برنامج بلكتر
 معرفة نسب التحسن ف 

 ( 7جدول رقم )
ز جدول متوسطات و الانحرافات ي استخدام برنامج بلكتر

 المعيارية و نسب التحسن ف 
 

الوسط   الاسئلة   عدد الطلاب  اليوم 
ي   الحسان 

الانحراف  
 المعياري

نتجية  
 الاجابة  

نسبة  
 التحسن  

ول
لأ
ا

 

ور
ض
ح

 

4
0

 

 

 %17.6 %44 0.12 4.1 الوثب احدي المهارات الاساسية   

ي لابد من استقامة  
عند اداء مهارة المشر

 الجذع  
4.3 0.12 

ب 
يا
غ

 

1
0

 

 0.12 4.3 الجري احدي المهارات الاساسية  

و   الوثب  الاساسية  المهارات  بعض 
 امسك الكرة 

5.1 0.14 

ن ي 
ثا
ال

 

ور
ض
ح

 

4
9

 

 

 %25.48 %52 1.22 6.7  الوثب احدي المهارات الاساسية  

ي لابد من استقامة  عند اداء مهارة  
المشر

  الجذع
5.7 1.01 

ب 
يا
غ

 

1
 0.12 4.3  الجري احدي المهارات الاساسية  

و   الوثب  الاساسية  المهارات  بعض 
 ة الكر  امسك

4.3 0.12 

ث 
الثال

 

ور
ض
ح 4
6

 

 %35.42 %77 1.05 8.1  الوثب احدي المهارات الاساسية 

ي لابد من استقامة  
عند اداء مهارة المشر

  الجذع
7.5 1.01 

ب 
يا
غ

 

4
 

 1.01 7.5 الجري احدي المهارات الاساسية 

و   الوثب  الاساسية  المهارات  بعض 
  الكرة  امسك

6.9 1.05 

 الرابع

ور
ض
ح 5
0

 

 %42.5 %86 1.13 8.6 الوثب احدي المهارات الاساسية   

ي لابد من استقامة  
عند اداء مهارة المشر

 الجذع  
8.6 1.13 

ب 
يا
غ

 

0
 

 1.13 8.6 الجري احدي المهارات الاساسية 

و   الوثب  الاساسية  المهارات  بعض 
 امسك الكرة  

8.6 1.13 

 الخامس

ور
ض
ح 5
0

 

 %43.5 %87 1.13 8.8 الوثب احدي المهارات الاساسية   

ي لابد من استقامة  
عند اداء مهارة المشر

 الجذع  
8.8 1.13 

ب 
يا
غ

 

0
 

 1.13 8.7 الجري احدي المهارات الاساسية  

و   الوثب  الاساسية  المهارات  بعض 
 امسك الكرة 

8.8 1.13 

 السادس 

ور
ض
ح

 

5
0

 

 %44.0 %88 1.13 8.8 الوثب احدي المهارات الاساسية   

ي لابد من استقامة  
عند اداء مهارة المشر

 الجذع  
8.8 1.13 

ب 
يا
غ

 

0
 

 1.13 8.8 الجري احدي المهارات الاساسية   

و   الوثب  الاساسية  المهارات  بعض 
 امسك الكرة  

8.8 1.13 

 
واح7يتضح من جدول رقم ) نامج كانت تتر %  وكانت عدد الاسئلة المطروحة علىي 100%و  90بير     ( ان نسبة الحضور علىي الت 

ي مابير   ) واح نسبة الوسط الحسان 
نامج عبارة عن ارب  ع اسئلة  و تتر نامج وكانت   8.8  -4.1الت  ( وحسب نسبة الحضور علىي الت 
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ي اليوم الأول )44نسبة  الاجابات كانت علىي النحو التالي اليوم الأول )
ي  %(  17.6%( وجاءت نسبة التحسن ف 

، واليوم الثان 
ي )52نسبة الاجابات  )

ي اليوم الثان 
%( ،و وجاءت  77%(، واليوم الثالث نسبة الاجابات  )25.48%( ،و وجاءت نسبة التحسن ف 

ي اليوم الثالث )
ي اليوم الرابع 86%(، واليوم الرابع نسبة الاجابات  )35.42نسبة التحسن ف 

%( ،و وجاءت نسبة التحسن ف 
(42.5 )% 

ا واليوم   ،( الاجابات   نسبة  )87لخامس  الخامس  اليوم  ي 
ف  التحسن  نسبة  وجاءت  ،و  نسبة  %43.5(  السادس  واليوم   ،)%

ي اليوم السادس )88الاجابات  )
نامج اثناء 25.48%( ،و جاءت نسبة التحسن ف  %( و هذا تم من خلال استخدام تقنيات الت 

ة مع   بية الرياضية بالطريقة المباشر ،و عن طريق التعليم عن بعد وهذا يعطي نوع من استخدام    الطلابعملية التقييم لدس التر
ي العملية التعليمية وهذا يتفق مع كل 

ي استخدام تقنيات العض الرقمي و توظيف تلك التقنيات ف 
التقنيات الحديثة و السعي ف 

ي   (2016)حمص،    (2019)حسن،    من
ي علىي مستوي الأداء والتحصيل المعرف 

ون  زالإلكتر )غازي، تأثتر استخدام برنامج بلكتر
ي الكاراتيه، 

 (Talley., 2008) (Agarwal, 2001) (2003)خميس،  (2020)عاصم،  (2018ف 
 

 الاسنتاجات :  

اتيجية ال - ي المجتمع الدراسي   تقييمالتعرف علىي منهجية استر
 . وكيفية الطبيق ف 

ي التطبيق بنسبة  -
حة ف    %89.244نجاح الرؤية المقتر

اتيجية ال مخرجات تطبيق الرؤية  هي  - ي   تقييماستخدام استر
بية الرياضية تقييمف    التر

  التوصيات 

 توفتر الأجهز ة و الأدو ات التكنو لو جية الض  و ر ية للعمل بكليات التر بية البدنية و الر ياضية -

ناول تز ويد المدارس بكافة متطلبات الإتصال بالشبكة الدولية للمعلومات و الإهتمام بعرض الدراسات التر تت -

بية الرياضية  تقييماستخدام التكنولوجيا ف    التر
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