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 :ملخص البحث العربي
ول المدممة واممية البحث حيث ترق  البححث ال  تضمن البحث خمسة فصول حيث تضمن الفصل الا    

اممية لعبة الكقة الرحئقة وواجبحت كل لاعب من لاعبيهح وعل  مسؤوليته للمسححة التي يغريهح اثنحء اللعب سواء 
ع عن الملعب او تغرية اللاعب المهحجم كمح تضمنت المشكلة قلة المقاسحت حفي مقحلة استدبحل الاقسحل او المف

ث في العلاقحت الاقتبحرية بين الدمقة التوافدية مع بعض الدمقات العدلية كمح تضمن الامماف التعقف التي تبح
عل  مستوى الدمقة التوافدية و التعقف عل  مستوى بعض الدمقات العدلية والتعقف عل  العلاقة بين مستوى الدمقة 

ب مقاكز اللعب المختلفة  كمح تضمن الفصل التوافدية وبعض الدمقات العدلية للاعبي شبحب النحمي البحقي وحس
الثحني عل  المقاسحت النظقية والتي شملت مح يخص العمليحت العدلية كمح تضمن الفصل الثحلث منهجية البحث 
واجقاءاته الميمانية وترق  البححث ال  تحميم منهج البحث حيث استخمم المنهج الوصفي كمح ان العينة شملت 

ل الفصل القابع عقض ومنحقشة النتحئج كمح شمل الفصل الخحمس الاستنتحجحت كل مجتمع البحث كمح شم
تميز اللاعبون من مم في تخصص ليبقو في اختبحق الممقك اللوني في  -1والتوصيحت وكحنت امم الاستنتحجحت 

لاعبي  في اختبحق معمل الممقك اللوني لايوجم فقوقحت بين -2اللون الازق  واللون الاصفق واللون البنفسجي 
المقاكز المختلفة بسبب ان الديمة المحخوذة مي معمل الممقكحت السبع ولو تم اجقاء المدحقنة بين كل لون مع كل 

كحنت منحك فقوقحت في الممقك اللوني بين لاعبي الكقة الرحئقة  -3صفة لكحن افضل في استنتحجحت المقاسة 
  صيات فكانتاما اهم التو . وخحصة للون الازق  والاصفق والبنفسجي 

وجوب اجقاء العلاقحت الاقتبحرية بين العمليحت العدلية والصفحت البمنية والدمقات الحقكية لغقض التعقف  -1
يفضل اجقاء المدحقنحت بين لاعبي الشبحب والنحشئين والمتدممين لفس اسلوب  -2.عل  التجحنس والانممحج بينهم 

ء المقاسحت عل  بعض لاعبي الالعحب الفققية الاخقى مثل لعبة اجقا -3.البحث من اختبحقات للعمليحت العدلية 
 .كقة الدمم والسلة واليم واجقاء المدحقنحت مع بعضهم البعض اضحفة ال  لاعبي الكقة الرحئقة 

A comparative study of the trait of combinatorial ability and its 
relationship to some mental abilities according to the playing specialties 

of the youth players of the Bahri Club in volleyball 
dr. Raja Abdel Samad Ashour 

The research included five chapters, where the first chapter included the 
introduction and the importance of the research, where the researcher 
touched on the importance of the volleyball game and the duties of each of its 
players and his responsibility for the area covered During play, whether in the 



stage of receiving the serve, defending the field, or covering the attacking 
player The problem also included the lack of studies examining the 
correlational relationships between adaptive ability and some mental abilities 
The objectives also included identifying the level of combinatorial ability, 
identifying the level of some mental abilities, and identifying the relationship 
between the level of harmonic ability and some mental abilities of the Bahri 
Club youth players, according to the different playing centers. The second 
chapter also included theoretical studies, which included what is related to 
mental processes The third chapter also included the methodology of the 
research and its field procedures The sample included all the research 
community. The fourth chapter included presentation and discussion of the 
results. The fifth chapter included conclusions and recommendations, and the 
most important conclusions were 1- The players who are in the libro 
specialization are distinguished in the color perception test in blue, yellow and 
violet2- In the color perception rate test, there are no differences between the 
players of the different positions because the value taken is the average of the 
seven perceptions, and if the comparison was made between each color with 
each trait, it would be better in the study conclusions 3- There were 
differences in the color perception among volleyball players, especially for 
blue, yellow and violet 
The most important recommendations were 1- It is necessary to conduct 
correlational relationships between mental processes, physical traits and 
motor abilities for the purpose of identifying homogeneity and integration 
between them  2- It is preferable to make comparisons between young, junior 
and advanced players for the same method of research from tests of mental 
operations 3- Conducting studies on some players in other team games such 
as football, basketball and handball, and making comparisons with each other 
in addition to volleyball player 

 المقدمة واهمية البحث  1-1
تعتبق لعبة الكقة الرحئقة من الالعحب القيحضية التي تتميز مهحقاتهح بسقعة الاماء بسبب صغق   

و اذا قسمنح المسححة عل  عمم   2م 11م و بمسححة  9كون رولة وعقضة مسححة اللعب الذي ي
 2م  33.1اي لكل لاعب مسححة مقبعة تدمق بحوالي  2م  1331اللاعبين فحن حصة كل لاعب 

و مي مسححة ليست بحلصغيقة اذا مح اخذنح بحلحسحب الضقبحت السححدة التي اذا مح كحن جماق 
اي لكل لاعب علية  2م  .21.كبق المسححة وتصبح الصمق يتكون من لاعب واحم فهنح ت

واذا كحن جماق الصم يتكون من لاعبين اثنين تصبح المسححة  2م  0. 420مسححة مقبعة تدمق 
و اذا كحن جماق الصم يتكون من  2م  031اي كل لاعب علية مسححة  2م  24321اكبق تدمق 

 2م  .1319وكل بهح كل لاعب اي تصبح المسححة الم 2م  22ثلاث لاعبين تصبح المسححة 
كل مذة الديحسحت فيمح اذا كحن الضقب السحح  يختق  جماق الصم والتي يقامح البححث ليست 
بحلشيء السهل عل  اللاعب ان يغرية اخذ بعين الاعتبحق اختلاف تشكيلات اللعب اثنحء استدبحل 

عل  اختلاف مكحن الهجوم الاقسحل او في ححلة الهجوم اتخحذ تشكيلات تغرية اللاعب المهحجم و 
وكل مقكز له تشكيلة معينة وكذلك في ححلة المفحع عن  0او  3او  2سواء كحن في مقكز 



الملعب واتخحذ جماق الصم فحذا كحن جماق الصمق فقمي او زوجي او ثلاثي ومن مختلف المقاكز 
المخصص  فلكل ححلة في جماق الصم لهح تشكيلة ولا يجوز الوقوف والمفحع في غيق المكحن

للاعب لتلافي التصحمم وخل  الفقاغحت لذا لازم عل  جميع اللاعبين ان يكونوا متميزين في صفة 
الدمقة التوافدية لمح لهذه الصفة الدمقة عل  الحقكة في مختلف الاتجحمحت والسدور لالتدحر الكقات 

وفي وقت قصيق  بحلاضحفه ال  التغييق المستمق من ححله المفحع عن الملعب ال  ححله الهجوم
جما الامق بحلاخيق يؤمي ال  ححله من التعب وبحلتحلي تظهق الاخرحء لمى افقام الفقي  كمح ان 
لحظة الفقي  المدحبل الاثق الواضح في زعزعه مفحع الفقي  واختقاقه عل  العكس كلمح كحنت 

هجوميه وعل  صفوف الفقي  ذات حقكه اتفحقيه منسجمه مع ححلات اللعب المختلفه المفحعيه وال
كل لاعب ان يفده استقاتيجية اللعب المتروق لتلافي خسحئق الندحر وبحلتحلي العمل عل  اوسع 

 .مجحل بحسلوب جمحعي مقتب 
ان القيحضي يمتلك العميم من الحواس والتي تعتبق مستدبلات للاشحقات مثل المستدبلات      

حقكة الكقة والصوت صوت )ت مثل وتمثل الاشحقا(التذو  -الشم  -اللمس -السمع  -البصق)
صحفقة الحكم و صوت ضقب الكقة وصوت الجمهوق و حقكة الزميل و حقكة الخصم واشحقات 

وكل المثيقات التي يستريع اللاعب التغلب عليهح مي محفزات الاكثق ( الممقب و اشحقة الحكم 
العصبية وكلمح  استمامة ومي اصلا من وجهة التشقيح تسم  الذبذبحت العصبية ماخل الشبكة

كحن الاماء خحلي من التقسبحت والاخرحء معن  ذلك ان منحك تكحمل وتنحس  بين الممخلات 
وبين الحقكة من قبل اللاعب لمح ( سمعية صوت مسموع او حقكية حقكة كقة)اشحقات ومثيقات 

ت يدتضيه الكمحل في الحقكة كمح ان الية الذاكقة الحسية من تمكين وتقميز مختلف المثيقا
السمعية والبصقية الاثق الواضح في معحلجة الاستجحبحت حيث تظهق التوافدية في حل العميم من 
المواقف التي تحمث اثنحء اللعب ان الذاكقة الحسية ذات الفتقة الدصيقة الحفظ حيث تتميز بدصق 

الذاكقة  فتقة حفظ في الذاكقة ومت  مح استمق المثيق ال  اكثق فتقة زمنية يذمب مجحل الحفظ ال 
الدصيقة الممى حيث يسمح للافقام بحفظ المعلومحت وانربحعحتهح الحسية لفتقة وجيزة تدمق من 

ثحنية سواء كحنت الذاكقة الحسية سمعية او بصقية او لمسية او شمية او ذوقية كمح يقى ( 1-1)
حني او البححث ان قيحس مستوى بعض العمليحت العدليه مثل الذاكقة الحسية او الامقاك الزم

التعقف البصقي او الضبر السمعي البصقي او الممقك اللوني مي تعتبق مؤشقات تدويمية تحمم 
مستوى وفعحلية التحفيز الفيزيحئي المنظوق والمسموع ويبين لنح ممى التفحعل المينحميك الذي يحمث 

اماء المبحقيحت  اثنحء الاختبحقات وكذلك مو معيحق للتفحعل المينحميكي الذي يحمث بحستمقاق اثنحء
كمح ان معحلجة المعلومحت وفدح لححلات اللعب الرحقئة الدحئمة عل  الاستجحبة الفوقية المديمة 

 .بحلتجحقب السحبدة ذات النرح  الزمني الذي يتسم بحلمقونة والمينحميكية 
 مشكلة البحث  1-2



حم عل  اللعب الجمحعي الذي ان لعبة الكقة الرحئقة ححل بدية الالعحب الفققية تعتمم كل الاعتم    
 . كلمح كحنت اواصقه متينة وقوية كلمح اقتد  الفقي  بنتحئجه وحد  مقاكز متدممه 

ان التدمم في البحوث والتجحقب العلمية لا يدف عنم مستوى معين بل يستمق لظهوق نظقيحت     
الانظمة المحممة و تسميحت تخصصية في كل علوم الحيحة والعدل البشقي الذي اذا مح تم تفحعل 

لبدحئة مع قكحئز الممحغ الاسحسية ومو امق مهم في تقميز المعلومحت الحميثة مع تصفح وتذكق 
المهحقات ذات الحفظ الزمني السحب  لتلافي نسيحن الية عمل اماء تشكيلات مقكبحت اللعب 

اث ذات الاثق المختلفة السهلة والصعبة والمعدمة ذات الرحبع الفقمي او الجمحعي وتعميم الاحم
, الحميث وبلوقة كل الفدقات المهمة النحجحة في اماء اللعب مع اتخحذ الدقاقات الصحئبة في الاماء 

ان مشكلة البحث مي قلة المقاسحت التي تدوم عل  مقاسة اكثق من عملية عدلية و معقفة مدماق 
لانسحن المتكحملة العلاقة التي تقبر بعضهح مع بعض فحلدمقة التوافدية مي صفة حقكة جسم ا

 .لاجل تحسين المعحلجة الامقاكية ربدح للمؤثقات المقكبة عنم استدبحلهح وتشفيقمح واستقجحعهح 
 اهداف البحث  1-3
التعقف عل  مستوى الدمقة التوافدية للاعبي شبحب نحمي البحقي وحسب مقاكز اللعب -1

 .المختلفة
بي شبحب النحمي البحقي وحسب مقاكز التعقف عل  مستوى بعض الدمقات العدلية  للاع - 2 

 اللعب المختلفة 
التعقف عل  العلاقة بين مستوى الدمقة التوافدية وبعض الدمقات العدلية للاعبي شبحب النحمي  -3

 البحقي وحسب مقاكز اللعب المختلفة 
 مجحلات البحث 1-0
 لاعبي شبحب النحمي البحقي للكقة الرحئقة  :المجحل البشقي-1
  2424\ 11\ 23   ال   2424\1 1\ 24تمثل بحلفتقة الزمنية من :لزمنيالمجحل ا-2
قضحء الممينة  –مححفظة البصقة  –الدحعة المغلدة لمنتمى عز المين سليم  :المجحل المكحني -3
 نححية الهويق  –
 الفصل الثالث مهجية البحث واجراءاته الميدانية -3
صفي بحلأسلوب المسحي لملائمته ربيعة حل أستخمم البححث المنهج الو   : منهج البحث 3-1

اذ أن مذا الأسلوب يتلائم مع ربيعة المشكلة ويحد  أمماف البحث , و البحث ,مشكلة البحث 
يهمف إل  تحميم الظقوف والعلاقحت التي توجم بين الحدحئ  والمظحمق والأسلوب "  الوصفي 

حميم الححلة القامنة للمجتمع في المسحي يسع  إل  جمع البيحنحت من أفقام مجتمع لمححولة ت
 ( 104-12")متغيق معين أو متغيقات معينة 



 بحلكقة  للشبحب البحقي النحمي بلاعبي البحث مجتمع البححث حمم :مجتمع وعينة البحث 3-2
 المجتمع من العينة نسبة شكلت حيث 2421  لسنة لاعبين( 12) عمممم والبحلغ  الرحئقة
و كله الأصلي المجتمع من محا   جمعهح إل   يلجأ% " 144 -10")المجتمع  لهذا  ممثلة عينة ا 
 (1)كمح في الجمول  (2.3

 يبين توزيع العينة( 1)الجمول ققم 

 التخصص
 7-العينة المشتقكة 

 النسبة العمم
 % 52 3 المعم

 %52 3 اللاعب الحق
 %52 3 اللاعب العحلي
 %52 3 اللاعب السقيع

 %111 15 المجموع
 البحث في المستخدمة والادوات والاجهزة المعلومات جمع ئلوسا 3-3
 وسائل جمع المعلومات 3-3-1
 المصحمق والمقاجع العقبية والاجنبية-1
 الاختبحقات والديحس-2
 شبكة الانتقنت-3
 الاجهزة والادوات المستخدمة في البحث 3-3-2
 ونوع جيجح 4 قام)  حتالمواصف ذو( بواسرته الاختبحقات لاماء) محمول كومبيوتق جهحز -1

 (. جيجح 5 معحلج سقعة core i5 المعحلج
 واليمين العينين بين التوافدية الدمقة لديحس خحص جهحز -5
 والتعقف اللوني والممقك الزمحني الامقاك اختبحقات لاماء)  مصنعة خحصة اختبحق عتلة -3

 ( الحسية والذاكقة البصقي السمعي والضبر البصقي
 البحث في المستخدمة تالاختبارا 3-3-3
 (262-2)اختبار رجاء لقياس القدرة التوافقية  3-3-3-1

 .اختبحق قجحء لديحس الدمقة التوافدية بين العينين واليمين : أسم الاختبار 
 .قيحس الدمقة التوافدية للعينين واليمين اليمين واليسحق :الغرض من الاختبار 
 :الأدوات المستخدمة 

أنشئ بلغة الفجول (  حق قجحء لديحس الدمقة التوافدية بين اليمين والعينيناختب)بقنحمج خحص -1
 .بيسك الإصماق السحمس



سقعة   core i5معحلج  2GBقام  )) جهحز كومبيوتق محمول ذو المواصفحت الاتية  -2
 ((2GHZالمعحلج 

 3سم واقتفحعه  1  سم وعقضه 14روله )جهحز مصنع عبحقة عن صنمو  مستريل -3 -1
توي عل  تجحويف متصلة ببعضهح برقيدة منمسية وكل زاوية تحوي متحسس يجب لمسه يح( سم

. كمح يحوي الصنمو  عل  مائقة اليكتقونية متصلة بحلححسوب بواسرة سلك , حت  يسجل مقجة 
والجهحز المصنع عبحقة عن سرح مستوي مصنون برقيدة تجعل مقوق قلم التلامس يمق بسهولة 

عل  حسحسحت يجب الوصول اليهح بحلتمقج وبحلتتحلي ويحتوي عل  في التجويف الذي يحتوي 
مائقة وسرية مقبورة بحلححسوب تندل اشحقه  وتفسق العمليحت التي تحمث عل  الجهحز وتندلهح 

 ( .1)ال  البقنحمج كمح في الشكل 
 

 

 اختبحق قجحء لديحس التواف  بين العينين واليمين يبين جهحز( 1)شكل 
 

 يوضح النافذة الاولى في البرنامج (2)شكل رقم 
 

 يوضح النحفذة التي يتم فيهح امخحل البيحنحت( 3)شكل 
 ( .2)شكل ققم ( 1)بعم تشغيل البقنحمج تظهق النحفذة ققم  :طريقة الأداء 



 (3)شكل ( 2)عنم الضغر عل  زق بمء الاختبحق تظهق النحفذة ققم 
اعلاه وعنم الضغر عل  زق ( 3)حة بحلشكل ققم وعنم الانتهحء من امخحل البيحنحت التي موض

اليم اليمين ام )والتي يجب تحميم الرقف الذي سوف يختبق ( 0)التحلي تظهق النحفذة الاتية شكل 
 (اليم اليسحق 

 
 
 
 
 

 يوضح النحفذة التي يتم فيهح تحميم اليم اليمين او اليسحق للاختبحق(  0)شكل 
ومنح يجب ان ) تبحق يجب ان تمسك اليم اليمين قلم التمقيق وعنم اختيحق اليم اليمين مثلا للاخ

يمسك المختبق بدلم التمقيق وعنم ظهوق الصوت يجب ان يضغر المختبق بواسرة قلم التقيق 
عل  زق البمْ و يجب تمقيق الدلم ماخل التجويف بتلامس الدلم مع أقضية جهحز الاختبحق وعمم 

( 2)و( 1)بحلتعحقب عل  الندحر "ومكذا مقوقا( ئ  قفعة لان عمم تلامس الدلم يعم زمن خحر
وحت  نهحية الاختبحق حيث تظهق النحفذة مقة أخقى وفيهح يستمق الاختبحق ( 1)و ( 0)و ( 3)و

كمح في اليم اليمين عل  اليم اليسحق وعنم الانتهحء تظهق النحفذة الأعل  لاختبحق لاعب أخق أو 
 .عقض البيحنحت أو الخقوج من الاختبحق 

يجب أن يفهم المختبق شقور الاختبحق بأن يكون الدلم ملامس لاقضية الجهحز :شروط الأداء 
عل  مقجة التواف  " الاسفل وعمم قفعه وعمم ملامسة الجوانب لانه تظهق زمن خحرئ تؤثق سلبيح

  .الكلي لليم المستخممة للاختبحق مع العينين 
 (80-3.)اختبار رجاء لقياس الادراك البصري 3-3-3-2

 (.الممقك اللوني)اختبحق قجحء لديحس الامقاك البصقي: اسم الاختبار
 .قيحس الامقاك البصقي :الغرض من الاختبار

 :الأدوات
 .جهحز كومبيوتق  -1
   (RAM 1G –Processor 1.60 GHz  ـPINTUM IV  ) 
ور بواسرة مفتحح كهقبحئي لليم المستخممة سواء كحنت اليمين او اليسحق ويكون المفتحح مقب -2

 .   مائقة اليكتقونية وسرية بين زق الايدحف والكومبيوتق
 مواصفات الأداء



يجلس المختبق امحم جهحز الكومبيوتق وبجواقه المقاقب بمسحفة مقيحة ومنحسبة بحيث يمسك    
يدوم ( سم 04) المختبق بيمه زق الايدحف وتبعم شحشة الححسوب عن مستوى النظق مسحفة تدقيبح 

منحك اقبع )اسمه وجنسه وعمقه والتخصص)بحمخحل البيحنحت الخحصة بحلمختبقالمقاقب 
مع  ((تخصصحت في لعبة الكقة الرحئقة  ومي ضحقب عحلي وضحقب سقيع ومعم ولاعب حق 

-9)مي سبع اشكحل مختحقة من استدبحل الاقسحل -والاشكحل )إعلامه اذا ظهق أي شكل امحمه 
البقتدحلي  –الاصفق  -الاخضق –الاحمق  -ريف الشمسيومي مختلفة الالوان من الوان ال(13
وتكون مذه ( البنفسجي اذ تظهق وسر شحشة الكومبيوتق –الاخضق المزق   –الازق   –

الاشكحل وسر ارحق متغيق اللون لسبع الوان ايضح  بصوقة عشوائية  وعليه ان يضغر عل  زق 
لسححة مع لون الارحق  او الضغر عل  الإيدحف الايسق للاشكحل المتشحبهه مت  مح تشحبه لون ا

زق الايدحف الايمن مت  مح كحن لون السححة مختلفحً مع لون الارحق بأقص  سقعة ممكنة , مع 
 .اعلامه بحنه كلمح كحنت استجحبحتك سقيعة كلمح كحن ذلك افضل  

 الشروط
 .للمختبق ثلاث مححولات -1
 .ف  قبل أجقاء الاختبحقإعرحء المختبق الوقت الكحفي لتجقبة زقي الايدح -2
 .إعرحء المختبق الوقت الكحفي لتجقبة زق الاماء التجقيبي  قبل أجقاء الاختبحق -3
 التسجيل 

فحذا كحن الشكل المرلوب الذي ,( من الثحنية 14444/1لاققب من )يسجيل البقنحمج الوقت     
ومو الزمن الذي )يترحب  مع لون الارحق  يحسب البقنحمج زمن الامقاك البصقي الصحيح 
وفي الاستجحبة ( يحسب من اول ظهوق للشكل المرلوب ال  لحظة الضغر عل  زق الايدحف

لايكون الضغر عل  زق   حت)الخحرئة يحسب البقنحمج الزمن مضقوبح في ثلاثة اضعحف 
يحسب البقنحمج الديمة الزمنية للامقاك البصقي تبعحً لنوع اللون الذي يظهق ( الايدحف عشوائيح 

لسبع الوان ومي اللون الاحمق والازق  والاخضق والبنفسجي والبقتدحلي والاصفق والاخضق )
اذ يدوم البقنحمج بحسحب افضل مححولة من المححولات الثلاث للون الواحم وكذلك ( المزق  

 .    المعمل للمححولات الثلاث وبيحنحت اخقى
 



 
 بصقييبين الواجهة القئيسية لاختبحق الامقاك ال( 5)شكل 

 (83-4.)اختبار رجاء لقياس الادراك الزماني 3-3-3-3
 .اختبحق قجحء لديحس الامقاك الزمحني: اسم الاختبار

 .قيحس الامقاك الزمحني :الغرض من الاختبار
 :الأدوات

 .جهاز كومبيوتر  -1
   (RAM 1G –Processor 1.60 GHz  ـPINTUM IV  ) 
 .عتلة ايقاف  -2
صة اعدت لهذا الغرض تربط عتلة الايقاف مع الكومبيوتر بواسطة دائرة اليكترونية خا -3

 .  السلك 
 مواصفات الأداء

يجلس المختبق امحم جهحز الكومبيوتق وبجواقه المقاقب بمسحفة مقيحة ومنحسبة بحيث تبعم    
يدوم المقاقب بحمخحل البيحنحت الخحصة ( سم  04شحشة الححسوب عن مستوى النظق مسحفة تدقيبح 

يدوم المختبق بوضع يمه عل  المفتحح وتجقيبه حت  ( اسمه وجنسه وعمقه والتخصص)ختبقبحلم
يعلن المختبق استعمامه لاماء الاختبحق وسوف تظهق في وسر النحفذة اثن  عشقة مائقة وسوف 

مائقة بعم )المرلوب الضغر عل  زق الايدحف مت  مح تومجت الموائق, تتومج مائقة بعم مائقة 
ثحنية وزمن  12علمح ان الزمن الكلي (  12  - 14-1-.-0-2)لاققحم الزوجية ذات ا( مائقة

علمح ان منحك مقحلة تجقيبية تتومج الموائق فيهح واحمة بعم الاخقى , تومج كل مائقة ثحنية واحمة 
 .   حت  يكون للمختبق تصوق عن سيق الاماء 

 :الشروط
 .للمختبق ستة مححولات  -1
 .ثحنية  1بين كل تومج وتومج , ئق متسحوي يكون زمن تومج الموا -2



 .إعرحء المختبق الوقت الكحفي لتجقبة  زق الايدحف  قبل أجقاء الاختبحق-3
 : التسجيل

 1فحذا بمأ تومجت الكقة ققم ,( من الثحنية 14444/1لاققب من )يسجيل البقنحمج الوقت     
ق الايدحف حت  يكون الضغر ويضغر عل  ز  2فيجب عل  المختبق ان يتوقع تومج الكقة ققم 

مع التومج في ان واحم تدقيبح  ومكذا حت  ينتهي الامق مع الكقات جميعهح امح البيحنحت التي 
مثلا  الزمن الذي , نحصل عليهح فمنهح زمن التوقع المبكق السحلب وزمن التوقع المتحخق الموجب

ثحنية ويكون مو زمن  2ن قبل الزم -43414يتومج به الكقة والزمن الذي ضغر به كأن يكون 
بعم زمن التومج ومو بذلك يسحوي زمن التوقع +  43414التوقع المبكق السحلب او قم يكون 

 .المتأخق الموجب وبيحنحت اخقى

 
 يبين الواجهة القئيسية لاختبحقالامقاك الزمحني(  6)شكل 

 (88-5.)الذاكرة الحسية اختبار رجاء لقياس 3-3-3-4
 .ق قجحء لديحس الذاكقة الحسيةاختبح :اسم الاختبار

 .قيحس الذاكقة الحسية: الغرض من الاختبار
 :الأدوات

 .جهحز كومبيوتق  -1
   (RAM 1G –Processor 1.60 GHz  ـPINTUM IV  ) 
الزق الأيمن للإجحبة الصحيحة والزق  -ذو زقين )مفتحح كهقبحئي ذو مائقة اليكتقونية   -2

 . مذه المائقة مقبورة بحلكومبيوتق بواسرة السلك وتكون ( الأيسق للإجحبة الخحرئة
 مواصفات الأداء

يجلس المختبق امحم جهحز الكومبيوتق وبجواقه المقاقب بمسحفة مقيحة ومنحسبة بحيث يضع    
وتكون الرقيدة نفسهح لكل افقام ( كل اصبع عل  زق معين )المختبق يمه عل  عتلة الايدحف  
يدوم المقاقب بحمخحل ( سم  04مستوى النظق مسحفة تدقيبح  العينة  تبعم شحشة الححسوب عن



مع اعلامه بحن الشكل الذي سوف ( اسمه وجنسه وعمقه والتخصص)البيحنحت الخحصة بحلمختبق
ومو احم اشكحل المفحع عن الملعب في لعبة الكقة الرحئقة كمح )يظهق  امحمه عل  جهة اليسحق  

( يمين الشحشة)ل معين عل  يسحق الشخص المختبقاذ سوف يظهق اولا شك((  12)في الملح  
-13)ثحنية 2وعلية ان يحفظ خصحئصه بسقعة وذلك بسبب ان فتقة موام مذا المثيق يستمق لفتقة 

وزمن بدحئه )فدر وسوف يظهق شكلًا اخق مبحشقة وقائه عل  جهة يمين الشخص المختبق ( 32
ثحنية   3الايدحف يحسب الزمن  حيث في ححلة عمم الضغر عل  زق –مفتوح لثلاثة ثحنية 

يشبه ( عل  جهة اليمين)فحذا كحن الشكل التحلي( كمححولة خحرئة ويستمق ال  المححولة التحلية  
عليه ان يضغر عل  الزقالايسق  واذا كحن ( الذي ظهق اولا عل  جهة اليسحق )الشكل الاول

يمن وبعم الانتهحء من المححولة الشكل الثحني لا يشبه الشكل الاول عليه ان يضغر عل  الزق الا
 . الاول  وتستمق الاشكحل بحلظهوق ال  نهحية المححولة الثحلثة  

 :الشروط
 .للمختبق  ثلاثة مححولات   -1
 .زمن المححولة مقيدة ونصف تدقيبح ومي موحمة لكحفة اللاعبين   -2
 .إعرحء المختبق الوقت الكحفي لتجقبة زقي الايدحف  قبل أجقاء الاختبحق -3
 :التسجيل 

فحذا بمأ الاختبحق وظهق الشكل ,( من الثحنية 14444/1لاققب من )يسجيل البقنحمج الوقت     
الاول  كحن الشكل الثحني يشبه الشكل الاول وضغر عل  الزق الصحيح أي في ححلة كون 

أي )المححولة صحيحة فأن البقنحمج يحسب مححولة صحيحة واذا كحنت المححولة غيق صحيحة 
لشكل الثحني يشبه الشكل الاول وضغر الشخص المختبق عل  زق الايدحف الخحص ان ا

او كحن الشكل الثحني لا يشبه الشكل الاول وضغر ( زق الايدحب الايمن)بحلاشكحل المختلفة 
فأن ( ( زق الايدحف الايسق )الشخص المختبق عل  زق الايدحف الخحص بحلاشكحل المتشحبهه 

رئة  وبهذا يكون مائمح المححولة الخحرئة مضقوبح في ثلاثة اضعحف البقنحمج يحسب مححولة خح
حيث في ححلة عمم )وممح تجمق الاشحقة الية ان زمن بدحء الشكل الثحني مفتوح لغحية زمن معين , 

(  ثحنية  كمححولة خحرئة لا تضقب في ثلاثة اضعحف  3الضغر عل  زق الايدحف يحسب الزمن 
في الضغر عل  زق الايدحف المنحسب كحن افضل والا يحسب وكلمح اسقع  الشخص المختبق 

مع العلم بأن النتيجة النهحئية مي عبحقة عن معمل المححولات المتشحبهه الصحيحة , زمن كبيق
ومعمل المححولات المختلفة الصحيحة والخحرئة لكليهمح ومعمل المححولات المتشحبهه الصحيحة 

ويسجل البقنحمج بيحنحت اخقى والاشكحل مي عبحقة عن والخحرئة والمختلفة الصحيحة والخحرئة 
 (.103-14)تشكيلات المفحع عن الملعب 



 
 يبين الواجهة القئيسية لاختبحق الذاكقة الحسية( 7)شكل 

 (82-6.)اختبار رجاء لقياس الضبط السمعي البصري 3-3-3-5
 .اختبحق قجحء لديحس الضبر السمعي البصقي: اسم الاختبار

 .قيحس الضبر السمعي البصقي: ختبارالغرض من الا
 :الأدوات

 .جهحز كومبيوتق  -1
   (RAM 1G –Processor 1.60 GHz  ـPINTUM IV  ) 
مفتحح كهقبحئي لليم المستخممة سواء كحنت اليمين او اليسحق ويكون المفتحح ذو اقبعة ازقاز  -2

الزق الثحلث للشكل كل زق يؤمي وظيفة خحصة  فحلزق الاول للشكل والزق الثحني للصوت و 
والصوت والزق القابع للصوت والشكل  مقبور بحلكومبيوتق بواسرة مائقة اليكتقونية وسرية بين 

 .عتلة الايدحف والكومبيوتق بواسرة سلك   
 مواصفات الأداء 
يجلس المختبق امحم جهحز الكومبيوتق وبجواقه المقاقب بمسحفة مقيحة ومنحسبة بحيث يضع    

 04) عل  زق الايدحف وتبعم شحشة الححسوب عن مستوى النظق مسحفة تدقيبح   المختبق بيمه 
مع ( اسمه وجنسه وعمقه والتخصص)يدوم المقاقب بحمخحل البيحنحت الخحصة بحلمختبق( سم

إعلامه اذا ظهق مثيق معين فعليه ان يضغر عل  زق الإيدحف الصحيح  بأقص  سقعة ممكنة  
زق الايدحف الخحرئ فأنه يحسب له زمن خحرئ مضقوبح  واذا ضغر غيق ذلك أي الضغر عل 

ثحنية تضحف ال  المححولات  3في ثلاثة اضعحف واذا لم يضغر فحنه يحسب زمن خحرئ 
 . الخحرئة للمثيق الذي ظهق  

 الشروط
 . للمختبق  ثلاث مححولات  -1
 .إعرحء المختبق الوقت الكحفي لتجقبة ازاق الايدحف قبل أجقاء الاختبحق-2
 لتسجيلا 



فحذا كحن الشكل الظحمق لوحمه ,( من الثحنية 14444/1لاققب من )يسجيل البقنحمج الوقت     
فأن عليه ان يضغر عل  القز الايمن واذا كحن الشكل معه صوت فعليه ان يضغر عل  الزق 
الايسق واذا سمع صوت فعله ان يضغر عل  الزق العلوي للعتلة واذا ظهق صوت وبعمه صوقة 

ان يضغر عل  الزق الاسفل للعتلة حت  يدوم البقنحمج بحسحب الزمن الصحيح وبعكس فعليه 
والنتيجة مي عبحقة عن زمن , ذلك يدوم البقنحمج بحسحب زمن خحرئ مضقوبح في ثلاثة اضعحف 

وكلمح ,الضبر السمعي البصقي الصحيح مجموعح اليه زمن الضبر السمعي البصقي الخحرئ
ذلك عل  ان عملية التعقف جيمة جما عنم الشخص المختبق يدوم  كحن الزمن النحتج قليل مل

البقنحمج بحسحب مجموع معمل المححولات النحجحة ومجموع معمل المححولات الفحشلة  وبيحنحت 
 .اخقى كمح في الجمول التحلي  

 واجهة البرنامج

 
 يبين الواجهة القئيسية لاختبحق الضبر السمعي البصقي( 8)شكل 

 (90-2.) ار رجاء لقياس التعرف البصرياختب 3-3-3-6
 .التعقف البصقياختبحق قجحء لديحس : اسم الاختبار

 .التعقف البصقيقيحس  :الغرض من الاختبار
 :الأدوات

 .جهحز كومبيوتق  -1
   (RAM 1G –Processor 1.60 GHz  ـPINTUM IV  ) 
للإجحبة الخحرئة والزق الأيسق  الزق الأيمن -ذو زقين )مفتحح كهقبحئي ذو مائقة اليكتقونية   -2

 . وتكون مذه المائقة مقبورة بحلكومبيوتق بواسرة السلك  ( للإجحبة االصحيحة
 مواصفات الأداء

يجلس المختبق امحم جهحز الكومبيوتق وبجواقه المقاقب بمسحفة مقيحة ومنحسبة بحيث يضع    
لرقيدة نفسهح لكل افقام العينة  وتكون ا( كل اصبع عل  زق معين )المختبق يمه عتلة الايدحف  

يدوم المقاقب بحمخحل البيحنحت ( سم  04تبعم شحشة الححسوب عن مستوى النظق مسحفة تدقيبح 



مع اعلامه بحن الصوقة التي سوف تظهق ( اسمه وجنسه وعمقه والتخصص)الخحصة بحلمختبق
فحمح ان ( 32-1)ئقةوالاشكحل مي تغرية المهحجم في لعبة الكقة الرح)مي عبحقة عن الشكلين 

يكون الشكلان متشحبهين ومنح عليه ان يضغر عل  الزق الخحص بحلاجحبحت المتشحبهة واذا كحن 
الشكلان مختلفين ومنح عليه ان يضغر عل  الزق الخحص بحلاجحبحت المختلفة ومت  مح كحنت 

واذا كحنت الاجحبة صحيحة يحسب الكومبيوتق الزمن من ظهوق المثيق ال  لحظة الاستجحبة له 
الاستجحبة خحرئة فيحسب الزمن كذلك ولكن مضقوبح في ثلاثة اضعحف علمح ان زمن بدحء 

اذ في ححلة عمم الضغر عل  زق الايدحف يحسب  –ثحنية  3زمن بدحئه  )الشكلين لفتقة محمومة  
وق وبعم الانتهحء من المححولة الاول  وتستمق الاشكحل بحلظه( ثحنية  كمححولة خحرئة  3الزمن 

 . ال  نهحية المححولة الثحلثة  
 :الشروط

 .للمختبق  ثلاثة مححولات   -1
 .زمن المححولة مقيدة واحمة ونصف تدقيبح ومي موحمة لكحفة الاشخحص   -2
 .إعرحء المختبق الوقت الكحفي لتجقبة زقي الايدحف  قبل أجقاء الاختبحق -3
 :التسجيل 

فحذا بمأ الاختبحق  ومت  مح ,( من الثحنية 14444/1لاققب من )يسجيل البقنحمج الوقت     
كحنت الاجحبة صحيحة يحسب الكومبيوتق الزمن من ظهوق المثيق ال  لحظة الاستجحبة له واذا 
كحنت الاستجحبة خحرئة فيحسب الزمن كذلك ولكن مضقوبح في ثلاثة اضعحف علمح ان زمن بدحء 

حيث في ححلة عمم الضغر عل  زق  –نية ثح 3زمن بدحئه مفتوح لـ )الشكلين لفتقة محمومة  
وبعم الانتهحء من المححولة الاول  وتستمق ( ثحنية  كمححولة خحرئة  3الايدحف يحسب الزمن 

الاشكحل بحلظهوق ال  نهحية المححولة الثحلثة  وكلمح اسقع  الشخص المختبق في الضغر عل  زق 
لم بأن النتيجة النهحئية مي عبحقة عن مع الع, الايدحف المنحسب كحن افضل والا يحسب زمن كبيق

معمل المححولات المتشحبهه الصحيحة ومعمل المححولات المختلفة الصحيحة و كذلك معمل 
المححولات المتشحبهه الصحيحة والخحرئة والمختلفة الصحيحة والخحرئة ويسجل البقنحمج بيحنحت 

 اخقى 



 
 صقيالتعقف الب يبين الواجهة القئيسية لاختبحق( 9)شكل 
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 الوسائل الاحصائية  3-8
 الإحصحئي الإصماق التحسع عشق( SPSS)استخمم البححث نظحم *
جاء لقياس القدرة المحتسبة والجدولية لاختبار ر ( ف)عرض نتائج تحليل التباين لقيمة  4-1

 .التوافقية بين العينين واليدين لشباب النادي البحري لمختلف تخصصات اللعب  
لاختبحق قجحء لديحس معمل المحتسبة والجمولية ( ف)يبين نتحئج تحليل التبحين لديمة (2)جمول 

 (حلي والسقيعللاعب المعم والحق والع) لشبحب النحمي البحقي الدمقة التوافدية بين العينين واليمين
ANOVA 

 
 

مجموع مقبعحت 
 الانحقافحت

مقجة 
 الحقية

متوسر 
المقبعحت 

 (التبحين )

( ف)قيمة 
 المحتسبة

مستوى 
الملالة 
 الإحصحئية

 (ف)قيمة 
 الجمولية

 مصحمق التبحين
Source of 
Variation 

SS df MS F P-value F crit 

 بين المجموعحت
Between 
Groups 

354.3143 3 118.1048 0.433403 0.734974 4.066181 

ماخل 
 المجموعحت

Within 
Groups 

2180.043 8 272.5054 
   

     Total 2534.358 11 المجموع
( F)اصغق من قيمة ( 433403 .0)المحتسبة البحلغة ( F)ان قيمة ( 2)يتضح من الجمول    

 .ومذا يمل عل  عمم وجوم فقوقحت بينهم( 4.06618)الجمولية البحلغة 



المحتسبة والجدولية لاختبار رجاء لقياس الذاكرة ( ف)عرض نتائج تحليل التباين لقيمة  4-2
 .الحسية لشباب النادي البحري لمختلف تخصصات اللعب  

الذاكرة لاختبحق قجحء لديحس المحتسبة والجمولية ( ف)يبين نتحئج تحليل التبحين لديمة (3)جمول 
 (لمعم والحق والعحلي والسقيعللاعب ا) لشبحب النحمي البحقي الحسية

ANOVA 

 
 

مجموع مقبعحت 
 الانحقافحت

مقجة 
 الحقية

متوسر 
المقبعحت 

 (التبحين )

( ف)قيمة 
 المحتسبة

مستوى الملالة 
 الإحصحئية

 (ف) قيمة
 الجمولية

مصحمق 
 التبحين

Source of 
Variation 

SS df MS F P-value F crit 

بين 
 المجموعحت

Between 
Groups 

1703.38 3 567.7934 2.169217 0.169588 4.066181 

ماخل 
 المجموعحت

Within 
Groups 

2094.003 8 261.7504 
   

     Total 3797.384 11 المجموع
اصغق من قيمة ( 2.169217)المحتسبة البحلغة ( F)ان قيمة ( 3)يتضح من الجمول  
(F ) ت بينهمومذا يمل عل  عمم وجوم فقوقح( 4.06618)الجمولية البحلغة. 
المحتسبة والجدولية لاختبار رجاء لقياس الضبط ( ف)عرض نتائج تحليل التباين لقيمة  4-3

 .السمعي البصري لشباب النادي البحري لمختلف تخصصات اللعب  
الضبط لاختبحق قجحء لديحس المحتسبة والجمولية ( ف)يبين نتحئج تحليل التبحين لديمة (0)جمول 

 (للاعب المعم والحق والعحلي والسقيع) لنحمي البحقيلشبحب ا السمعي البصري
ANOVA 

 
 

مجموع مقبعحت 
 الانحقافحت

مقجة 
 الحقية

متوسر المقبعحت 
 (التبحين )

( ف)قيمة 
 المحتسبة

مستوى الملالة 
 الإحصحئية

 (ف)قيمة 
 الجمولية

مصحمق 
 التبحين

Source of 
Variation 

SS df MS F P-value F crit 

بين 
 المجموعحت

Between 
Groups 

2423.963 3 807.9878 3.081627 0.09023 4.066181 

ماخل 
 المجموعحت

Within 
Groups 

2097.562 8 262.1952 
   

 Total 4521.525 11 المجموع
    



( F)اصغق من قيمة ( 3.081627)المحتسبة البحلغة ( F)ان قيمة ( 0)يتضح من الجمول 
 .ل عل  عمم وجوم فقوقحت بينهمومذا يم( 4.06618)الجمولية البحلغة 

المحتسبة والجدولية لاختبار رجاء لقياس التعرف ( ف)عرض نتائج تحليل التباين لقيمة  4-4
 .البصري لشباب النادي البحري لمختلف تخصصات اللعب  

التعرف لاختبحق قجحء لديحس المحتسبة والجمولية ( ف)يبين نتحئج تحليل التبحين لديمة  (1)جمول 
 (للاعب المعم والحق والعحلي والسقيع) لشبحب النحمي البحقي يالبصر 

ANOVA 

 
 

مجموع مقبعحت 
 الانحقافحت

مقجة 
 الحقية

متوسر المقبعحت 
 (التبحين )

( ف)قيمة 
 المحتسبة

مستوى الملالة 
 الإحصحئية

 (ف)قيمة 
 الجمولية

مصحمق 
 التبحين

Source of 
Variation 

SS df MS F P-value F crit 

بين 
 لمجموعحتا

Between 
Groups 

3076.155 3 1025.385 3.601305 0.065395 4.066181 

ماخل 
 المجموعحت

Within 
Groups 

2277.808 8 284.726 
   

 Total 5353.963 11 المجموع
    

( F)اصغق من قيمة ( 3.601305)المحتسبة البحلغة ( F)ان قيمة ( 1)يتضح من الجمول 
 .ومذا يمل عل  عمم وجوم فقوقحت بينهم( 4.06618)الجمولية البحلغة 

المحتسبة والجدولية لاختبار رجاء لقياس المدرك ( ف)عرض نتائج تحليل التباين لقيمة  4-5
 .اللوني لشباب النادي البحري لمختلف تخصصات اللعب  

 (.)جمول 
 درك اللونيالملاختبحق قجحء لديحس المحتسبة والجمولية ( ف)يبين نتحئج تحليل التبحين لديمة 

 (للاعب المعم والحق والعحلي والسقيع) للاعبي شبحب النحمي البحقي
 ANOVA 

   

مجموع 
مقبعحت 
 الانحقافحت

مقجة 
 الحقية

متوسر 
 المقبعحت

 (التبحين )

( ف)قيمة 
 المحتسبة

مستوى الملالة 
 الإحصحئية

 (ف)قيمة 
 الجمولية

 الازق 
 الفحتح

مصحمق 
 التبحين

Source of 
Variation SS df MS F P-value F crit 

بين 
 المجموعحت

Between 
Groups 

1293.091 3 431.0304 1.875807 0.212046 4.066181 

    Within 1838.272 8 229.784ماخل 



 Groups المجموعحت
 Total 3131.364 11 المجموع

    

 العومي

مصحمق 
 التبحين

Source of 
Variation SS df MS F P-value F crit 

بين 
 المجموعحت

Between 
Groups 

1371.242 3 457.0805 3.963619 0.052973 4.066181 

ماخل 
 المجموعحت

Within 
Groups 

922.552 8 115.319    

     Total 2293.794 11 المجموع

 البنفسجي

مصحمق 
 التبحين

Source of 
Variation SS df MS F P-value F crit 

بين 
 المجموعحت

Between 
Groups 

1286.045 3 428.6818 6.288026 0.016884 4.066181 

ماخل 
 المجموعحت

Within 
Groups 

545.3944 8 68.1743    

     Total 1831.44 11 المجموع

 الاحمق

مصحمق 
 التبحين

Source of 
Variation SS df MS F P-value F crit 

بين 
 المجموعحت

Between 
Groups 

846.3825 3 282.1275 4.019316 0.051332 4.066181 

ماخل 
 المجموعحت

Within 
Groups 

561.5433 8 70.19291    

     Total 1407.926 11 المجموع
 

 ANOVA 

  
 

مجموع 
مقبعحت 
 الانحقافحت

مقجة 
 الحقية

متوسر 
المقبعحت 

 (التبحين )

( ف)قيمة 
 المحتسبة

مستوى الملالة 
 الإحصحئية

 (ف)قيمة 
 الجمولية

 الاخضق

مصحمق 
 التبحين

Source of 
Variation SS df MS F P-value F crit 

بين 
 المجموعحت

Between 
Groups 

269.4 3 89.8 0.937414 0.46643 4.066181 

    Within 766.3637 8 95.79547ماخل 



 Groups المجموعحت
 Total 1035.764 11 المجموع

    

 الازق 

مصحمق 
 التبحين

Source of 
Variation SS df MS F P-value F crit 

بين 
 المجموعحت

Between 
Groups 

898.6951 3 299.565 16.84563 0.00081 4.066181 

ماخل 
 المجموعحت

Within 
Groups 

142.2636 8 17.78295    

     Total 1040.959 11 المجموع

 الاصفق

مصحمق 
 التبحين

Source of 
Variation SS df MS F P-value F crit 

بين 
 المجموعحت

Between 
Groups 

2886.169 3 962.0562 6.943497 0.012864 4.066181 

ماخل 
 المجموعحت

Within 
Groups 

1108.44 8 138.555    

     Total 3994.609 11 المجموع

معمل 
 الالوان

مصحمق 
 التبحين

Source of 
Variation SS df MS F P-value F crit 

بين 
 المجموعحت

Between 
Groups 

442.5132 3 147.5044 3.300082 0.078574 4.066181 

ماخل 
 المجموعحت

Within 
Groups 

357.5775 8 44.69719    

     Total 800.0907 11 المجموع
المحتسبة في اختبحق الممقك اللوني للون الازق  ( F)ان قيمة ( .)يتضح من الجمول  

المحتسبة ( F)حمق واللون الاخضق ومعمل اللالوان ان قيمةالفحتح واللون العومي واللون الا
 -البنفسجي )امح الالوان . الجمولية ومذا يمل عل  عمم وجوم فقوقحت بينهم( F)اصغق من قيمة 

الجمولية ومذا يمل عل  وجوم ( F)المحتسبة اكبق من قيمة ( F)ان قيمة (والاصفق  -الازق  
لمعقفة اي  (lsd)لذا نلجأ ال  اختبحق اقل فق  معنوي قة فقو  معنوية بين للاعبي الكقة الرحئ

 .التخصصحت تميزت عن الاخقى 
للاعبي شبحب عقض نتحئج  الفقو  بين المتوسرحت الحسحبية وقيمة اقل فق  معنوي بين  .-0

للاعبي شبحب ( للون البنفسجي)للكقة الرحئقة في اختبحق قجحء للامقاك اللوني النحمي البحقي
 (.المعم والحق والسقيع والعحلي)للكقة الرحئقة  حقيالنحمي الب



 (2)جمول 
للاعبي شبحب النحمي جمول يبين الفقو  بين المتوسرحت الحسحبية وقيمة اقل فق  معنوي بين 

 للكقة الرحئقة في اختبحق قجحء للامقاك اللوني البحقي
 جمول يبين الفقو  بين المتوسرحت الحسحبية وقيمة اقل فق  معنوي

 الملالة lsdقيمة  قيمة الفق  قو  بين المتوسرحتالف

 عحلي السقيع
 

26.96651 

 
 

 غيق معنوي 0.451273 52.265 51.814
 حق السقيع

  
 غيق معنوي 25.30654 77.120 51.814
 معم السقيع

  
 غيق معنوي 12.09061 63.904 51.814
 حق عحلي

  
 غيق معنوي 24.85527 77.120 52.265

 معم يعحل
  

 غيق معنوي 11.63933 63.904 52.265
 معم حق

  
 غيق معنوي 13.216 63.904 77.120

وبعم ان قمنح برقح قيم الاوسحر الحسحبية من بعضهح حسب ( 2)يتضح من الجمول  
وبمح ( 26.96651)المجموعحت قحقنح نحتج الفقو  في الاوسحر مع قيمة اقل فق  معنوي والبحلغ 

في اذن لا توجم فقو  معنوية بينهم     lsdاقل  من قيمة  عل  التواليجميعهح فقو  ان نحتج ال
 اللون البنفسجي 

للاعبي شبحب عقض نتحئج  الفقو  بين المتوسرحت الحسحبية وقيمة اقل فق  معنوي بين  0-2
ة للاعبي الكق ( للون الازق )للكقة الرحئقة في اختبحق قجحء للامقاك اللوني النحمي البحقي

 (.المعم والحق والسقيع والعحلي)الرحئقة
 
 
 
 (1)جمول 



للاعبي شبحب النحمي جمول يبين الفقو  بين المتوسرحت الحسحبية وقيمة اقل فق  معنوي بين 
 (للون الازق )للكقة الرحئقة في اختبحق قجحء للامقاك اللوني البحقي

 ويجمول يبين الفقو  بين المتوسرحت الحسحبية وقيمة اقل فق  معن

 الملالة lsdقيمة  قيمة الفق  الفقو  بين المتوسرحت

 عحلي السقيع
 

13.77261 

 
 غيق معنوي 1.989095 74.652 72.663
   حر السريع

 معنوي* 22.08772 94.750 72.663
   معد السريع

 غيق معنوي 6.887049 79.550 72.663
   حر عالي

 معنوي* 20.09862 94.750 74.652
 معم يعحل

  
 غيق معنوي 4.897954 79.550 74.652

   معد حر
 معنوي* 15.201 79.550 94.750

وبعم ان قمنح برقح قيم الاوسحر الحسحبية من بعضهح حسب ( 1)يتضح من الجمول  
 13.77261)المجموعحت قحقنح نحتج الفقو  في الاوسحر مع قيمة اقل فق  معنوي والبحلغ 

في اللون اذن لا توجم فقو  معنوية بينهم     lsdو  اغلبهح اقل  من قيمة وبمح ان نحتج الفق ( 
اللاعب السقيع واللاعب العحلي واللاعب المعم )الازق  مح عما اللاعب الحق مع كل من 

ولصحلح اللاعب الحق وبعزو البححث سبب ذلك ال  ان اللاعب الحق تحمم مسؤوليحته في (
به من الاقض حيث يتميز بحنه لميه الدمقة عل  ققاءة المكحن مرحقمه كل الكقات التي تكون ققي

الذي تدع فيه الكقة ونقاه متواجما فيه لتوفق عحمل السقعه لميه للمفحع كمح انه يجيم عمليه الغرس 
والمحقجه لاندحذ الكقات الميته فضلا عن ققاءه الخصم ومعقفة ميولهم الهجومية من خلال توقع 

لتي وقع  فيهح ويتف  البححث مع مصرف  شفوشيحن و سعيم السختزاقي اللعب ونسيحن الاخرحء ا
كمح انهم وضعوا اممافح واقعيه بنحء عل  قمقاتهم ممح يؤمي ال  النجحح في معظم ( " 11-14)

 " .الظقوف 
للاعبي شبحب عقض نتحئج  الفقو  بين المتوسرحت الحسحبية وقيمة اقل فق  معنوي بين  0-1

للاعبي الكقة ( للون الاصفق)الرحئقة في اختبحق قجحء للامقاك اللوني للكقة النحمي البحقي
 (.المعم والحق والسقيع والعحلي)الرحئقة



 (9)جمول 
للاعبي شبحب النحمي جمول يبين الفقو  بين المتوسرحت الحسحبية وقيمة اقل فق  معنوي بين 

 (فقللون االاص)للكقة الرحئقة في اختبحق قجحء للامقاك اللوني البحقي
 جمول يبين الفقو  بين المتوسرحت الحسحبية وقيمة اقل فق  معنوي

 الملالة lsdقيمة  قيمة الفق  الفقو  بين المتوسرحت
 عحلي السقيع

 

38.44373 

 
 غيق معنوي 14.401- 53.087 67.488
 حق السقيع

  
 غيق معنوي 22.20898 89.697 67.488
 معم السقيع

  
 غيق معنوي 21.98473 89.472 67.488
 حق عحلي

  
 غيق معنوي 36.61002 89.697 53.087
 معم عحلي

  
 غيق معنوي 36.38577 89.472 53.087

 معم حق
  

 غيق معنوي 0.224 89.472 89.697
وبعم ان قمنح برقح قيم الاوسحر الحسحبية من بعضهح حسب ( 9)يتضح من الجمول    

 38.44373)في الاوسحر مع قيمة اقل فق  معنوي والبحلغ المجموعحت قحقنح نحتج الفقو  
في اللون اذن لا توجم فقو  معنوية بينهم     lsdوبمح ان نحتج الفقو  جميعهح  اقل  من قيمة ( 

الاصفق وبعزو البححث سبب ذلك ال  ان نوع اللون له تحثيق في جذب انتبحه المختبق مؤميح بذلك 
معقوف ان الاستجحبة للالوان الذمبية لاغلب الافقام تتميز عن ال  قصق فتقة الاستجحبة ومن ال

 .بحقي الالوان 
المحتسبة والجدولية لاختبار رجاء لقياس الادراك ( ف)عرض نتائج تحليل التباين لقيمة  4-8

 .الزماني لشباب النادي البحري لمختلف تخصصات اللعب  
 
 

لاختبحق قجحء لديحس لمحتسبة والجمولية ا( ف)يبين نتحئج تحليل التبحين لديمة  (14)جمول 
 (للاعب المعم والحق والعحلي والسقيع)الرحئقة  للكقة للاعبي شبحب النحمي البحقي الادراك الزماني

ANOVA 



  
مجموع مقبعحت 

 الانحقافحت
مقجة 
 الحقية

متوسر المقبعحت 
 (التبحين )

( ف)قيمة 
 المحتسبة

مستوى الملالة 
 الإحصحئية

 (ف)قيمة 
 ليةالجمو 

مصحمق 
 التبحين

Source of 
Variation SS df MS F P-value F crit 

بين 
 المجموعحت

Between 
Groups 189.2825 3 63.09416 1.993105 0.193676 4.066181 

ماخل 
 المجموعحت

Within 
Groups 253.2497 8 31.65621    

     Total 442.5321 11 المجموع
( F)اصغق من قيمة ( 1.993105)المحتسبة البحلغة ( F)ان قيمة ( 14)يتضح من الجمول 

 .ومذا يمل عل  عمم وجوم فقوقحت بينهم( 4.06618)الجمولية البحلغة 
عرض نتائج العلاقات الارتباطية لاختبار بيرسون بين كل من اختبار رجاء لقياس  4-10

لقياس الذاكرة الحسية و القدرة التوافقية و اختبار رجاء لقياس الادراك الزماني و اختبار رجاء 
اختبار رجاء لقياس الضبط السمعي البصري و اختبار رجاء لقياس التعرف البصري و اختبار 

 . الطائرة للاعبي المعدين  للكقة للاعبي شبحب النحمي البحقيرجاء لقياس معدل المدرك اللوني 
 (11)جدول 

اختبحق قجحء لديحس الدمقة التوافدية  عقض نتحئج العلاقحت الاقتبحرية لاختبحق بيقسون بين كل من
اختبحق قجحء لديحس بحق قجحء لديحس الذاكقة الحسية و اختحق قجحء لديحس الامقاك الزمحني و و اختب

الضبر السمعي البصقي و اختبحق قجحء لديحس التعقف البصقي و اختبحق قجحء لديحس معمل 
 قة ذوي التخصص الاعمامالرحئ  للكقة للاعبي شبحب النحمي البحقيالممقك اللوني 

 
مغمل الممقك 

 اللوني
التعقف 
 البصقي

الضبر السمعي 
 البصقي

الذاكقة 
 الحسية

الامقاك 
 الزمحني

الدمقة 
 التوافدية

 1 0.846- 0.958- 0.909- 0.609 0.400- الدمقة التوافدية
  1 0.963 0.991 0.093- 0.149- الامقاك الزمحني
   1 0.990 0.357- 0.122 الذاكقة الحسية

    1 0.223- 0.018- الضبر السمعي البصقي
     1.000 0.971- التعقف البصقي

      1 المغمل الممقك اللوني
نتحئج العلاقحت الاقتبحرية بين كل من الدمقة التوافدية و الامقاك الزمحني ( 11)يتضح من الجمول 

تتميز بحلعلاقة السلبية اي وني و الذاكقة الحسية و الضبر السمعي البصقي و معمل الممقك الل
العكسية وكذلك الامقاك الزمحني مع كل من مغمل الممقك اللوني و التعقف البصقي وكذلك 
الذاكقة الحسية مع التعقف البصقي وكذلك الضبر السمعي البصقي مع  مغمل الممقك اللوني و 

العلاقحت بحلايجحبية التعقف البصقي وكذلك التعقف البصقي مع مغمل الممقك اللوني  وبحقي 



حيث تميزت المقاسة بحن اعل  اقتبحر كحن بين الامقاك الزمحني مع الضبر السمعي البصقي و 
الذاكقة الحسية وكذلك الضبر السمعي البصقي مع الذاكقة الحسية ويقى البححث ان العمليحت 

ديحسهح مبحشقةً العدلية تدع تحت تحثيق الظقوف النفسية ومي عمليحت ممحغية لا تخضع لجهحز ل
ولكن يتم الاستملال عليهح من خلال اماء بعض الاختبحقات مثل اختبحقات الوققة والدلم واحيحنح 
بعض الاختبحقات بحستخمام تدنية الححسوب والعمليحت العدلية ححلهح ححل الدلب والقئه والكلي 

ان ( " 02-11)تمقض وتتشحف  وتموت بموت الجسم ويتف  البححث مع محذكقه يعقب خيون
فيهح التذكق بعم ظهوق المثيق مبحشقة وقحبليتهح عل  الاحتفحظ بحلمعلومحت  الذاكقة الحسية يحمث

 ." ثحنية اذ لهح قحبلية استيعحب للمعلومحت بصوقة كبيقة ولكنهح تفدممح بسقعة( 3-2)تصل بين 
لقياس عرض نتائج العلاقات الارتباطية لاختبار بيرسون بين كل من اختبار رجاء  4-11

القدرة التوافقية و اختبار رجاء لقياس الادراك الزماني و اختبار رجاء لقياس الذاكرة الحسية و 
اختبار رجاء لقياس الضبط السمعي البصري و اختبار رجاء لقياس التعرف البصري و اختبار 

خصص لذوي الت الرحئقة  للكقة للاعبي شبحب النحمي البحقيرجاء لقياس معدل المدرك اللوني 
 .  العالي 

 (12)جدول 
عقض نتحئج العلاقحت الاقتبحرية لاختبحق بيقسون بين كل من اختبحق قجحء لديحس الدمقة التوافدية 
و اختبحق قجحء لديحس الامقاك الزمحني و اختبحق قجحء لديحس الذاكقة الحسية و اختبحق قجحء 

صقي و اختبحق قجحء لديحس لديحس الضبر السمعي البصقي و اختبحق قجحء لديحس التعقف الب
 الرحئقة لذوي التخصص العحلي  للكقة للاعبي شبحب النحمي البحقيمعمل الممقك اللوني 

 
مغمل الممقك 

 اللوني
التعقف 
 البصقي

الضبر السمعي 
 البصقي

الذاكقة 
 الحسية

الامقاك 
 الزمحني

الدمقة 
 التوافدية

 1 1.000 0.769- 0.881 0.986 0.376 الدمقة التوافدية
 1 0.757- 0.889 0.989 0.358 الامقاك الزمحني

 
 1 0.375- 0.652- 0.881- الذاكقة الحسية

  
 1 0.947 0.108- الضبر السمعي البصقي

   
 1.000 0.216 التعقف البصقي

    
 1 المغمل الممقك اللوني

     
ية و الامقاك الزمحني نتحئج العلاقحت الاقتبحرية بين كل من الدمقة التوافد( 12)يتضح من الجمول 

 : و الذاكقة الحسية و الضبر السمعي البصقي و التعقف البصقي و معمل الممقك اللوني وكحنت 
اي العكسية وبحقي ( علاقة  .1علاقحت من اصل  .) ميزت بحلعلاقة السلبيةاقل العلاقحت ت -1

 العلاقحت بحلايجحبية



مع كل من الامقاك الزمحني و التعقف البصقي   اعل  قيمة اقتبحر كحنت بين الدمقة التوافدية- 2 
وكذلك الامقاك الزمحني مع التعقف البصقي  وكذلك الضبر السمعي البصقي مع التعقف 

 .  البصقي
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اني و اختبار رجاء لقياس الذاكرة الحسية و القدرة التوافقية و اختبار رجاء لقياس الادراك الزم
اختبار رجاء لقياس الضبط السمعي البصري و اختبار رجاء لقياس التعرف البصري و اختبار 

وي التخصص الرحئقة لذ  للكقة للاعبي شبحب النحمي البحقيرجاء لقياس معدل المدرك اللوني 
 . السريع 

 (13)جدول 
ختبحق بيقسون بين كل من اختبحق قجحء لديحس الدمقة التوافدية عقض نتحئج العلاقحت الاقتبحرية لا

و اختبحق قجحء لديحس الامقاك الزمحني و اختبحق قجحء لديحس الذاكقة الحسية و اختبحق قجحء 
لديحس الضبر السمعي البصقي و اختبحق قجحء لديحس التعقف البصقي و اختبحق قجحء لديحس 

 الرحئقة لذوي التخصص السقيع  للكقة لنحمي البحقيللاعبي شبحب امعمل الممقك اللوني 

 
مغمل الممقك 

 اللوني
التعقف 
 البصقي

الضبر السمعي 
 البصقي

الذاكقة 
 الحسية

الامقاك 
 الزمحني

الدمقة 
 التوافدية

 1 0.765 0.173- 0.695 1.000- 0.997 الدمقة التوافدية
 1 0.501 0.995 0.756- 0.816 الامقاك الزمحني

 
 1 0.995 0.187 0.092- لحسيةالذاكقة ا

  
 1 0.685- 0.752 الضبر السمعي البصقي

   
 1.000 0.995- التعقف البصقي

    
 1 المغمل الممقك اللوني

     
نتحئج العلاقحت الاقتبحرية بين كل من الدمقة التوافدية و الامقاك الزمحني ( 13)يتضح من الجمول 

 صقي و التعقف البصقي و معمل الممقك اللوني وكحنت و الذاكقة الحسية و الضبر السمعي الب
اي ( علاقة ايجحبية  .1علاقحت سلبية من اصل  .) ميزت بحلعلاقة السلبيةاقل العلاقحت ت -1

 . العكسية وبحقي العلاقحت بحلايجحبية
اعل  قيمة اقتبحر  موجبة كحنت بين الدمقة التوافدية مع مغمل الممقك اللوني وكذلك الضبر  - 2

السمعي البصقي مع الامقاك الزمحني و الذاكقة الحسية ويتف  البححث مع محذكقه سعم محمم 
يؤمي قم الفعل موقا فعحلا في لعبة الكقة الرحئقة ,ومي كغيقمح من الألعحب ( " .11-1)قرب 

الفققية تتميز بكثقة المواقف وتعمممح وتغيقمح ,كمح ان ملعب الكقة الرحئقة الصغيق نسبيح يترلب 
ويستخمم الانتدحل ماخل السححة عنممح يقغب اللاعب في " من اللاعب الحقكة بسقعحت مختلفة,



ويختلف الانتدحل من لاعب إل  , اختيحق المكحن المنحسب لاماء التكنيك المفحعي أو الهجومي 
فدم يحمث انتدحل بريء أو انتدحل سقيع أو مفحجئ حسب مح , آخق حسب سقعة قم الفعل 

 "  .اللعبة المختلفة تترلبه ظقوف 
عرض نتائج العلاقات الارتباطية لاختبار بيرسون بين كل من اختبار رجاء لقياس  4-13

القدرة التوافقية و اختبار رجاء لقياس الادراك الزماني و اختبار رجاء لقياس الذاكرة الحسية و 
بصري و اختبار اختبار رجاء لقياس الضبط السمعي البصري و اختبار رجاء لقياس التعرف ال

الطائرة لذوي التخصص   للكرة للاعبي شباب النادي البحريرجاء لقياس معدل المدرك اللوني 
 . الليبرو  

 (14)جدول 
عقض نتحئج العلاقحت الاقتبحرية لاختبحق بيقسون بين كل من اختبحق قجحء لديحس الدمقة التوافدية 

حء لديحس الذاكقة الحسية و اختبحق قجحء و اختبحق قجحء لديحس الامقاك الزمحني و اختبحق قج
لديحس الضبر السمعي البصقي و اختبحق قجحء لديحس التعقف البصقي و اختبحق قجحء لديحس 

 الرحئقة لذوي التخصص الليبقو  للكقة للاعبي شبحب النحمي البحقيمعمل الممقك اللوني 

 
مغمل الممقك 

 اللوني
 التعقف البصقي

الضبر السمعي 
 البصقي

كقة الذا
 الحسية

الامقاك 
 الزمحني

الدمقة 
 التوافدية

 1 0.904- 0.927- 0.184 0.606- 0.235- الدمقة التوافدية
 1 0.998 0.587- 0.888 0.203- الامقاك الزمحني

 
 1 0.539- 0.860 0.147- الذاكقة الحسية

  
 1 0.893- 0.912 الضبر السمعي البصقي

   
 1.000 0.631- التعقف البصقي

    
 1 المغمل الممقك اللوني

     
نتحئج العلاقحت الاقتبحرية بين كل من الدمقة التوافدية و الامقاك الزمحني ( 10)يتضح من الجمول 

 :و الذاكقة الحسية و الضبر السمعي البصقي و التعقف البصقي و معمل الممقك اللوني وكحنت
اي العكسية وبحقي ( علاقة  .1 علاقحت من 14)تتميز بحلعلاقة السلبية اغلب العلاقحت  -1

 . العلاقحت بحلايجحبية
اعل  قيمة اقتبحر  موجبة كحنت بين الضبر السمعي البصقي مع معمل الممقك اللوني  - 2

 .وكذلك الذاكقة الحسية مع الامقاك الزمحني
 

 الفصل الخامس الاستنتاجات والتوصيات 
 الاستنتاجات 5-1



يبقو في التفو  في اختبحق الممقك اللوني في اللون تميز اللاعبون من مم في تخصص ل -1
 .الازق  واللون الاصفق 

في اختبحق معمل الممقك اللوني لايوجم فقوقحت بين لاعبي المقاكز المختلفة بسبب ان الديمة  -2
المحخوذة مي معمل الممقكحت السبع ولو تم اجقاء المدحقنة بين كل لون مع كل صفة لكحن افضل 

 .المقاسة  في استنتحجحت
للون الازق   كحنت منحك فقوقحت في الممقك اللوني بين لاعبي الكقة الرحئقة وخحصة -3

  .والاصفق والبنفسجي
وجوم علاقحت اقتبحر عحلية عل  اختلاف تخصصحت اللعب مع بعض العمليحت العدلية  -0

 .ات  وتميزت به صفة الدمقة التوافدية مع بحقي الصفحت العدلية في اغلب الاختبحق 
في اختبحق الممقك اللوني كحن منحك وجوم فقوقحت في مستوى التدييم في اللون الازق   -1

 .الغحم  واللون الاصفق ولصحلح اللاعب الذي يكون تخصصه لاعب ليبقو 
في اختبحق الممقك اللوني للون الاحمق كحن منحك وجوم فقوقحت ضئيلة في قيمة اف  -.

عل  اعتبحق يحمل اعل  رول موجي عل  ( 0.046865)ـ المحتسبة واف الجمولية يدمق ب
 .خلاف الالوان البحقية 

 التوصيات 5-2
وجوب اجقاء العلاقحت الاقتبحرية بين العمليحت العدلية والصفحت البمنية والدمقات الحقكية  -1

 .لغقض التعقف عل  التجحنس والانممحج بينهم 
لنحشئين والمتدممين لفس اسلوب البحث من يفضل اجقاء المدحقنحت بين لاعبي الشبحب وا -2

 .اختبحقات للعمليحت العدلية 
اجقاء المقاسحت عل  بعض لاعبي الالعحب الفققية الاخقى مثل لعبة كقة الدمم والسلة واليم  -3

 .واجقاء المدحقنحت مع بعضهم البعض اضحفة ال  لاعبي الكقة الرحئقة 
بين لاعبي الكقة الرحئقة وخحصة للون الازق   بسبب ان منحك فقوقحت في الممقك اللوني -0

والاصفق والبنفسجي وكحنت استجحبحتهم فيهح قيم ذات ملالة يجب التمقيب عل  وجوم امماف 
 .ماخل سححة الخصم واماء الضقب السحح  عليهح لانهح اكثق اثحقة من بدية الالوان 

زق  الغحم  يجب لبس الملابس بمح ان الاثحقة كحنت لغلبة اللون البنفسجي والاصفق والا -1
القيحضية ذات الالوان نفسهح حت  يكون الضقب السحح  عليهح مون الفقاغ لان العدل يتبع اللون 

 .المميز ماخل السححة 
يوصي البححث بحضحفة جميع  الالوان  اضحفة ال  الالوان المستخممة في البحث في اختبحق  -.

 .مق ويمكن التعميل عليه الممقك اللوني كون الاختبحق مفتوح المص
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